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 vkt Ñf"k ij lcls vfèkd ncko c<+rh tula[;k dk gSA ns'k ds 329 fefy;u gsDVs;j 
{ks=Qy esa ls dsoy 143 fefy;u gsDVs;j ij [ksrh dh tkrh gS tgka ij miyCèk izkÑfrd 

lalkèkuksa dks fcuk uqdlku igqapk, mRikn ,oa mRikndrk c<+kuh gksxhA ,sls esa Ñf"k dks fodflr 
djus ds fy, uohure rduhdksa dk iz;ksx djus dh l[r t#jr gSA 

 xr 66 o"kks± esa vkèkqfud Ñf"k izkS|ksfxdh tSls ladj cht] jklk;fud moZjd] dhVuk'kd ,oa uohure 
Ñf"k ;a=ksa dh lgk;rk ls [kk|kUu mRiknu esa dbZ xquk òf) gqbZ gSA ns'k ds izFke izèkkuea=h iafMr tokgjyky 

usg# us Hkh Ñf"k {ks= dh izxfr ij fo'ks"k tksj nsus dks dgk ftlls Hkkjr esa mPp dksfV dk Ñf"k vuqlaèkku] Ñf"k 
izlkj ,oa Ñf"k f'k{kk dk <kapk LFkkfir fd;k tk ldsA ,d rjQ Ñf"k {ks= ds pgaqeq[kh fodkl ds fy, ;kstuk,a cukbZ 

xbZ rks nwljh rjQ Ñf"k vuqlaèkku ,oa Ñf"k izlkj dks Hkh ubZ fn'kk nh xbZA 
 Ñf"k mRiknu dks è;ku esa j[kdj ljdkj dh vksj ls fdlkuksa ds fy, dbZ egRoiw.kZ dk;ZØe pyk, tk jgs gSaA jk"Vªh; ckxokuh 

fe'ku ds tfj, fdlkuksa dks ijaijkxr [ksrh ds lkFk gh ckxokuh ds izfr Hkh vkdf"kZr fd;k tk jgk gSA blls tgka muds thou&LRkj 
esa lqèkkj gks jgk gS ogha [kk|kUu mRiknu Hkh c<+ jgk gSA vkèkqfud [ksrh esa c<+rh ykxr ,oa tgjhys dhVuk'kdksa ds pyrs fdlkuksa dks 
tSfod [ksrh dh vksj Hkh iszfjr fd;k tk jgk gSA tSfod [ksrh dk eq[; mís'; de ls de ykxr ewY; esa vfèkd mRiknu ysuk rFkk 
tehu dk mitkÅiu dk;e j[kdj tgj eqDr [kk| inkFkks± dk mRiknu djuk gSA vkxsZfud QwM ds Qk;nksa dks ns[krs gq, vktdy 
bldk izpyu fnuksafnu c<+ jgk gSA ifj.kkeLo:i Qyksa ,oa lfCt;ksa dh tSfod [ksrh dk Hkfo"; Hkh mTtoy fn[k jgk gSA 
 Ñf"k mRiknu esa chtksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA 'kq) ,oa LoLFk izekf.kd chtksa dk mi;ksx djus ls tgka ,d vksj vPNh iSnkokj 
feyrh gS ogha nwljh vksj le; ,oa iSlksa dh cpr gksrh gSA blh otg ls ljdkj dh vksj ls chtksa dh xq.koÙkk ij fo'ks"k è;ku nsus ij 
tksj fn;k tk jgk gSA ifj.kkeLo:i d̀f"k mRiknu c<+us ds lkFk&lkFk xq.koÙkk esa Hkh lqèkkj gqvk gSA [ksrh dks c<+kok nsus ,oa iSnkokj 
c<+kus ds fy, Hkwfe laj{k.k dh fn'kk esa ljdkj dh vksj ls dbZ egRoiw.kZ iz;kl fd, tk jgs gSaA dsanz ljdkj dh vksj ls fdlkuksa dks 
mit dk mfpr ewY; fnykus dh fn'kk esa Hkh ljkguh; iz;kl fd, tk jgs gSaA ljdkj ds U;wure leFkZu ewY; ls lhekar ,oa NksVs 
fdlkuksa dks dkQh Qk;nk gqvk gSA 
 vkt ge [kk|kUu ds ekeys esa u dsoy vkRefuHkZj cu pqds gSa cfYd Ñf"k ea=ky; ds ,d vkdyu ds vuqlkj 2013&14 esa pkoy] 
xsgwa] eDdk] rwj o dikl dk mRiknu fjdkMZ Lrj ij gksus dk vuqeku yxk;k x;k gSA bl o"kZ nkyksa rFkk fryguksa dk mRiknu Hkh vc 
rd ds loksZPp Lrj ij vuqekfur gSA vkSj mRiknu esa ;g òf) Ñf"k {ks= esa mPp rduhd ds bLrseky ls gh laHko gks ikbZ gSA 
 okrkoj.kh; ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j[krs gq, lCth mRiknu c<+kus esa gfjr x̀g  rduhdh Hkh vR;ar egRoiw.kZ lkfcr gks jgh gSA 
,sls {ks= tgka ij 'khrdky vfèkd yack gksrk gS ogka ij [kqys okrkoj.k esa lCth mRiknu laHko ugha gks ikrk gSA gfjr x̀g rduhdh 
tyok;q lacaèkh fo"ke ifjfLFkfr;ksa dks Ñf=e :i ls fu;af=r djus dh ,d oSKkfud fofèk gSA ijaijkxr Ñf"k fofèk;ksa dh vis{kk ^gfjr 
x̀g* esa nks ls <kbZ xquk rd vfèkd iSnkokj yh tk ldrh gSA bl izdkj o"kZHkj lCth mRiknu fd;k tk ldrk gSA lkFk gh mit dh 
ek=k] xq.koÙkk vkSj mRikndrk esa Hkh dkQh c<+ksrjh dh tk ldrh gSA 
 VªkaltSfud ¼th,e½ rduhd ds ekè;e ls nq"dj ,oa vuqitkÅ izÑfr ds tyok;q izns'kksa esa Hkh Qlyksa dk mRiknu gks ldsxkA 
th-,e Qlysa tSo jksxksa ,oa dhVksa vkfn ds izfr tcnZLr izfrjksèk {kerk j[krh gSaA VªkaltSfud Ñf"k ls [kk| inkFkks± ds mRiknu esa 
vHkwriwoZ òf) gksxhA orZeku esa tgka fdlkuksa ds ?kj&?kj rd VsyhQksu] eksckbYk vkSj dEI;wVj igqaps gaS] ogha lapkj Økafr ls Ñf"k foKku 
ds {ks= esa igys dh vis{kk cgqr lqèkkj gqvk gSA lwpuk Økafr us bruh rsth ls Hkkjr ds gj xkao rd vius iSj ilkj fy, gSa fd lwpuk 
izkS|ksfxdh fo'ks"kKksa dks Hkh bldk vuqeku ugha FkkA vkt lwnwj xkao esa cSBk fdlku baVjusV ds ekè;e ls iyd >idrs gh Ñf"k lacaèkh 
lkjh tkudkfj;ka gkfly dj jgk gSA Ñf"k foKku lacaèkh uohure o vR;kèkqfud tkudkfj;ksa ds izpkj&izlkj esa baVjusV egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkk jgk gSA blds ekè;e ls u dsoy fdlkuksa dh ekufldrk esa Økafrdkjh ifjorZu vk jgs gSa cfYd os vkfFkZd :i ls igys ls lEiUu 
gq, gSaA 
 vkt dk fdlku Xykscy okfEk±x] tyok;q ifjorZu o fcxM+rs ènk LokLF; tSlh xaHkhj leL;kvksa ds ckjs esa iwjh rjg ls tkx:d 
gSA vkt fdlkuksa ds ikl lwpuk,a vkSj ubZ&ubZ tkudkfj;ka izkIr djus ds dbZ ekè;e gSaA ijarq Ñf"k ls tqM+h fdlh Hkh leL;k dk 
lekèkku djus ds fy, baVjusV lcls izHkkoh] ljy o vklku ekè;e gSA vkt fdlku ns'k ds fdlh Hkh dksus ls bZ&esy dj viuh 
Ñf"k lacaèkh fdlh Hkh leL;k dk gy ik ldrk gSA ;g lqfoèkk fganh lfgr lHkh Hkk"kkvksa eas miyCèk gSA vkt ns'k Hkj ds fdlku cM+s 
iSekus ij bldk bLrseky dj ykHkkfUor gks jgs gSaA lwpuk izkS|ksfxdh dk mi;ksx ekSle lacaèkh tkudkjh] Qly mRiknu c<+kus lacaèkh] 
ènk moZjdrk o mRikndrk lacaèkh rFkk Hkwfe lacaèkh fjdkMks± ds dEI;wVjhdj.k esa Hkh fd;k tk jgk gSA Ñf"k foKku ds {ks= esa bZ&pkSiky 
dsanzksa dh Hkh LFkkiuk gks jgh gSA ns'k ds vusd Hkkxksa esa gtkjksa ls vfèkd bZ&pkSiky dsanz vko';d tkudkjh nsdj Ñf"k vkSj fdlkuksa ds 
lokZaxh.k fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgs gSaA 
 blesa dksbZ lansg ugha gS fd baVjusV ds izlkj ls fdlkuksa dh egRoiw.kZ lwpukvksa rd igaaqp vklku gqbZ gSA baVjusV fdlkuksa] oSKkfudksa 
vkSj ljdkj ds eè; laidZ lsrq dk dk;Z djrk gSA blds ekè;e ls ljdkjh ;kstukvksa vkSj Ñf"k vuqlaèkku lacaèkh egRoiw.kZ lwpuk,a lhèks 
rkSj ij fdlkuksa rd igqaprh gSaA baVjusV lqfoèkkvksa ds pyrs gh vkt Hkkjr dk dqy [kk|kUUk mRiknu 259 fefy;u Vu dks ikj dj 
x;k gSA

laikn
dh;
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d`f"k fodkl ,oa ubZ rduhd
MkW- ohjsUæ dqekj 

[kk|kUu mRiknu dh nqnZ’kk dks ns[krs gq, izFke iapo"khZ; 
;kstuk esa d`f"k ds fodkl dks izeq[krk nh xbZ ftlls 

Hkkjr esa mPp dksfV dk d`f"k vuqlaèkku] d`f"k izlkj o d`f"k 
f’k{kk dk <kapk LFkkfir fd;k tk ldkA fcuk fdlh nsjh ds 
d`f"k {ks= ds pgqaeq[kh fodkl ds fy, ;kstuk,a cukbZ xbZA lu~ 
1958 esa Hkkjrh; d`f"k vuqlaèkku laLFkku] iwlk] ubZ fnYyh dks 
^ekun fo’ofo|ky;* dk ntkZ fn;k x;k tgka ij vesfjdk dh 
ySaM xzkUV iz.kkyh ds rgr d`f"k f’k{kk dk izkoèkku fd;k x;kA 
blh ds lkFk d`f"k vuqlaèkku o 
d`f"k izlkj dks Hkh ubZ fn’kk nh 
xbZA vHkh gky esa izèkkuea=h us 
Ñf"k mRiknksa [kkldj xsgwa] 
pkoy] nky vkSj [kk| rsyksa 
dk mRiknu c<+kus ij tksj nsrs 
gq, dgk gS fd t:jh phtksa 
dh dherksa dks dkcw esa j[kus ds 
fy, budk mRiknu c<+kuk 
t:jh gSA Ñf"k dks fodflr 
djus ds fy, uohure rduhdksa 
dk iz;ksx djus dh l[r 
t:jr gSA Ñf"k 'kksèk ij tksj 
nsus dh ckr Hkh gksuh pkfg,A 
d`f"k {ks= dh rjDdh ds fy, 
O;kid Lrj ij vusd dk;ZØe 
cuk, x, ftuesa ls izeq[k d`f"k 
rduhdksa dk laf{kIr fooj.k 
fuEu izdkj gS%

ladj èkku dk fodkl 

ns'k dh c<+rh vkcknh dh [kk|kUu vkiwfrZ ds fy, izfr 
bdkbZ {ks= Ñf"k Hkwfe dh mRikndrk c<+kus ds vykok vkSj dksbZ 
fodYi ugha gSA bl lacaèk esa] èkku dh mRikndrk c<+kus esa ladj 
èkku rduhd dh egRoiw.kZ Hkwfedk gks ldrh gSA èkku Hkkjr dh 
izeq[k vkSj vxz.kh [kk|kUu Qly gSA lqxfUèkr ladj èkku fdlkuksa 
dh vk; ds fy, ,d eq[; Qly cu pqdh gSA lqxafèkr ladj 
èkku vius mRÑ"V ikSf"Vd xq.kksa ds dkj.k vUrjkZ"Vªh; cktkj esa 

ljdkj us 
d`f"k mRiknksa [kkldj xsgwa] pkoy] nky vkSj 

[kk| rsyksa dk mRiknu c<+kus ij tksj fn;k gSA t:jh phtksa dh dherksa dks 
dkcw esa j[kus ds fy, mudk mRiknu c<+kuk t:jh gSA d`f"k dks fodfLkr djus ds fy, 

uohure rduhdksa dk iz;ksx djus dh Hkh l[r t:jr gSA d`f"k 'kks/k ij tksj nsus dh ckr 
Hkh gksuh pkfg,A d`f"k {ks= dh rjDdh ds fy, O;kid Lrj ij vusd dk;Zÿe 

cuk, x, ftuesa ls izeq[k d`f"k rduhdksa dk laf{kIr fooj.k bl 
ys[k esa fn;k x;k gSA
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cgqr yksdfiz; gSA Hkkjr vUrjkZ"Vªh; cktkj esa lqxafèkr èkku dk 
eq[; mRiknd vkSj fu;kZrd gSA lkFk gh lqxafèkr èkku fons'kh 
eqnzk vftZr djus dk Hkh eq[; Ñf"k mRikn gSA orZeku esa phu 
15 fefy;u gsDVs;j {ks=Qy esa ladj èkku dk mRiknu dj fo'o 
dk vxz.kh ns'k cuk gqvk gSA phuh oSKkfud MkW- ;wuku yksaxfiax 
dks ladj èkku ds ̂tud* ds :i esa tkuk tkrk gS ftuds yxHkx 
nks n'kdksa ls vfèkd le; ds vFkd vuqlaèkku iz;klksa ls izFke 
ladj èkku dh fdLe mRiUu gqbZA phu esa ladj èkku dh rduhd 
viukus ls yxHkx 1-5 Vu izfr gsDVs;j vfrfjDr pkoy mRiUu 
gksrk gS ftlds ifj.kkeLo:i bl rduhd }kjk yxHkx 25 
fefy;u Vu vfrfjDr pkoy dk mRiknu gksrk gSA bl lacaèk esa 
vUrjkZ"Vªh; pkoy vuqlaèkku laLFkku ]euhyk esa ladj èkku ij gq, 
vuqlaèkku dk;ksZa dk ykHk vkSj phu ds vuqHkoksa ls lh[k ysrs gq, 
Hkkjr esa Hkh ladj èkku ij vuqlaèkku vkSj fodkl esa rsth vkbZA 
ijUrq fdlkuksa esa bldh de tkudkjh ds dkj.k bldk mRiknu 
{ks= lhfer gSA Hkkjr esa ladj èkku ds vUrxZr yxHkx 0-28 
fefy;u gsDVs;j {ks=Qy gS tks dqy èkku mRiknu {ks= dk ek= 
0-67 izfr'kr gSA Hkkjr esa ladj èkku rduhd dk Hkfo"; mTtoy 
gS tks de {ks= ls vfèkd mRikndrk vkSj dqy mRiknu c<+kus esa 
lgk;d gksxhA vkt Hkkjr esa ladj èkku dh ntZuksa ls T;knk 
fdLesa fdlkuksa ds fy, miyCèk gSaA ladj èkku dh ;s fdLesa 
ikSf"Vd] vkdf"kZr nkuksa okyh] ykxr lkèkuksa ds izfrlaosnh vkSj 
tYnh idus okyh gaSA mRikndksa ds fy, ladj èkku dk mRiknu 
ykHkdkjh gS vkSj bldh mit ijEijkxr fdLeksa dh vis{kk 
15&25 izfr'kr vfèkd gksrh gSA vr% bls fdlkuksa esa vkSj vfèkd 
yksdfiz; cukus dh t:jr gSA

gfjr x`g rduhdh

okrkoj.kh; ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j[krs gq, lCth 
mRiknu c<+kus esa gfjr x`g rduhdh vR;Ur egRoiw.kZ lkfcr 
gks jgh gSA ,sls {ks= tgka ij 'khrdky vfèkd yEck gksrk gS 
ogka ij [kqys okrkoj.k esa lCth mRiknu laHko ugha gks ikrk 
gSA gfjr x`g rduhdh tyok;q lacaèkh fo"ke ifjfLFkfr;ksa dks 
Ñf=e :Ik ls fu;af=r djus dh ,d oSKkfud fofèk gSA 
ijEijkxr Ñf"k fofèk;ksa dh vis{kk ̂ gfjr x`g* esa nks ls <kbZ xquk 
rd vfèkd iSnkokj yh tk ldrh gSA bl izdkj o"kZHkj lCth 
mRiknu fd;k tk ldrk gSA lkFk gh mit dh ek=k] xq.koÙkk 
,oa mRikndrk esa Hkh dkQh c<+ksrjh dh tk ldrh gSA ;g 
rduhdh lfCt;ksa dh vxsrh ikSèk rS;kj djus] csekSleh lCth 
mRiknu] Qly l?kurk dks c<+kok nsus] ladj o mUur fdLeksa 
ds j[kj[kko esa Hkh iz;ksx esa yk;h tk jgh gSA buds vUrxZr 
czksdksyh] iÙkkxksHkh] foyk;rh dn~nw] f’keyk fepZ] djsyk] VekVj 
o [khjk dk o"kZ Hkj mRiknu fd;k tk ldrk gSA ;g rduhdh 
mPp mRikndrk ds vkèkkj ij de {ks= ls vfèkd mRiknu 
miyCèk djkus esa l{ke gSA fdlkuksa ds ikl [ksrh ;ksX; Hkwfe 
fnuksafnu de gksrh tk jgh gSA lkFk gh ns’k dh HkkSxksfyd 
ifjfLFkfr;ka tSls lery Hkwfe dk vHkko] o"kkZ&vkèkkfjr [ksrh] 
vksyko`f"V rFkk vfro`f"V vkfn [ksrh dks fo"ke cuk nsrh gSa 
ftlls [ksrh equkQs dk O;olk; ugha jg tkrk gSA vr% bu 
LFkkuksa ds fy, gfjr x`g rduhdh }kjk Qly mxkuk dkQh 
ykHkizn gks tkrk gSA lkekU;r% gfjr x`g ,d ,slk pkS[kVsnkj 
<kapk gS tks ikjn’khZ ;k v)Z&ikjn’khZ ikWyhFkhu lhV] dkap ;k 
ikWyh&dkcksZusV lhV ls <dk jgrk gSA bl lhV dh vk;q 

yxHkx 3&4 o"kZ rd gksrh gSA orZeku esa ;g 
lhV 200 ekbØksu eksVh gksrh gSA ikWyhgkÅl] 
XyklgkÅl ;k ikWyhdkcksZusV gkÅl dks ^^gfjr 
x`g** ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g ikSèkksa dh 
o`f) ds fy, vuqdwy okrkoj.k miyCèk djkrk 
gSA blds vUnj Qlyksa dks fu;af=r okrkoj.k esa 
mxk;k tkrk gSA gfjr x`g ^gfjr x`g izHkko* ds 
fl)kUr ij dk;Z djrs gSa ftlds dkj.k buds 
vUnj dk rkieku ckgj dh vis{kk vfèkd gksrk 
gSA lkèkkj.kr% gfjr x`g esa rkieku fu;a=.k gh 
eq[; fØ;k gksrh gSA ijUrq vko’;drkuqlkj 
vknzZrk] izdk’k Lrj] izdk’k vofèk] 
dkcZu&MkbZ&vkDlkbM rFkk iks"kd rRo Hkh 
fu;af=r fd, tk ldrs gSaA ;g inkFkZ lsysfDVo 
fQYe dh Hkkafr dke djrk gS ftlls lksyj 
jsfM,’ku rks vUnj vk tkrk gS ijUrq FkeZy 
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jsfM;s’ku vUnj gh lekfgr jg tkrk gSA bl 
izdkj vUnj dk rkieku c<+ tkrk gSA bl 
rduhd dk fodkl gksus ls vc vusd rjg 
dh lfCt;ka tSls PkIiu dn~nw] djsyk] VekVj] 
eVj] chu] xksHkh] ikyd] ewyh] èkfu;k] esFkh 
bR;kfn ljyrk ls o"kZHkj mxk;h tk ldrh 
gaSA ;s Qlyksa dks lnhZ] ikyk o xeZ gokvksa ls 
Hkh cpkrh gSaA Qlyksa dh vfxze ikSèk le; ls 
iwoZ rS;kj dj vxsrh Qly mxk;h tk ldrh 
gSA o"kZHkj fdlku HkkbZ rhu ;k pkj Qlysa 
mxkdj bl rduhdh ls vPNk ykHk izkIr dj 
ldrs gSaA lCth mRiknu gsrq tgka rd gks 
lds] tSfod [kknksa dk iz;ksx djuk pkfg, 
ftlls Qly mRiknksa dh xq.koÙkk o Lokn 
cuk jgsA lkFk gh LokLF; ij jlk;uksa dk 
dksbZ izfrdwy izHkko u iM+sA pkj O;fDr;ksa ds 
ifjokj ds fy, 10 eh- 5 eh- 5 eh- vkdkj dk xzhu gkÅl 
i;kZIr gksrk gSA bl rduhd ds fodkl }kjk u dsoy rkth 
lfCt;ka miyCèk gks tkrh gaS] cfYd jkstxkj ds lkèku c<+kus esa 
Hkh enn feyrh gSA

ihyh ØkfUr

1980 ds n'kd esa tc ns'k dk [kk| rsy vk;kr fprkatud 
Lrj ij igqap x;k rc HkwriwoZ izèkkuea=h jktho xkaèkh us Lo;a 
gLr{ksi djds frygu ij rduhdh fe'ku 'kq: djk;kA blds 
vUrxZr flafpr {ks=ksa esa fryguksa dh [ksrh dks izkFkfedrk nh 
x;hA dbZ mUur@ladj frygu iztkfr;ksa dk fodkl fd;k 
x;kA ifj.kkeLo#i frygu mRiknu esa c<+ksrjh ntZ dh xbZA 
o"kZ 1986&87 esa frygu mRiknu 11 fefy;u Vu Fkk tks 
1994&1995 eas 22 fefy;u Vu rd igqap x;kA bl izdkj 
[kk| rsyksa ds ekeys esa Hkkjr us dqN gn rd vkRefuHkZjrk 
gkfly dj yhA mi&mRikn [kyh vkfn ds fu;kZr ls fons'kh 
eqnzk dh dekbZ Hkh gksus yxhA bls ihyh ØkfUr ds uke ls tkuk 
x;kAns'k esa fryguksa dh [ksrh NksVs vkSj lhekUr fdlkuksa }kjk 
dh tkrh gSA fryguksa dh cqokbZ] dVkbZ] isjkbZ o"kZ Hkj pyrh 
jgrh gS ftlesa xkao ds vdq'ky Jfedksa dks jkstxkj feyrk 
jgrk gSA bl izdkj yksxksa dks ikSf"Vd [kk| rsy Hkh feyrk 
jgrk gSA lkFk gh mnkjhdj.k dh uhfr;ksa vkSj vkfl;ku ns'kksa 
ds lkFk eqDr O;kikj le>kSrksa ds dkj.k Hkkjr dks lLrs esa 
ikeksfyo rsy feyus yxk rks mlus frygu mRikndkas dks 
utjvankt djuk 'kq: dj fn;kA blds lkFk gh [kk| rsy 
vk;kr esa c<+ksrjh gksus yxh vkSj ns[krs gh ns[krs Hkkjr nqfu;k 

dk lcls cM+k [kk| rsy vk;krd ns'k cu x;kA bl cnyko 
eas cgqjk"Vªh; daifu;ksa dh Hkh cM+h Hkwfedk jghA mUgksaus vQokg 
QSyk nh fd ljlksa ds rsy esa vkthZeksu uked [kjirokj ds 
chtksa dk rsy feyk;k tkrk gS tks [kkus ;ksX; ugha gSA vr% 
ljlksa ds rsy dks 'kadk dh n`f"V ls ns[kk tkus yxkA blls 
ikeksfyo o lks;kchu rsy ds vk;kr dks Hkh c<+kok feykA vkt 
dqy [kk| rsy vk;kr esa budh fgLlsnkjh 50 izfr'kr gks xbZA 
o"kZ 2012&13 esa ns'k dk [kk| rsy vk;kr 102 yk[k Vu ds 
vkadM+s dks ikj dj x;kA ftlds fy, gesa 50 gtkj djksM+ 
#i;s dh fons'kh eqnzk [kpZ djuh iM+hA

dhV fu;a=.k dh i;kZoj.k fgrS"kh rduhd

dhV Qlyksa dh yf{kr mit dks izkIr djus esa ckèkd gSaA 
dhV gekjh Qlyksa esa vkSlru 24-75 izfr’kr dh gkfu djrs 
gSaA ;s Qlyksa dks ek=kRed ,oa xq.kkRed nksuksa rjg ls izHkkfor 
djrs gSaA dhV fu;a=.k ds fy, ;g tkuuk cgqr t:jh gS fd 
os Qlyksa dks dc o dSls uqdlku igqapkrs gSaA vktdy cgqr 
lh ubZ&ubZ rduhfd;ka dhVksa ds izcaèku esa mi;ksx dh tkrh 
gSaA bu rduhdksa esa ckaè; dhV rduhdh] tSo fu;a=.k  
¼thok.kq] fo"kk.kq ,oa fuesVksM½] lefUor dhV izcaèku] taxjksèkd 
}kjk] dhV dks vkd"kZ.k o nwj djus okys inkFkks± dk iz;ksx] dhV 
o`f) fu;ked gkeksZUl dk iz;ksx] Qsjksesu Vªsi o izdk’k iziap 
vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blds vykok tSo rduhdh  
}kjk lw{ethoksa ds dqN ,sls thu ikSèkksa esa Mky fn, x, gSa 
ftlds dkj.k ;s fo"kSys thu dhVksa dh o`f)] fodkl o iztuu 
esa ckèkk mRiUu djrs gSaA bu rduhdksa dk i;kZoj.k rFkk lekt 
ij dksbZ nq"izHkko ugha iM+rk gS D;ksafd ;s lHkh izkÑfrd :Ik ls 
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vklkuh ls izHkkoghu gks tkrs gSaA budk ekuo 'kjhj ij Hkh 
dksbZ cqjk izHkko ugha iM+rk gSA [kk| inkFkks± esa Hkh budk vo’ks"k 
uk ds cjkcj gksrk gS D;ksafd budh fo"kkDrrk izdk’k esa tYnh 
gh u"V gks tkrh gSA dhV izcaèku esa dhV dh gkfudkjd 
voLFkk] iztuu {kerk vkSj thoudky vkfn dk Kku cgqr 
t:jh gSA rHkh ge dhVksa ls viuh cgqewY; Qlyksa dks cpk 
ldrs gSaA dhV fu;a=.k gkeksZUl lwaMh voLFkk ij lcls T;knk 
izHkkfor djrs gSaA buds iz;ksx ls dhVksa esa dqN fodkl :d 
tkrk gS ;k fQj fodkl gksrk gh ugha gSA

ck;ks b±èku % [kfut rsyksa dh c<+rh dheras vkSj mudh de 
miyCèkrk rFkk blls gksus okys iznw"k.k dks de djus ds fy, 
xr o"kksZa esa bFksuky lcls egRoiw.kZ oSdfYid tSo bZaèku ds :i 
esa mHkjk gSA bls isVªksy ds lkFk feykdj xSlksgksy cuk;k tkrk 
gS ftlesa vkDlhtu gksus ds dkj.k bZaèku dk iwjh rjg var%ngu 
gks tkrk gSA ifj.kkeLo:i gkfudkjd inkFkksZa dk mRltZu de 
ls de gksrk gSA Hkkjr esaa lu~ 2003 esa tSo bZaèku fe’ku izkjEHk 
fd;k x;k FkkA bl lEcUèk eas Hkkjr ljdkj us flrEcj] 2008 
esa tSo bZaèku uhfr dh ?kks"k.kk dh ftlesa ;g dgk x;k gS fd 
lu~ 2017 rd [kfut rsyksa esa 20 izfr’kr tSo bZaèku feyk;k 
tk,xkA tSo bZaèku dk mRiknu djat] tVªksQk] uhe] djM+h] 
vkSj egqvk tSls v[kk| rsyksa ls fd;k tkrk gSA eDdk] Tokj] 
xUuk o pqdUnj vkfn ,slh Qlysa gSa ftuesa 'kdZjk gksrh gS rFkk 
budk mi;ksx bFksukWy ds mRiknu esa fd;k tk ldrk gSA 
orZeku esa Hkkjr esa tSo bZaèku ds mRiknu ij dkQh tksj fn;k 
tk jgk gSA gekjs ns’k esa v[kk| rsyksa ds lzksr ds :i esa 
cgqmn~ns’kh; o`{kksa tSls tVªksQk vkSj djat dk iz;ksx tSo bZaèku 
ds mRiknu ds fy, fd;k tk jgk gSA bu o`{kksa dk jksi.k de 
mitkÅ] ijrh o catj iM+h Hkwfe esa fd;k tk jgk gSA djat ds 
ikSèkksa dh tM+ksa esa ik;h tkus okyh xzfUFk;ksa esa jgus okys 
cSDVhfj;k ok;qeaMy esas mifLFkr ukbVªkstu dk Hkwfe esa fLFkjhdj.k 
djrs gSa ftlls e`nk dk mitkÅiu c<+rk gSA lkFk gh taxyksa 
dh tSofofoèkrk dks Hkh c<+kok feyrk gSA djat esa dkcZu dk 
lap; djus dh dkQh {kerk gksrh gSA vr% ;g o`{k i;kZoj.k 
iznw"k.k de djus esa Hkh lgk;d gSA blds chtksa esa 30&40 
izfr’kr rsy ik;k tkrk gS ftls tSo bZaèku esa vklkuh ls cnyk 
tk ldrk gSA

ch-Vh- dikl dk fodkl

vktdy Hkkjr esa ch-Vh- dikl dk {ks=Qy fnuksafnu c<+rk 
tk jgk gSA ch-Vh- 'kCn feV~Vh esa ik, tkus okys thok.kq 
cSflyl FkqfjtSfUll ls fy;k x;k gSA bl thok.kq esa ik, tkus 
okyk thu ¼ch-Vh- thu½ ,d rjg dk fo"kSyk inkFkZ iSnk djrk 

gSA oSKkfudksa us fo"kSyk inkFkZ iSnk djus okys thu dks bl 
thok.kq esa ls fudkydj vkuqokaf’kd vfHk;kaf=d rduhd }kjk 
dikl dh Qly esa Mkydj dhV izfrjksèkh fdLeksa dk fodkl 
fd;kA tc dhV bu ikSèkksa ds vkfFkZd egRo ds Hkkxksa dks [kkrk 
gS rks fo"kSys inkFkZ dks [kkdj ej tkrk gSA fdlkuksa }kjk ch-
Vh- dikl mxkus ls mudks dhVuk’kd nokbZ;ksa dk de fNM+dko 
djuk iM+rk gS ftlls mudks vkfFkZd ykHk Hkh vfèkd gksrk gSA 
dikl ds fu;kZr ls ns’k dks yxHkx 76000 djksM+ #i;s dh 
vkfFkZd vkenuh gksrh gSA dikl dh ns’k o fons’k esa c<+rh ekax 
ds pyrs Hkkjr dikl fu;kZrd ns’kkas esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk 
ldrk gSA

èkku mxkus dh ,l-vkj-vkbZ- fofèk

èkku dh [ksrh esas flLVe vkWQ jkbl bUVsUlhfQds’ku  
¼,l-vkj-vkbZ-½ rduhd dks viukus ls izfr bdkbZ {ks= ls 
vfèkd mRiknu ds lkFk e`nk] le;] Je vkSj vU; lkèkuksa dk 
vfèkd n{krkiw.kZ mi;ksx gksuk ik;k x;k gSA ,l-vkj-vkbZ 
rduhd ds ikap izeq[k ?kVd gSaA èkku ds 10&12 fnu ds 
uotkr ikSèkksa dk jksi.k] ,d LFkku ij dsoy ,d gh ikSèks dh 
jksikbZ] vfèkd nwjh ij oxkZdkj ikSèkkjksi.k] lhfer flapkbZ dj 
ikuh dh cpr] ckj&ckj [ksr esa [kjirokj fu;a=.k gsrq d`f"k 
fØ;kvksa }kjk ok;q ds vfèkd ls vfèkd vkokxeu dks cjdjkj 
j[kuk rFkk vfèkd ls vfèkd tSfod [kknksa dk iz;ksx djukA  
bl fofèk esa ,d gsDVs;j [ksr gsrq ikSèk rS;kj djus ds fy, 
ek= 100 oxZehVj {ks=Qy rFkk ek= 7-5 fd-xzk- cht dh 
vko’;drk gksrh gS A bl fofèk esa 10&12 fnu iqjkuh ikSèk ds 
,d&,d ikSèks dh 25&25 ls- eh- vFkok 30&30 ls- eh- dh 
nwjh ij jksikbZ dh tkrh gSA blds ckn vR;ar gYdh flapkbZ 
djrs gSa vkSj [ksr dks yxHkx ue voLFkk esa j[kk tkrk gSA 
[ksr esa ikuh [kM++k gqvk ugha j[krs gSaA ty fudkl dh mfpr 
O;oLFkk dh tkrh gS ftlls ikSèkksa dh o`f) vkSj fodkl ds 
le; e`nk dsoy ue cuh jgsA bl izdkj èkku ds [ksrksa esa 
e`nk ok;qoh; n’kkvksa esa jgrh gS] vkSj e`nk esa MhukbVªhfQds’ku 
dh fØ;k }kjk fn, x, ukbVªkstu moZjdksa dk de ls de 
âkl gksrk gSA lkFk gh èkku ds [ksrksa ls ukbVªl vkDlkbM dk 
mRltZu Hkh ux.; gksrk gSA bl fofèk esa tM+ksa ds vPNs 
fodkl] dYyksa ds QqVko esa c<+ksrjh] izHkkoh dYyksa dh vfèkd 
la[;k] [ksr esa Qly u fxjus ,oa iks"kd rRoksa dh mPp 
mi;ksx n{krk ds dkj.k u dsoy ijEijkxr èkku mxkus dh 
fofèk dh vis{kk vfèkd mit feyrh gS cfYd 30&40 izfr’kr 
rd flapkbZ ty dh Hkh cpr gksrh gSA lkFk gh mRiknu 
ykxr ?kVus esa ’kq) ykHk vfèkd izkIr gksrk gSA bl fofèk dk 
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egRoiw.kZ igyw i;kZoj.k lqèkkj Hkh gSA izkd`frd 
lalkèkuksa dk csgrj iz;ksx vkSj vU; vknkuksa 
tSls&moZjd o dhVuk’kdksa dk de iz;ksx gksus 
ls ;g fofèk i;kZoj.k fgrS"kh Hkh gSA D;ksafd bl 
fofèk esa [ksrksa esa ikuh [kM+k ugha gksrk ftlls 
muesa ehFksu o ukbVªl vkDlkbM xSlksa dk 
fuekZ.k ugha gksrk gS rFkk Hkwfe tSo&fofoèkrk Hkh 
c<+rh gSA lkFk gh fn, x, ukbVªkstu moZjdksa 
dk yhafpax }kjk ukbVªsV ds :i esa de ls de 
ál gksrk gSA vr% bl fofèk dks fdlkuksa esa 
yksdfiz; cukus ds fy, vR;fèkd izpkj&izlkj 
dh t:jr gSA

bZ&[ksrh dh vksj c<+rs dne

orZeku ifjos’k esa] tgka fdlkuksa ds ?kj&?kj 
rd VsyhQksu] eksckby vkSj dEI;wVj igqaps gSa] 
ogha lapkj ØkfUr ls d`f"k foKku ds {ks= esa 
igys dh vis{kk cgqr lqèkkj gqvk gSA lwpuk ØkfUr us bruh 
rsth ls Hkkjr ds gj xkao rd vius iSj ilkj fy, gSa fd 
lwpuk izkS|ksfxdh fo’ks"kKksa dks Hkh bldk vuqeku ugha FkkA 
vkt lqnwj xkao esa cSBk fdlku baVjusV ds ekè;e ls iyd 
>idrs gh d`f"k lEcUèkh lkjh tkudkfj;ka gkfly dj jgk gSA 
d`f"k foKku lEcUèkh uohure o vR;kèkqfud tkudkfj;ksa ds 
izpkj&izlkj esa baVjusV egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA blds 
ekè;e ls u dsoy fdlkuksa dh ekufldrk esa ØkfUrdkjh 
ifjorZu vk jgs gSa cfYd os vkfFkZd :i ls igys ls lEiUu 
gq, gSaA vkt fdlku Xykscy okfeZax] tyok;q ifjorZu o 
fcxM+rk e`nk LokLF; tSlh xEHkhj leL;kvksa ds ckjs esa iwjh 
rjg tkx:d gSaA vkt fdlkuksa ds ikl lwpuk,a vkSj ubZ&ubZ 
tkudkfj;ka izkIr djus ds dbZ ekè;e gSaA ijUrq d`f"k ls tqM+h 
fdlh Hkh leL;k dk lekèkku djus ds fy, baVjusV lcls 
izHkkoh] ljy o vklku ekè;e gSA vkt fdlku ns’k ds fdlh 
Hkh dksus ls bZ&esy dj viuh d`f"k lEcfUèkr fdlh Hkh 
leL;k dk gy ik ldrk gSA ;g lqfoèkk fgUnh lfgr lHkh 
Hkk"kkvksa esa miyCèk gSA vkt ns’k Hkj ds fdlku cM+s iSekus ij 
bldk bLrseky dj ykHkkfUor gks jgs gSaA lwpuk izkS|ksfxdh 
dk mi;ksx] ekSle lEcUèkh tkudkjh] Qly mRiknu c<+kus 
lEcUèkh] e`nk moZjrk o mRikndrk lEcUèkh rFkk Hkwfe lEcUèkh 
fjdkMksZa ds dEI;wVjhdj.k esa Hkh fd;k tk jgk gSA d`f"k foKku 
ds {ks= esa bZ&pkSiky dsUnzksa dh Hkh LFkkiuk gks jgh gSA ns’k 
ds vusd Hkkxksa esa gtkjksa ls vfèkd bZ&pkSiky dsUnz vko’;d 
tkudkjh nsdj d`f"k vkSj fdlkuksa ds lokZaxh.k fodkl esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgs gSaA ;ss dsUnz baVjusV ds ekè;e ls 
fdlkuksa dks fVdkÅ [ksrh] eèkqeD[kh ikyu] i’kqikyu] 
eaMh&Hkko o ckxokuh vkfn ls lEcUèkh lHkh tkudkfj;ka 
miyCèk djk jgs gSaA vkt ns’k ds vusd fdlkuksa ds ikl 
baVjusV rFkk czkMcSaM dusD’kuksa dh lqfoèkk miyCèk gSA

baVjusV ds {ks= esa Hkh vxyk cM+k cktkj Hkkjr ds fdlku 
gh gSaA :jy fctusl izkslsl vkmVlksfl±x dh utjsa Hkh d`f"k 
{ks=ksa ij gSaA vc xkaoksa esa txg&txg lkbcj dSQs [kqy jgs 
gSa tgka ls fdlku vklkuh ls viuh t:jrksa ds ckjs esa 
tkudkjh gkfly dj ldrs gSaA d`f"k fodkl ds lkFk gh vU; 
{ks=ksa ds ckjs esa Hkh baVjusV dk iz;ksx dj tkudkjh izkIr dj 
yh tkrh gSA blls ,d rjQ fdlkuksa dk Kku c<+ jgk gS rks 
nwljh rjQ vkus okys le; esa cM+s iSekus ij jkstxkj dh 
lEHkkouk,a iSnk gksaxhA blesa dksbZ lansg ugha gS fd baVjusV 
ds izlkj ls fdlkuksa dh egRoiw.kZ lwpukvksa rd igaqp vklku 
gqbZ gSA bzaVjusV fdlkuksa] oSKkfudksa vkSj ljdkj ds eè; 
lEidZ lsrq dk dk;Z djrk gSA blds ekè;e ls ljdkjh 
;kstukvksa vkSj d`f"k vuqlaèkku lEcUèkh egRoiw.kZ lwpuk,a lhèks 
rkSj ij fdlkuksa rd igqaprh gSaA baVjusV lqfoèkkvksa ds dkj.k 
gh vkt Hkkjr dk dqy [kk|kUu mRiknu 259 fefy;u Vu 
dks ikj dj x;k gSA fdlkuksa ds dY;k.k vkSj mudh izxfr 
ds fy, baVjusV lsok dks nq:Lr djus dh t:jr gS ftlls 
^t; toku] t; fdlku vkSj t; foKku* dk ukjk fujUrj 
vkxs c<+rk jgsA

¼ys[kd lL; foKku laHkkx] Hkkjrh; d`f"k vuqlaèkku laLFkku] 
ubZ fnYyh esa dk;Zjr gSaA½

bZ&esy : v.kumarnovod@yahoo.com
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Hkkoh ih<+h dks tula[;k o`f) ds nq"ifj.kkeksa dk lkeuk 
cM+s Lrj ij djuk gksxkA c<+rh tula[;k dh otg 

ls lhfer Hkkx esa miyC/k izkd`frd lalk/kuksa dk rhoz nksgu 
gqvk gSA Hkwfe dh moZjk'kfDr] [kfut] Hkwfexr ty] vkfn ,sls 
lalkèku gSa ftudh HkjikbZ eqf'dy gSA o"kZ 2000 rd ge 20 

djksM+ Vu vukt iSnk djrs Fks ftldh vko';drk 2020 esa 
c<+dj 36 djksM+ Vu gks tk,xhA c<+rh gqbZ tula[;k ds lkFk 
Hkkstu dh vkiwfrZ ds fy, ekuo }kjk [kk| mRiknu dh gksM+ 
esa vf/kd ls vf/kd mRiknu izkIr djus ds fy, rjg&rjg 
dh jklk;fud [kknksa] tgjhys dhVuk'kdksa dk mi;ksx izd`fr 

ds tSfod o vtSfod inkFkksZa ds chp 
vknku&iznku ds pØ ¼bdksykWftdy flLVe½ 
dks izHkkfor djrk gS ftlls Hkwfe dh 
moZjk'kfDr [kjkc gks tkrh gSA lkFk gh 
okrkoj.k iznwf"kr gksrk gS o ekuoh; LokLF; 
esa fxjkoV vkrh gSA mRiknu o`f) dks izkIr 
djus ds fy, Hkwfe dh fLFkjrk cuk, j[krs 
gq, xgu mRiknu djuk gh ,dek= lek/kku 
gS] ysfdu yach vof/k ds moZjd iz;ksxksa ls 
irk pyrk gS fd jlk;fud moZjdksa ds 
vdsys iz;ksxksa ls u rks Hkwfe dh moZjrk vkSj 
u gh mRiknu o`f) dk LFkkf;Ro cuk;k j[kk 
tk ldrk gSA buds lkFk gh jlk;fud 
moZjdksa dh miyC/krk ,oa ewY; nksuksa d`"kdksa 
dh igqap esa ugha gSA vr% vko';d gks x;k 
gS fd mRiknu gsrq iw.kZr% moZjdksa ij fuHkZj 
u jgdj miyC/k iks"kd rRoksa ds oSdfYid 
lzksr dkcZfud [kkn] gjh [kkn o tSo moZjdksa 

tSfod d`f"k rduhd dh laHkkouk,a
rqylhjke ngk;r ,oa MkW- ds'ko Vsdke 

tSfod d`f"k [ksrh dh og iqjkuh iºfr gS ftlesa izkd`frd lalk/kuksa dk mi;ksx djds tSfod 
[kkn rS;kj dh tkrh gSA Hkkjrh; d`f"k esa 'kqº tSfod [ksrh dks viukdj jklk;fud moZjdksa ds 
bLrseky esa deh ykus dh laHkkouk ekStwn gSA tSfod [ksrh dks viukus ds fy, lefUor iks"k.k 

izca/ku] lefUor dhVuk'kd izca/ku vkSj tSfod fu;a=.k fof/k;ksa dks l'kDr djus dh t:jr gS 
rkfd jlk;uksa dh t:jrksa esa deh gks ldsA
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dk Hkh mi;ksx fd;k tk, ftlls mRiknu esa fVdkÅ 
o`f) ds lkFk gh e`nk ds HkkSfrd&jlk;fud ,oa 
tSfod xq.kksa esa lq/kkj gks ldsA bl izdkj dh lHkh 
leL;kvksa ls fuiVus ds fy, ljdkj us xr o"kksZ a esa 
fujarj fVdkÅ [ksrh ds fl)kar ij [ksrh djus dh 
flQkfj'k dh gS ftls ge ^^tSfod [ksrh** ds uke ls 
tkurs gSaA

D;k gS tSfod d`f"k & tSfod d`f"k [ksrh dh og 
iqjkuh i)fr gS ftlesa izkd`frd lalk/kuksa dk mi;ksx 
djds tSfod [kkn rS;kj dh tkrh gSA us'kuy izksxzke 
vkWu vkxsZfud izksMD'ku ds vuqlkj tSfod d`f"k ,oa 
d`f"k iz.kkyh ,d izca/k gS] tks ,d ifjfLFkfrdh; ra= 
dks rS;kj djrk gS ftlesa d`f=e ckº~; vknku tSls 
jklk;fud moZjdksa ,oa dhVuk'kdksa ds iz;ksx ds 
fcuk LFkk;h mRiknu izkIr fd;k tk ldrk gSA

tSfod [ksrh ds nks mís'; gSaA igyk] iz.kkyh dks fVdkÅ 
cukuk vkSj nwljk mls i;kZoj.k ds izfr laosnu'khy cukuk 
gSA bu nksuksa y{;ksa rd igqapus ds fy, ,sls ekud rS;kj 
djus dh t:jr gS ftudk vuqlj.k gksA Hkkjrh; d`f"k esa 
'kq) tSfod [ksrh dks viukdj jklk;fud moZjdksa ds bLrseky 
esa deh ykus dh laHkkouk ekStwn gSA tSfod [ksrh dks viukus 
ds fy, lefUor iks"k.k izca/ku] lefUor dhVuk'kd izca/ku 
vkSj tSfod fu;a=.k fof/k;ksa dks l'kDr djus dh t:jr gS 
rkfd jlk;uksa dh t:jrksa esa deh gks ldsA

tSfod [kkn & d`f"k ls mRikfnr ,sls inkFkZ ftudk 
mi;ksx [kk|kUuksa ds rkSj ij ugha gksrk gS mu inkFkksZ a dk 
izd`fr lEer ljy fof/k ls [kkn rS;kj fd;k tkrk gSA bl 
laca/k esa vuardky ls xkaoksa esa ,d dgkor izpfyr gS] 
^^dsapq, fdlku ds fe= gksrs gSaA** ;g vc orZeku esa d`f"k 
oSKkfudkas us izekf.kr dj fn;k gS fd dsapq, [ksrh dh moZjrk 
c<+kus esa tks lgk;rk djrs gSa og ;kaf=d :i ls ugha dh 
tk ldrh gSA dsapq, ls tSfod [kkn dk fuekZ.k orZeku lnh 
dh nsu gS ftldk ,d mRizsjd dh rjg mi;ksx fd;k tkrk 
gSA oSls rks dsapq, dh vusd iztkfr;ka miyC/k gSa fdUrq 
tSfod [kkn fuekZ.k ds fy, vÝhdu ukbV Økmyj loksZÙke 
gSA iwjs mÙkj Hkkjr esa tydqaHkh us viuk iM+ko cuk fy;k gSA 
bldk QSyko d`f"k oSKkfudksa ds fy, fpark dk fo"k; cuk 
gqvk gSA ,sls le; esa bl [kjirokj dk lnqi;ksx [kkn 
cukus esa fd;k tk ldrk gSA ;gka ,d vuqi;ksxh tSfod 
inkFkZ dks mi;ksxh cuk;k x;k gSA vc rd tks [kjirokj 

leL;k cuk gqvk Fkk mldk lnqi;ksx gjh [kkn@tSfod 
[kkn cukus esa vizR;kf'kr lQyrk dk ldkjkRed mnkgj.k 
gSA dsapq, dh [kkn esa lkekU; dEiksLV dh [kkn ls 40&45 
izfr'kr vf/kd iks"kd rRo gksrs gSaA lkFk esa ,d vkSj fo'ks"krk 
gksrh gS fd [ksr dks ;g [kkn vf/kd mitkÅ cukrh gSA 
O;kogkfjd iz;ksx ls ;g fl) gks pqdk gS fd dsapq, dh [kkn 
ds }kjk lkekU; [kkn ls nqxquk mRiknu gksrk gSA [kkn dks 
[ksrh esa jch dh Qly esa] [kjhQ dh Qly ds dVus ds ckn 
2&3 tqrkbZ ds ckn Mkys tkus ij ;g [ksr dh fupyh lrg 
esa u dsoy ueh cuk, j[krh gS vfirq [ksrh dh moZjk& 
'kfDr cuk, j[krh gSA

tSfod d`f"k ls gksus okys ykHk

Hkwfe dh mitkÅ {kerk esa o`f) gksrh gSA y

flapkbZ varjky esa o`f) gksrh gSA y

jklk;fud [kkn ij fuHkZjrk de gksus ls dk'r [ksrh  y
ykxr esa deh vkrh gSA

Qlyksa dh mRikndrk esa o`f) gksrh gSA y

tSfod [kkn dk mi;ksx djus ls Hkwfe dh xq.koÙkk esa  y
lqèkkj gksrk gSA

Hkwfe dh ty/kkj.k {kerk c<+rh gSA y

Hkwfe ls ikuh dk ok"ihdj.k de gksrk gSA y

Hkwfe ds tyLrj esa o`f) gksrh gSA y

feV~Vh] [kk| inkFkZ vkSj tehu esa ikuh ds ek/;e ls gksus  y
okys iznw"k.k esa deh vkrh gSA
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dpjs dk mi;ksx [kkn cukus ds fy, fd;k tkrk gS  y
ftlls xanxh de gksrh gS vkSj chekfj;ksa esa deh vkrh 
gSA

d`"kdksa ds vuqHko & e/; çns'k ds tcyiqj ftys esa fLFkr 
lkbZa VsDuks ØkIl ds;j ds eSustj Jh jkds'k flag dgrs gSa fd 
fdlkuksa dh Qlyksa esa tSfod d`f"k ds iz;ksx ls vk'p;Ztud 
lq/kkj ns[kk x;k gSA fdlkuksa dks tSfod [kkn ,oa moZjd ds 
mi;ksx dh lykg ,oa ekxZn'kZu nsdj d`f"k Qly esa yxHkx 
rhu xquk rd fodkl ns[kk x;k gSA tSfod [ksrh esa fdlh Hkh 
rjg dk udkjkRed izHkko ugha gksrk gSA bl i)fr esa Qly 
mRiknu ykxr jklk;fud i)fr dh rqyuk esa yxHkx vk/kh 
vkrh gSA bl iz.kkyh dks yxkrkj viukus ls e`nk dk fodkl 
gksrk gS vkSj ekuoh; LokLF; ij nq"izHkko ugha iM+rk gSA 

e/; izns'k ds gh dVuh] mefj;k] vuwiiqj] tcyiqj] 
ckyk?kkV] ujflagiqj] eaMyk] lkxj esa rdjhcu 200 p;fur 
xkaoksa esa tSfod [ksrh fdlkuksa }kjk dh tk jgh gSA fdlkuksa 
dk ekuuk gS fd chtksipkj djus ij ifj.kke vPNk izkIr 
gksrk gSA tcyiqj ftys dh ikVu rglhy esa tSfod [ksrh 
djus okys fdlkuksa dh Qlysa vU; fdlkuksa dh rqyuk esa 
vksyko`f"V ds dkj.k cckZn gksus ls cp xbZ rFkk rqyukRed 
:i ls de Qly [kjkc gqbZ gS ftldk dkj.k ;g Fkk Qly 
le; ij id xbZ Fkh tcfd vU; [kkn dk mi;ksx djus okys 

fdlkuksa dh Qly nsj ls idus ds dkj.k T;knk izHkkfor gqbZ 
gSA tcyiqj ftys dh ikVu rglhy esa gjk eVj fdlku  
}kjk ekSle ds izfrdwy izHkko ds ckotwn pkj ckj rksM+k x;k 
tks vU; fdlkuksa }kjk ,d ;k nks ckj rksM+k x;kA izns'k ds 
gh mefj;k ftys ds èkuokgh xzke esa lqthr flag crkrs gSa fd 
os izfro"kZ /kku dk mRiknu yxHkx 20 fDoaVy izfr ,dM+ 
djrs Fks ijUrq tSfod [kkn dk mi;ksx djus ls mudk 
mRiknu izfr ,dM+ bl o"kZ 35 fDoaVy gks x;kA jhok ftys 
ds eVkSyh xzke esa Jh jkedys'k flag us lCth ds mRiknu esa 
tSfod [kkn dk mi;ksx fd;kA mudk dguk gS fd blls u 
dsoy mRiknu esa o`f) gqbZ oju~ muds ;gka dh lCth dh ekax 
Hkh vk'p;Ztud :i ls c<+ xbZA izns'k ds dVuh ftys esa 
fdlku }kjk izfr ,dM+ 16&17 fDoaVy xsgaw dk mRiknu 
fd;k tkrk gSA tSfod [kkn dk mi;ksx djus ls xsgaw dk 
mRiknu izfr ,dM+ 25&28 fDoaVy gks x;kA bl izdkj 
fdlkuksa ds vuqHko ;g crkrs gSa fd tSfod [kkn ds iz;ksx ls 
mRiknu esa o`f) gqbZ] mit esa o`f) ns[kh xbZ] ekSleh izHkko 
dk vlj Hkh rqyukRed :i ls de gqvk gSA

leL;k,a

[ksrh dh rduhdksa ds ckjs esa tkx#drk dk vHkko  y
gksukA

fdlkuksa ds ikl dEiksLV rS;kj djus ds fy, vk/kqfud  y
rduhdksa ds bLrseky dh tkudkjh ds 
lkFk gh mlds iz;ksxksa dh tkudkjh 
dk Hkh vHkko gSA

tSfod dEiksLV rS;kj djus ds ckjs  y
esa fdlkuksa dks leqfpr izf'k{k.k nsus 
dh t:jr gSA

,slk izek.k feyrk gS fd jktLFkku  y
esa tSfod xsgaw ds fdlkuksa dks xsgaw ds 
ikjaifjd fdlkuksa dh rqyuk esa de 
dhersa feyhA nksuksa izdkj ds mRiknksa 
dh foi.ku ykxrsa Hkh leku Fkh vkSj 
xsgwa ds [kjhnnkj tSfod fdLe ds fy, 
vfèkd dher nsus dks rS;kj ugha FksA

tSfod inkFkksZa dk vHkko miyC/k  y
tSfod inkFkZ t:jrksa dks iwjk djus ds 
fy, i;kZIr ugha gSaA

ns'k esa jklk;fud moZjdksa vkSj  y
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dhVuk'kdksa ds [kqnjk foØsrkvksa dks 
vfèkd ykHk gksus vkSj mRikndksa }kjk 
Hkkjh& Hkjde foKkiu vfHk;ku pykus 
ds dkj.k Hkh tSfod lkefxz;ksa ds 
cktkjksa ds fy, leL;k,a gSaA

tkx#drk dh dehA y

lgk;rk ds fy, vi;kZIr lqfo/kk,aA y

foÙkh; leFkZu dk vHkkoA y

fu;kZr dh ekax dks iwjk djus esa  y
v{kerkA

laHkkouk,a

tSfod [ksrh dks c<+kok nsus ds fy,  y
Hkkjr esa lkekftd&lkaLd`frd i;kZoj.k 
vuqdwy gSA dbZ dkj.kksa ls NksVs o 
lhekar fdlkuksa us vc rd d`f=e 
[ksrh dks iwjh rjg ls ugha viuk;k gSA os i;kZoj.k fgrS"kh 
ikjaifjd iz.kkyh dk vuqlj.k dj jgs gSaA

Hkkjr tSls ns'k esa tSfod [ksrh dks viukdj dbZ izdkj  y
ls ykHk fy;k tk ldrk gSA mRiknksa ds ykHkdkjh ewY;] 
feV~Vh dh moZjk vkSj ty dh ek=k ds :i esa izkd`frd 
lalk/kuksa dk laj{k.k] e`nk{kj.k dh jksdFkke] izkd`frd 
vkSj d`f"k tSofofoèkrk dk laj{k.k vkfn muesa 'kkfey gSaA 
blds ek/;e ls xzkeh.k jkstxkj l`tu esa deh] mUur 
?kjsyw iks"k.k] LFkkuh; [kk| lqj{kk rFkk ckgjh phtksa ij 
fuHkZjrk esa deh tSls vkfFkZd rFkk lkekftd ykHk Hkh 
izkIr gksaxsA bl izdkj tSfod [ksrh ls i;kZoj.k dk 
laj{k.k gksxk vkSj ekuoh; thou dh xq.koÙkk esa o`f) 
gksxhA

Hkkjr esa tSfod [ksrh dh laHkkoukvksa ds fy, e/; izns'k  y
,d vPNh txg gks ldrh gSA jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; nksuksa 
cktkjksa esa vf/kd ykHkdkjh dhersa vkSj mudh vkiwfrZ esa 
deh gksuk Hkkjr ds fy, ,d volj tSlk gSA

jk"Vªh; ckxokuh fe'ku fiNM+s vkSj vxM+s {ks=ksa ds chp  y
laidZ lqfuf'pr djrk gqvk vusd fØ;kdyki djrk gSA 
;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd dsoy ogh 
fØ;kdyki 'kkfey fd, tk,a ftudk mRikndrk vkSj 
mRiknu c<+kus esa ldkjkRed izHkko iM+sA

Hkkjr ds izR;sd jkT; o dsUæ'kkflr izns'k dks tkjh fd,  y
x, ekxZ&funsZ'kdksa vkSj rduhdh iqfLrdkvksa dss vk/kkj 

ij tSfod [ksrh ij vk/kkfjr dk;ZØeksa dks ykxw djuk 
pkfg,A

izekf.kr tSfod mRiknksa ds foi.ku dh O;oLFkk gksuh  y
pkfg,A tSfod [ksrh dk dk;ZØe p;fur vkSj dEiksLV 
DyLVjksa esa izek.ku ds lkFk tqM+k gksuk pkfg, u fd 
fHkUu&fHkUu rjhds lsA bl ckjs esa yksxksa dh tkx#drk 
c<+kuh pkfg,A

Hkkjr ds jkT;ksa vkSj dsUæ'kkflr izns'kksa dks dsoy mUgha  y
{ks=ksa ds fy, tSfod [ksrh ds fy, izLrko nkf[ky djuk 
pkfg, ftUgsa igys ls tSfod [ksrh ds v/khu 'kkfey fd;k 
x;k gksA

LokLF; ,oa iks"k.k ds laca/k esa tSfod d`f"k ds ykHk 
yksdfç; gSaA vf/kd ls vf/kd fdlkuksa dks tSfod d`f"k] 
tSfod vknkuksa dk [ksr esa mRiknu rFkk ,sls [ksrksa dks mfpr 
tSfod izca/ku ds varxZr ykus dh vko';drk gSA lkFk gh 
,sls fdlkuksa dks i;kZIr izksRlkgu dh Hkh vko';drk gS rkfd 
mRikn dh ek=k ,oa xq.koÙkk esa o`f) dh tk lds vkSj dherksa 
esa deh ykbZ tk ldsA blds vykok mfpr foi.ku j.kuhfr;ksa 
dh [kkst dh vko';drk gS rkfd fdlkuksa dks muds mRiknksa 
dh izfrLièkkZRed dher lqfuf'pr dh tk ldsA

¼ys[kd Øe'k% lgk;d izkè;kid 'kkl- dU;k 

egkfo|ky;] neksg o lgk;d izkè;kid] 

MkW- gjhflag xkSj fo'ofo|ky;] lkxj] eè; izns'k esa dk;Zjr gSaA½

bZ&esy % tulsiram.dahayat@gmail.com
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,lvkjvkbZ fofèk us fnyk;h ubZ igpku

ns'k ds dbZ izns'kksa esa tgka taxy vkSj igkM+ gSa] thoar 
ufn;ksa dh deh gSA >juksa vkSj ukyksa ls f?kjs bu izns'kksa esa 
fdlkuksa dks ubZ rduhd gh thfor j[ks gq, gSA gkykafd bu 
izns'kksa esa fdlkuksa dk iyk;u dkQh gS ysfdu d`f"k esa ubZ 
rduhd vkSj ljdkj dh dbZ ;kstuk,a Hkh iyk;u dks jksdus 
esa lQy jgh gSaA ns'k dk >kj[kaM izns'k taxyksa vkSj [kfutksa 
okyk jkT; gSA bl iBkjh jkT; esa d`f"k dk;Z djus okys fdlku  

vxj fcuk rduhd dh [ksrh djsa] rks mUgsa [ksrh ls dksbZ ykHk 
ugha feyrkA 

vkadM+s crkrs gSa fd >kj[kaM ds dqy HkkSxksfyd {ks= 79 
yk[k gsDVs;j esa flQZ 22 yk[k gsDVs;j gh d`f"k ;ksX; Hkwfe gSA 
jkT; dh d`f"k eq[;r% ckfj'k ij gh fuHkZj gS vkSj gj lky 
vkSlru 1200 ls 1600 feeh- ckfj'k gksrh gSA ,slh fLFkfr esa 
>kj[kaM esa èkku lfgr vU; Qlyksa dh [ksrh dks izksRlkgu nsus 
dh t:jr gSA] bleas d`f"k dh mUur rduhdks dks viuk dj 

de ykxr esa vkSj de tehu dk mi;ksx djds 
vfèkd mRiknu dks lqfuf'pr fd;k tk ldsA èkku 
dh ijaijkxr [ksrh ds fy, ikuh dh vfèkd 
vko';drk gksrh gSA èkku ds [ksr esa ikuh nks ls rhu 
bap rd Hkjk gksuk pkfg,A izns'k esa èkku dk vkSlr 
mRiknu 14 ls 18 fDoaVy izfr gsDVs;j gS] tks cgqr 
de gSA Hkfo"; esa ikuh dh c<+rh ekax dks ns[krs g, 
[ksrh dh ,d ubZ fofèk btkn dh xbZ] ftlls >kj[kaM 
ds fdlkuksa dks ykHk gks ldsA bl fofèk dks viukus 
okys fdlkuksa esa Hkh [kq'kh gSA 

jkaph fLFkr ,lvkjvkbZ us ljdkj ls feydj 
,lvkjvkbZ fofèk dks fdlkuksa rd igqapkus dk chM+k 
mBk;k gSA ,lvkjvkbZ rduhd ls vkt fdlkuksa dks 
ykHk Hkh gks jgs gSaA ,lvkjvkbZ fofèk dks èkku dh 
l?kuhdj.k fofèk dh Hkh laKk nh xbZ gSA vxj 
ijaijkxr fofèk ls ge [ksrh djrs gSa] rks ,d fdyksxzke 

d`f"k rduhd ls lq/kjrk xzkeh.k 
thou&Lrj

fodkl dqekj flUgk 

Hkkjr ,d fo'kky tula[;k okyk ns'k gSA ftl ns'k esa ,d vjc 35 djksM+ dh tula[;k gks] ml ns'k ds 
yksxksa dks [kk| vkiwfrZ cgqr cM+h pqukSrh gSA ns'k ds fdlkuksa dks vxj ubZ rduhd ls ySl ugha fd;k tk,] 
rks lHkh yksxksa dks [kk| lkexzh miyC/k djkuk lgt ugha gksxkA gekjs ns'k esa dbZ d`f"k fo'ofo|ky; gSa] tks 
fdlkuksa dks ubZ rduhd crk jgs gSaA ub+Z fof/k ls [ksrh ds mik; crk;s tk jgs gSaA u, vkSj gkbZfczM cht ls 

dSls T;knk ls T;knk mRiknu gks lds] bl ij 'kks/k fd, tk jgs gSaA dbZ Lo;alsoh laLFkk,a vkSj Hkkjr ljdkj 
dk d`f"k ea=ky; Hkh dbZ ;kstukvksa dk fÿ;kUo;u dj jgk gSA
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pkoy dh iSnkokj esa yxHkx 5000 yhVj ikuh dh t:jr gksrh 
gSA ;fn ge ,lvkjvkbZ fofèk ls [skrh djrs gSa]a rks orZeku esa 
èkku dh [ksrh ds fy, mi;ksx gks jgs ikuh ls flafpr {ks= esa 
50 izfr'kr dh c<+ksrjh dj ldrs gSaaA lkFk gh lkFk de ykxr 
esa fdlku equkQk dek ldrs gSaA lkslk;Vh QkWj :jy QaMkesaVy 
,lvkjvkbZ fofèk ls èkku dh [ksrh ds fy, yksxksa dks izf'k{k.k 
Hkh eqgS;k djk jgk gSA

lsaVj vkWQ oYMZ lkfyMjSVh fcgkj izns’k ;qok ifj"kn] 
efgyk VªLV ds lkFk feydj ;wjksfi;u ;wfu;u osYFk dh foÙkh; 
lgk;rk ls jkaph] ykrsgkj o gtkjhckx ftyksa esa efgyk 
vkfnoklh nfyr leqnk; ds ;qokvksa ds fy, vYi vofèk dk 
izf'k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu dj jgk gSA ,lvkjvkbZ fofèk ls 
èkku dh [ksrh dks dkQh c<+kok fey jgk gSA bl fofèk ls [ksrh 
ds fy, de cht dh vko';drk gSA ulZjh esa cht dh nwjh ds 
ckjs esa crkk;k tkrk gSA blls de chtksa dh [kir gksuh 
pkfg,A [ksrksa esa de ikuh Hkjk tkrk gSA bl Øe esa ;kuh 
10&14 fnuksa ds ikSèkksa dk jksi.k xgjkbZ esa fd;k tkrk gSA bl 
fofèk esa [kjirokj dks feV~Vh esa feyk fn;k tkrk gS] tks [kkn 
dk dke djrs gSaA bl fofèk esa tSfod [kkn dk iz;ksx fd;k 
tkrk gS ,oa jksx ,oa dhVksa ij tSfod fu;a=.k gksrk gSA 
ijaijkxr [ksrh esa izfr ,dM+ 20 ls 30 fdyksxzke cht dh 
vko';drk gksrh gS] ijarq ,lvkjvkbZ fofèk ls izfr ,dM+ nks ls 
<kbZ fdyksxzke cht dh vko';drk gksrh gSA 

,lvkjvkbZ fofèk ls èkku dh T;knk iSnkokj gksrh gSA izfr 
ikSèks dYyksa dh yackbZ T;knk gksrh gSA ckfy;ksa dh yackbZ T;knk 
gksrh gSA nkuksa okyh ckfy;ksa dh la[;k T;knk gksrh gSA lkFk 
gh nksuksa dk otu T;knk gksrk gSA ijaijkxr [ksrh dh rqyuk 
esa nks ls rhu xquk T;knk mit gksrh gSA vxj iwjs jkT; esa 
,lvkjbZ fofèk ls èkku dh [ksrh dh tk, rks 80 izfr'kr vkcknh 
ds fy, vUu tqVsxkA 

vux<+k iz[kaM ds jes'k dgrs gSa fd ,lvkjvkbZ fofèk ls [ksrh 
djuk vklku gS vkSj mRiknu esa c<+ksrjh Hkh gqbZ gSA vxj gesa 
ljdkj }kjk cht miyCèk djk fn, tk,a] rks ge vius [ksrksa esa 
èkku gh ugha cfYd eksrh mxk,axsA vux<+k ds jkts'k eqaMk dgrs 
gSa fd gesa ,lvkjvkbZ fofèk us [ksrh dh ubZ rduhd nh gSA vc 
gekjs [ksrksa esa mRiknu c<+k gSA tgka igys [ksrksa esa T;knk fnuksa 
esa de Qly gksrh Fkh] ogka vc T;knk Qlysa mxk;h tk jgh 
gSaA vfurk nsoh dgrh gSa fd FkksM+h [ksrh esa gh gesa T;knk mRiknu 
izkIr gq, gSaA vxj ubZ rduhd dh vis{kk iqjkuh rduhd ls [ksrh 
dh tk,] rks gesa dksbZ ykHk ugha gksrk] ysfdu vkt ge ,d 
fMlfey ds [ksr esa 30&35 cks>k èkku mRiknu djrs gSaA

ubZ rduhd ls cuh egqvk dh fd'kfe'k] cQhZ o vpkj

>kj[kaM esa cgqrk;kr :i esa egqvk dk mRiknu gksrk gSA 
egqvk ds o`{k >kM+hnkj o taxyksa esa cgqrk;kr esa ik, tkrs gSaA 
xzkeh.k bldk Hkjiwj mi;ksx djrs gSaA xzkeh.k {ks=ksa ls lVs {ks=ksa 
esa Hkh egqvk ds isM+ cgqrk;r esa ik, tkrs gSa ysfdu dqN fnu 
igys dsoy egqvk tkuojkas dks f[kykus esa mi;ksx fd;s tkrs 
FksA ysfdu ,lvkjvkbZ dh ubZ rduhd us egqvk dks ,d u;k 
:i fn;k gSA egqvk ls vc fd'kfe'k] cQhZ vkSj vpkj tSls 
[kk| mRikn rS;kj gks jgs gSaA

lsaVj vkWQ oYMZ lksfyMsjsVh ¼ lhMCY;w,l½ ,oa lkslkbVh 
QkWj :jy baMLVªh;ykbts’ku ¼,lvkjvkbZ½ us fdlkuksa dks bl 
ubZ rduhd egqvk ls cus mRikn ds ckjs esa crk;kA fdlku ds  
jkaph ftys ds vksjeka>h ds fdlkuksa dks izf'k{k.k fn;k x;k vkSj 
vc egqvk ls cQhZ cukdj yksx vkRefuHkZj gks jgs gSaA jkT; ds 
iBkjh {ks=ksas dh efgyk,a vkt egqvk ls mRikn dk izf'k{k.k ys 
jgh gSa vkSj yksx vkRefuHkZj gks jgs gSaA egqvk mRikn tSls egqvk 
cQhZ] egqvk fd'kfe'k] fpdh] vusd izdkj ds vpkj] tSe vkfn 
mRiknksa dks cukuk lh[kk vkSj cuk;k HkhA mRikn ds cuus ds 
ckn ,sls utnhdh xkaoksa ds cktkj dh ekax vkSj izfrfØ;k dks 
tkuuk pkgkA vkt dbZ efgyk,a egqvk mRikn dh fczdh ls 
4000 #i;s dh dek;h rd dj jgh gSaA

vksjeka>h dh jgus okyh vfurk nsoh us izf’k{k.k izkIr djus 
ds ckn egqvk izkslsflax dks jkstxkj dk :i fn;kA vfurk 
crkrh gSa fd egqvk dk bLrseky flQZ LFkkuh; 'kjkc cukus ds 
fy, ugha cfYd ikSf"Vd mRikn ds :i esa Hkh dj ldrs gSa 
ftlls dek;h ds lkFk&lkFk lekt dks ,d ubZ fn'kk Hkh 
feysxhA Vªk;cy {ks= dh efgyk,a egqvk ls 'kjkc cukrh gSaA 

>kj[k.M LFkkiuk fnol 2012 esa vfurk nsoh vkSj muds 
lewg }kjk miyCèk djk, x, cktkj ds ekè;e ls vius rS;kj 
fd, x, mRiknksa dks èkM+Yys ls cspkA yksxkas us efgykvksa ds bl 
dne dks [kwc ljkgk vkSj ,sls ikSf"Vd mRikn dks izksRlkfgr Hkh 
fd;kA ,slh dgkuh vfurk nsoh dh gh ugha gS ftUgksaus egqvk 
izkslsflax dks y?kq m|ksx ds :i esa viuk;k vkSj vius jkstxkj 
dk lkèku cuk;k] gekjs ikl ,sls dbZ mnkgj.k gSa ftUgkasus 
egqvk izkslsfalax dks vius jkstxkj ds lkFk tksM+k gSA

,lvkjvkbZ ds lfpo vatuh dqekj lgk; dgrs gSa fd 
,lvkjvkbZ ls de le; esa [ksrh dh tkrh gS vkSj mRiknu 
T;knk gksrk gSA de ckfj'k esa Hkh fdlkuksa dks ykHk gksrk gSA 
vkt >kj[kaM ds dbZ ftyksa esa fdlku ,lvkjvkbZ fofèk ls 
[ksrh dj jgs gSaA iBkjh {ks=ksa esa T;knkrj fdlku bl fofèk dk 
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mi;ksx dj jgs gSaA if'pe o iwohZ flagHkwe] cksdkjks o jkaph ds 
vux<+k iz[kaM esa T;knkrj fdlku vkt bl fofèk dk mi;ksx 
dj jgs gSaA jkT; ds fdlku T;knk ls T;knk ,lvkjvkbZ fofèk 
dk mi;ksx dj T;knk mRiknu djs] ;gh gekjk y{; Hkh gSA 
>kj[kaM ljdkj Hkh bl fofèk ds vey o izpkj&izlkj esa 
iz;kljr gSA 

taxyh Qy egqvk ls Hkh fd'fe'k cukus dh rduhd geus 
gh fudkyh gSA vkt egqvk] tks 'kjkc cukus dk izrhd Fkk] ge 
fd'kfe'k cuok dj cktkj esa csp jgs gSaA ;g gekjs d`f"k {ks= 
dh lcls vPNh rduhdksa esa ls ,d gSA

[ksrksa esa Mkys dsapqvk [kkn

>kj[k.M dh 38 yk[k gsDVs;j d`f"k ;ksX; Hkwfe esa i;kZIr 
flapkbZ lqfoèkkvksa ds vHkko esa flQZ 28 yk[k gsDVs;j Hkwfe esaa 
d`f"k gks ikrh gSA jkT; dh vfèkdka'k Hkwfe VkWM gS] tks ckxokuh 
dk;Z ds fy, mi;qDr gSA gekjk ns'k d`f"k ij fuHkZj gSA vPNh 
vkSj mUur [ksrh ds fy, ;g vko';d gS fd vPNh [kkn dk 
bLrseky gksA orZeku esa fdlku jlk;fud [kknksa dk bLrseky 
dj jgs gS] ftlls u dsoy Qly izHkkfor gks jgh gS] cfYd 
tehu Hkh viuh egÙkk [kksrh tk jgh gSA jlk;fud [kkn ls 
yksxksa ds LokLF; dks Hkh uqdlku igqap jgk gSA

Lo;alsoh laLFkkvksa vkSj ljdkj dh laLFkkvksa ds iz;kl ls 
dsapqvk [kkn dh egÙkk c<+h gSA yksx vc dsapqvk [kkn ds ckjs 
esa tku ik jgs gSaA Qynkj o`{kksa] Qwy ds ikSèks] vkS"kèkh; ikSèks] 
elkyksa dh [ksrh] lCth cht mRiknu] tSfod [ksrh vkfn yksxkas 
ds vk; dk Lkzksr curs tk jgs gSaA >kj[kaM esa jkT; ckxokuh 
fe'ku blesa yxkrkj viuk lg;ksx ns jgk gSA 

jkT; ckxokuh fe'ku us csgrj mRiknu] Hkwfe laj{k.k] 
LokLF; vkfn dks è;ku esa j[krs gq, dsapq, dh [kkn dks 
izkFkfedrk nh gSA flQZ bruk gh ugha jkT; esa vkSj jkT; ds 
ckgj bl [kkn dh vkiwfrZ ds fy, dsapqvk [kkn dk mRiknu 
tksj&'kksj ls fd;k tk jgk gSA jkT; ckxokuh fe'ku us 
dsapqvk [kkn ds mRiknu dks viuh ;kstuk ds varxZr 'kkfey 
fd;k  gS ftlls fdlkuksa dks tgka vk; dk Lkzksr vkSj vkfFkZd 
ykHk utj vk jgk gS ogha Hkwfe laj{k.k ,oa LokLF; Hkh 
cjdjkj jgsxkA

dsapqvk [kkn dkQh ykHknk;d gSA bl [kkn dks Hkwfe esa 
fc[ksjus ls rFkk Hkwfe esa budh lfØ;rk ls Hkwfe eqjeqjh ,oa 
mitkÅ curh gS ftlls ikSèkksa dh tM+ksa ds fy, mfpr 
okrkoj.k curk gSA blls mudk vPNk fodkl gksrk gSA 
dsapqvk [kkn feV~Vh esa dkcZfud inkFkZ dh o`f} djrh gS rFkk 

Hkwfe esa tSfod fØ;kvksa dks fujUrjrk iznku djrh gSA dsapqvk 
[kkn esa vko';d iks"kd rRo izpqj o larqfyr ek=k esa gksrs 
gSaA bl [kkn ds iz;ksx djus ls [ksr dh feV~Vh eqjeqjh gks 
tkrh gS] ftlls mlesa iks"kd rRo o ty laj{k.k dh ek=k 
c<+ tkrh gS vkSj gok dk vkokxeu Hkh feV~Vh esa fujarj cuk 
jgrk gSA dsapqvk [kkn dks cckZn gks pqdh phtksa dk bLrseky 
djds cuk;k tkrk gSA 

dsapqvk [kkn fVdkÅ [ksrh ds fy, cgqr gh egRoiw.kZ gSA 
;g jkeck.k ds :i esa dk;Z djrh gS vkSj lcls egRoiw.kZ ;g 
fd dsapqvk [kkn tSfod [ksrh dh fn'kk esa ,d ubZ igy gSA 
dsapqvk [kkn dk egRo flQZ i;kZoj.k ,oa [ksrksa rd gh lhfer 
ugha gSA vxj dsapqvk [kkn ds mRiknu esa vkS|ksfxd Lrj ij 
vkadk tk, rks blls fdlkuksa dh thfodk pyrh gSA dsapqvk 
[kkn dks vkS|ksfxd Lrj ij vxj rS;kj fd;k tk,] rks ,d 
pØ esa mRiknd dks yxHkx 10 gtkj #i;s dk ykHk fey 
ldrk gSA

D;k gS dsapqvk [kkn

dsapqvk ds bfrgkl ij vxj ge utj Mkysa] rks ;g Hkwfe 
esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku Hkwfe lqèkkjd ds :i esa nsrk vk jgk 
gSA budh fØ;k'khyrk feV~Vh esa vius vki pyrh jgrh gSA 
igys dh ckr dgh tk, rks dsapq, izk;% Hkwfe esa ik, tkrs Fks 
rFkk ckfj'k ds oDr Hkwfe ij fn[krs FksA ysfdu orZeku esa 
vkèkqfud [ksrh esas bLrseky fd, tk jgs gSaA jklk;fud [kknksa 
,oa dhVuk'kdksa us dsapq, dh mifLFkfr dks de dj fn;k gSA 
urhtk ;g gS fd dsapq, vc tehu esa ugha ds cjkcj ik, tkrs 
gS] ftlls feV~Vh viuh moZjk'kfDr [kks jgh gSA dsapqvk feV~Vh 
esa ik;k tkus okyk lcls izeq[k tho gS tks vius vkgkj ds :i 
esa feV~Vh rFkk dPps thoka'k dks fuxydj viuh ikpu ufydk 
ls xqtkjrs gS ftlls og eghu dEiksLV esa ifjofrZr gks tkrk 
gS vkSj vius 'kjhj ls ckgj NksVh&NksVh dkfLVaxl ds :i esa 
fudkyrs gSaA blh dEiksLV dks dsapqvk [kkn ;k oehZ dEiksLV 
dgk tkrk gSA

dsapqvk ds iz;ksx ls O;kogkfjd&Lrj ij [ksr ij gh 
dEiksLV rS;kj fd;k tk ldrk gS ftlds fy, yxHkx 45 ls 
75 fnuksa dk oDr yxrk gSA ;g [kkn cgqr gh izHkko'kkyh gksrh 
gS rFkk blesa ikSèkksa ds fy, lHkh iks"kd rRo Hkjiwj ek=k esa 
ekStwn gksrs gSa rFkk ikSèks budks rqjar xzg.k dj ysrs gSaA iwjs fo'o 
esa yxHkx dsapq, dh 4500 iztkfr;ka ikbZ tkrh gSa ijUrq dEiksLV 
ds fy, 2 iztkfr;ka lcls mi;ksxh ikbZ xbZ gSa ftls lkekU; 
Hkk"kk esa yky dsapqvk vkSj Hkwjk xqykch dsapqvk dgk tkrk gSA 
O;kolkf;d n`f"Vdks.k ls dsapqvk [kkn mRikndksa dks vkfFkZd 
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ykHk igqapk ldrh gSA dsapq, }kjk dpjs dsdM+s dEiksLV esa 
ifjofrZr gksus ds lkFk&lkFk dsapqvksa dh la[;k igys ls de ls 
de nks xquh gks tkrh gSA bl izfØ;k dks yxkrkj djus ls iwjs 
o"kZ dEiksLV rS;kj fd;k tk ldrk gSA dsapqvk [kkn flQZ 
vkfFkZd ykHk gh ugha nsrk gS] cfYd ;g ,d mPp ikSf"Vd rRo 
okyh [kkn gS] ftlesa ukbVªkstu] QkLQksjl rFkk iksVk'k ds 
vykok lw{e iks"kd rRo Hkh miyCèk gksrs gSa tks tehu dks 
mitkÅ cukrs gSaA

dSls cuk, oehZ daiksLV

fcjlk d`f"k fo'ofo|ky; o >kj[kaM jkT; ckxokuh fe'ku 
ls feyh tkudkjh ds vuqlkj dsapq, èkwi lgu ugha dj ldrs 
blfy, lcls igys 5 QqV pkSM+k o 20 QqV yack ckal ;k 
ydM+h dk NIij [kM+k djrs gaSA uFkk [kiM+k vFkok iqvky ls 
Nr cUkk nh tkrh gSA bldh ÅapkbZ bruh gksuh pkfg, fd 
vkneh vkjke ls ikuh ns ldsaA bl >ksiM+h ds uhps oehZ 
dEiksLV rS;kj fd;k tkrk gS rkfd vfèkd èkwi ,oa cjlkr ds 
ikuh ls cpk;k tk ldsA LFkku ds pquko ds le; ;g è;ku 
nsuk pkfg, fd ogka ij cjlkr dk ikuh bdV~Bk u gksA blds 
vykok tSfod inkFkZ tSls xkscj] dwM+k&djdV] ikSèkksa dk vo'ks"k 
rFkk ?kklQwl] gjh iÙkh vkfn ls igys 'kh'kk] ikWfyFkhu] iRFkj 
vkfn vxj gks rks pqudj vyx dj ysuk pkfg,A lfCt;ksa ds 
vo'ks"k] dwM+k&djdV vkfn dks xkscj ds lkFk feykus ds ckn 
10 ls 15 fnu rd vyx txg ij vkaf'kd fo?kVu ds fy, 
NksM+ fn;k tkrk gSA xkscj ,oa vU; inkFkks± dk vuqikr cjkcj 
gksuk pkfg,A vkaf'kd fo?kVu ds ckn oehZ dEiksLV ;wfuV esa 
bls iz;ksx fd;k tkrk gSA lcls igys 'ksM ds uhps tehu dks 
lery cukdj bls fHkxksdj lM+us okyk inkFkZ j[kk tkrk gSA 
blds ckn igyh lrg] èkhjs&èkhjs lM+us okys inkFkks± tSls 
ukfj;y ds fNyds] dsys ds iÙks ;k NksVs VqdM+ksa esa dVs ckal ls 
rS;kj fd;k tkrk gSA bl lrg dh eksVkbZ yxHkx 3^^ ls 4^^ 
gksuk vko';d gSA bl lrg dks csM dgk tkrk gSA dfBu 
le; esa dsapqvk bls ?kj ds :i esa bLrseky djrk gSA nwljh 
lrg Hkh djhc 3^^ ls 4^^ eksVh gksrh gS tksfd csfMax inkFkZ ds 
Åij fcNkbZ tkrh gSA bl lrg esa eq[;r% vkèks lM+s gq, xkscj 
dk bLrseky fd;k tkrk gS rkfd lM+us ds le; inkFkZ esa 
T;knk xehZ iSnk u gksA vxj bl inkFkZ esa ueh dh deh gks rks 
gj lrg esa ikuh dk fNM+dko djuk vko';d gSA 

nwljh lrg ds Åij dsaapqvksa dks gYds ls j[kk tkrk gSA 
,d oxZ ehVj txg ds fy, 250 dsapqvksa dh t:jr gSA 
dsapqvksa dks NksM+us ds i'pkr~ cgqr tYnh ;s nwljh lrg ds 

uhps ?kql tkrs gSa D;ksafd ;s vius dks ckgj esa [kqyk j[kuk 
ilan ugha djrs gaSA NksVs VqdM+ksa esa dVk gqvk gjk ;k lw[kk 
tSfod inkFkZ ,oa xkscj dks vkèks&vkèks fgLlksa esa feykdj 
vkf[kjh lrg esa fn;k tkrk gSA ;g lrg rdjhcu 4^^ ls 5^^ 
eksVh gksrh gSA vkf[kjh lrg dks iwjh D;kjh dh yEckbZ ds 
cjkcj twV ds diM+s ls <d fn;k tkrk gSA iwjs <sj dks <duk 
vko';d gSA twV dk QVk gqvk cksjk bl dke esa bLrseky 
fd;k tk ldrk gSA cksjs ds Åij fu;fer :i ls ikuh dk 
fNM+dko vko';d gSA ueh yxHkx 60 izfr'kr cuh jguh 
pkfg,A tc dsapqvk [kkn rS;kj gks tk,] tks blesa ikuh dk 
fNM+dko can dj nsuk pkfg, rFkk mls lw[kus nsuk pkfg,A 
blds Åij ls vkèks lM+s gq, xkscj dh ,d iryh ijr nsuh 
pkfg,A lkjs dsapq, ,d ijr esa vk tkrs gSaA rRi'pkr~ bu 
dsapqvksa dks Åij dh ijr lesr bdV~Bk dj ysrs gaSA eksVh 
Nyuh ls Nkudj Hkh dsapqvksa dks vyx fd;k tk ldrk gSA 
Åij ds nks Lrj dsapqvk [kkn ds :i esa bdV~Bk dj ysrs gaSA 
csM dks lqjf{kr j[kk tkrk gS rFkk iqjkus csM ds Åij nwljh 
[ksi dh rS;kjh iqu% igys pj.k ls 'kq: dj nsuh pkfg,A bl 
[kkn dks Nk;k esa lq[kkdj bldh ueh de dj nh tkrh gSA 
blls ;g jgus ;ksX; gks tkrk gSA lq[kus ds i'pkr~~ [kkn dks 
cksjs esa ,d lky dh vofèk rd ds fy, j[kk tk ldrk gSA 
dsapqvk [kkn dk bLrseky djrs le; ;g è;ku esa j[kuk 
pkfg, fd [ksr esa fdlh rjg dh jklk;fud [kkn rFkk fdlh 
izdkj dh nok dk bLrseky u gksA

O;kolkf;d n`f"V ls egRoiw.kZ gS dsapqvk [kkn

O;kolkf;d n`f"Vdks.k ls ge vxj ijs gVrs gSa rks bls 
ge fdl izdkj bLrseky djrs gSa ;g loky tsgu esa vkrk 
gSA dsapqvk [kkn dk bLrseky djus ds fy, [ksr dh vafre 
tqrkbZ ds le; 20 ls 30 fDoaVy izfr gsDVs;j esa dsapqvk [kkn 
Mkydj tqrkbZ djrs gSaA cht cksus ls igys iafDr esa bls 
vPNh rjg Mkysa vFkok fcpM+k ;k ikSèkk yxkus dss iwoZ [kkn 
dks vPNh rjg Mkyuk gksrk gSA fQj feêh p<+kus ds le; Hkh 
bls Mkyk tk ldrk gSA fudkSuh xqM+kbZ ds lkFk dsapqvk [kkn 
ikSèkksa dh tM+ksa esa Mkydj feV~Vh ls <d nh tkrh gS vFkok 
ikSèkksa dh jksikbZ ,oa chtksa dh cqvkbZ ds le; dsapqvk [kkn 
Mkydj cqvkbZ&jksikbZ dh tkrh gSA csgrj ifj.kke ds fy, 
dsapqvk [kkn dk iz;ksx djus ds ckn iqyko] lw[kh iÙkh vkfn 
iyokj dk mi;ksx fd;k tkrk gS ftlls vR;fèkd mRiknu 
laHko gks ikrk gSA

¼ys[kd Lora= i=dkj gSaA½
bZ&esy % bikashsingh5@gmail.com
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d`f"k fodkl esa 
lwpuk izkS|ksfxdh 
,oa VªkaltSfud 

Qlyksa dh 
Hkwfedk

lksuh dqekjh

d`f"k mRiknu dks /;ku esa j[kdj ljdkj dh vksj ls 
fdlkuksa ds fy, dbZ egRoiw.kZ dk;ZØe pyk;s tk jgs 

gaSA jk"Vªh; ckxokuh fe’ku ds tfj, fdlkuksa dks ijEijkxr 
[ksrh ds lkFk gh ckxokuh ds izfr Hkh vkdf"kZr fd;k tk jgk 
gSA blls tgka muds thouLrj esa lq/kkj gks jgk gS ogha 

[kk|kUu mRiknu Hkh c<+ jgk gSA ges’kk ls vkSj vkt Hkh d`f"k 
mRiknu esa chtksa dh Hkwfedk vR;f/kd egRoiw.kZ jgh gSA 'kq) 
,oa LoLFk izekf.kr chtksa dk mi;ksx djus ls tgka ,d vksj 
vPNh iSnkokj feyh gS ogha nwljh vksj le; ,oa iSlksa dh cpr 
gksrh gSA ;gh otg gS fd ljdkj dh vksj ls chtksa dh xq.koÙkk 

ij fo’ks"k /;ku j[kus ij tksj fn;k tk jgk 
gSA ifj.kkeLo:i d`f"k mRiknu c<+us ds 
lkFk&lkFk xq.koÙkk esa Hkh lq/kkj gqvk gSA

[ksrh dks c<+kok nsus ,oa iSnkokj c<+kus 
ds fy, Hkwfe laj{k.k dh fn’kk esa ljdkj dh 
vksj ls dbZ egRoiw.kZ iz;kl fd, tk jgs gSaA 
dsUnz ljdkj dh vksj ls fdlkuksa dks mit 
dk mfpr ewY; fnykus dh fn’kk esa Hkh 
ljkguh; iz;kl fd, x, gSaA ljdkj ds 
U;wure leFkZu ewY; ls lhekar ,oa NksVs 
fdlkuksa dks dkQh Qk;nk gqvk gSA

vk/kqfud [ksrh esa c<+rh mRiknu ykxr 
,oa tgjhys dhVuk’kdksa ds pyrs fdlkuksa 
dks tSfod [ksrh dh vksj Hkh izsfjr fd;k tk 
jgk gSA tSfod [ksrh dk eq[; mís’; de 
ls de ykxr ewY; esa vf/kd mRiknu ysuk 
rFkk tehu dk mitkÅiu dk;e j[kdj 

gekjs 
ns'k esa izkd̀frd 

lalk/kuksa [kkldj fLkafpr Hkwfe 
dh miyC/krk dks ns[krs gq, d̀f"k fodkl 
lqfuf'pr djus dh t:jr gSA [ksrh ;ksX; 

Hkwfe dk yxkrkj NksVk gksuk] izkd̀frd lalk/kuksa 
dk {kj.k vkSj tyok;q ifjorZu dh mHkjrh fparkvksa 
ds chp d̀f"k mRiknu c<+kuk vius vki esa ,d cM+h 
pqukSrh gS rFkk oSKkfudksa ds lg;ksx vkSj fdlkuksa dh 

esgur ls ;g eqefdu gks ik jgk gSA ljdkj dh 
nwjn'khZ lksp] fdlkuksa dh dM+h esgur vkSj 

oSKkfudksa dh vksj ls fey jgs dq'ky 
ekxZn'kZu dk urhtk gS fd Hkkjrh; d̀f"k 

mRiknu esas yxkrkj c<+ksrjh gks 
jgh gSA
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tgjeqDr [kk| inkFkksaZ dk mRiknu djuk gSA vkxsZfud QwM ds 
Qk;nksa dks ns[krs gq, vktdy bldk izpyu fnuksafnu c<+ jgk 
gSA ifj.kkeLo:i Qyksa ,oa lfCt;ksa dh tSfod [ksrh dk Hkfo"; 
Hkh mTtoy fn[k jgk gSA

vkt ge [kk|kUu ds ekeys esa vkRefuHkZj cu pqds gSaA 
d`f"k ea=ky; ds vkdyu esa 2013&14 esa pkoy] xsgw¡] eDdk] 
rwj o dikl dk mRiknu fjdkMZ Lrj ij izkIr gksus dk 
vuqeku yxk;k x;k gSA bl o"kZ nkyksa o fryguksa dk mRiknu 
Hkh vc rd ds loksZPp Lrj ij vuqekfur gSA nwljs vfxze 
vkdyu esa 2013&14 esa pkoy dk dqy mRiknu 106-19 
fefy;u Vu vuqekfur fd;k x;k gS] tksfd iwoZ o"kZ 2012&13 
esa 105-24 fefy;u Vu FkkA xsgw¡ dk mRiknu 2012&13 esa 
93-51 fefy;u Vu jgk Fkk] tks 2013&14 esa 95-60 fefy;u 
Vu vuqekfur fd;k x;k gSA lanfHkZr o"kZ esa 41-64 fefy;u 
Vu ds eksVs vuktksa ds dqy mRiknu esa Tokj dk mRiknu 
5-53 fefy;u Vu] cktjk dk 8-80 fefy;u Vu rFkk eDdk 
dk mRiknu 23-29 fefy;u Vu vuqekfur gSA nkyksa ds dqy 
19-77 fefy;u Vu fjdkWMZ mRiknu esa rwj dk mRiknu 3-34 
fefy;u Vu] puk dk 9-79 fefy;u Vu rFkk mM+n dk 1-59 
fefy;u Vu vuqekfur fd;k x;k gSA

ns’k esa d`f"k mRiknu c<+kus ds fy, dqN vU; egRoiw.kZ 
{ks= e`nk ijh{k.k] cht ijh{k.k] csgrj flapkbZ lqfo/kk,a vkSj 
laLFkkxr _.k lqfo/kk,a vkfn gks ldrs gSaA xq.koÙkk okyh feêh 
vkSj cht tks egRoiw.kZ fuos’k gSa mudk cqf)erkiw.kZ mi;ksx 
djds vf/kd mRiknu izkIr fd;k tk ldrk gSA blh ds 
eísutj xkao&xkao esa fu;qDr fdlku fe=ksa ,oa d`f"k foHkkx ds 
deZpkfj;ksa }kjk feêh esa dkSu&lk cht cksuk pkfg,] feêh esa 
;fn fdlh rRo dh deh gS rks mls jklk;fud fØ;kvksa rFkk 
[kknksa ds tfj, nwj djus dh rduhd crkbZ tk jgh gSA ns’k 
esa mPp xq.koÙkk okys chtksa dh miyC/krk ds fy, 64 gtkj ls 
vf/kd cht xkaoksa dks rS;kj fd;k x;k] ftlesa 11265 yk[k 
fDoaVy chtksa dh iSnkokj gqbZ gSA xq.koÙkk ds ekeys esa Hkh 
mYys[kuh; miyfC/k;ka gkfly dh xbZ gSaA

Hkkjrh; fdlku viuh Qlyksa dh flapkbZ ds fy, vkerkSj 
ij o"kkZ ij fuHkZj jgrs gSaA ekSle D;k djoV ysxk] dksbZ ugha 
tkurk ysfdu ge vU; {ks=ksa esa miyC/k tkudkjh] lkaf[;dh 
vkSj lsVsykbV uD’kksa dk ekSle laca/kh Hkfo";ok.kh ds fy, 
oSKkfud izkDdyu djus gsrq mi;ksx dj ldrs gSaA bu 
Hkfo";okf.k;ksa ls fdlkuksa dks lHkh laHkkfor ?kVukvksa ls igys 
;kstuk rS;kj djus vkSj viuh Qlyksa dks gksus okys uqdlku 
dks de djus esa lgk;rk fey ldrh gSA

chrs n’kd ds nkSjku Hkkjrh; m|ksx tgka yxkrkj  
mRlkgo)Zd o`f) dj jgs Fks] Hkkjrh; d`f"k dh fLFkfr 
;Fkkor ugha jghA gj vkus okyh ljdkj us vusd mik; 
fd, fdUrq ifj.kke larks"ktud ugha jgsA ;g vk’p;Ztud 
blfy, Hkh dgk tk,xk D;ksafd o"kZ 2008 dks NksM+dj bl 
iwjh vof/k esa ekulwu yxkrkj vuqdwy cuk jgk vkSj ;g 
ns’k fu;fer o"kkZ okyh dqN yach vof/k;ksa esa 'kqekj fd, 
tkus yk;d cukA bl vuqdwy vkjfEHkd fLFkfr ds ckotwn 
d`f"k {ks= dh fodklnj vYi cuh jghA bl d`f"k dFkk esa 
[ksy fcxkM+us okyh ,d pht rks lkoZtfud fuos’k dk fLFkj 
cus jguk gh jghA ljdkj ij vius lalk/kuksa dks vusd 
izfrLi/khZ ekaxksa ds chp foosdlEer :i ls vkoafVr djus 
dk ncko gksrk gSA 

lwpuk izkS|ksfxdh dh cnkSyr ns’k ,oa ns’k ds d`f"k ifjn`’; 
esa rsth ls cnyko vk jgk gSA yxHkx ,d n’kd iwoZ rd ns’k 
esa d`f"k dk;Z ijEijkxr Kku ds vk/kkj ij gksrk FkkA lwpukvksa 
dk vknku&iznku ekuoh; Lrj ij gh gksus ds dkj.k bldk 
vk/kkj ladqfpr FkkA fiNys ,d n’kd esa d`f"k {ks= esa lwpuk 
lalk/kuksa ds mi;ksx esa o`f) gksus ls mit c<+kus] Qly dks 
jksxeqDr j[kus] feêh ds LrjksUu;u] mUur chtksa ds iz;ksx 
bR;kfn fo"k;ksa dh tkudkjh fdlkuksa dks lh/ks feyus yxh gSA 
vkt d`"kd viuh ilhus dh dekbZ ls dsoy nks le; dk 
Hkkstu gh izkIr ugha djuk pkgrk vfirq og viuh vko’;drk 
ls vf/kd vUu mRiknu djuk pkgrk gS] rkfd og vius 
ifjokj dh nSfud vko’;drkvksa tSlsfd cPpksa dh i<+kbZ] 
ikSf"Vd Hkkstu vkfn dh vkiwfrZ dj ldsA

blh fn’kk esa futh laLFkkvksa ds iz;kl tSls fd vuqca/k 
d`f"k us d`f"k ds cktkjhdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 
fiNys dqN o"kksaZ esa ns[kk x;k gS fd dqN u;s fopkjksa us 
ijEijkxr izlkj ds rjhdksa dks cny dj j[k fn;k gS ftlesa 
fd lwpuk izlkj rduhd ,d eq[; lk/ku cudj mHkjh gSA 
bl rduhd ds ek/;e ls lwpuk,a fdlkuksa rd lVhd o 
fcuk le; xaok, igqaprh gSaA bl lwpuk rduhd us xzkeh.k 
yksxksa rd lwpukvksa dks vklkuh ls o de ykxr esa igqapk 
fn;k gSA vHkh rd fdlkuksa o izlkj dk;ZdrkZvksa ds e/; 
vuqikr 1000%1 gSA vFkkZr~ 1000 fdlkuksa ds Åij dsoy ,d 
izlkj dk;ZdrkZ miyC/k gS] tksfd cgqr de gSA gkykafd 
xzkeh.k d`f"k fodkl dk;ZdrkZ lwpukvksa dks izlkfjr rks dj 
jgs gSa ijUrq fcuk fdlh ftEesnkjh ds ,d cks> le>djA 
bUgha nks dkj.kksa ls fdlkuksa dh enn ,oa mUgaas Rofjr xfr ls 
lwpuk igqapkus dh t:jr eglwl dh xbZaA lwpukvksa dks 
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le; ls ,oa yf{kr yksxksa rd igqapkus esa vkus okyh leL;kvksa 
ds dkj.k gh lwpuk&lapkj rduhd dk tUe gqvkA ;g lwpuk 
lapkj rduhd dk gh izHkko gS tksfd ge lwpukvksa dks tYnh 
ls tYnh de ls de ykxr esa yf{kr yksxksa rd igqapk ldrs 
gSaA

Hkkjr esa lwpuk&lapkj rduhd ds dbZ ekWMy miyC/k gaS] 
ftlds }kjk xzkeh.k {ks=ksa esa lwpuk ds izlkj dk izHkko’kkyh :i 
ls foLrkj gqvk gSA fdlku eksckby lans’k rduhd Hkh mUgha esa 
ls ,d gSA fdlku eksckby lans’k lapkj dk ,djs[kh; ekWMy 
gS tksfd pkj eq[; vo;oksa ls feydj cuk gSA

izs"kd lwpuk ek/;e izkIrdrkZ lu~ 2008 esa 'kq: gqvk ,d 
vuwBk dk;ZØe gS tksfd fdlkuksa ds chp laca/k LFkkfir djrk 
gSA fdlku ewy :i ls Hkkjrh; d`f"k dks thfor cuk, j[kus esa 
eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA y?kq lwpuk lsok d`f"k dks LFkkf;Ro nsus 
okys fdlkuksa ds chp rduhdh lwpukvksa dks izlkfjr djus dk 
cgqr gh dkjxj dk;ZØe gSA

d`f"k foKku dsUnz ds fo"k; fo’ks"kK izlkj dk;ZdrkZ ,oa 
d`"kd leqnk; eksckby Qksu dh y?kq lwpuk lsok dh fo’ks"krk 
dk mi;ksx djrs gSaA xzkeh.k {ks=ksa rd izR;sd fnu lhfer le; 
esa cgqr cM+s tuleqnk; rd lwpuk igqapkus dk bruk ljy 
vkSj dkjxj dk;ZØe dksbZ ugha gSA fdlkuksa ds [ksrksa ij y?kq 
lwpuk lsok dh mi;ksfxrk ,oa leL;kvksa dks ns[krs gq, 
fuEufyf[kr mís’;ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS &

xzkeh.kksa ds e/; lwpukvksa ds igqapkus dh xfr dh  y
tkudkjhA

xzkeh.k leqnk; ds e/; vko’;drkijd rFkk le; ls  y
lwpuk igqapkukA

lh/ks lEidZ ls lwpukvksa ds vknku&iznku ds }kjk lwpukvksa  y
laca/kh nwjh dks de djukA

fdlku eksckby ,Mokbtjh lsok ds }kjk rsth ls QhMcsd  y
izkIr djukA

dk;ZØe ds izHkko dh tkudkjh izkIr djukA y

fdlku eksckby ,Mokbtjh lsok dh ewy vo/kkj.kk

fdlku eksckby ,Mokbtjh lsok ,djs[kh; lapkj ekWMy 
ij vk/kkfjr gS] ftlds varxZr pkj eq[; vo;o gksrs gSa 
tSlsfd 

fdlku

izs"kd lwpuk ek/;e izkIrdrkZ

izlkjdk;ZdrkZ

fdlku eksckby ,Mokbtjh lsok ds varxZr mu lHkh yksxksa 
dks 'kkfey fd;k tkrk gS tksfd d`f"k ds fodkl ls lacaf/kr gSaA 
tSls fd &

ds-ch-ds- 
fo"k; fo'ks"kK

izs"kd

lrr d`f"k

izlkj dk;ZdrkZ

fdlku eksckby ,Mokbtjh lsok dks ykxw djus ls lacaf/kr 
eq[; pj.k

fdlku eksckby ,Mokbtjh lsok dks 'kq: djus ls iwoZ  y
ftyk@iz[k.M rFkk xkao dk p;u djukA

fdlku eksckby lans’k dk mi;ksx djus okys yksxksa dks  y
fpfUg~r djukA
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y?kq lwpuk lsok iznku djus okyh laLFkk@,tsalh ls  y
fdlkuksa ds eksckby uEcjksa dk MkVk izkIr djukA

eksckby lans’k Hkstus okys dh igpku vkSj ,d eksckby  y
uEcj dks jftLVj djukA

y?kq lwpuk lsok iznku djus okyh dEiuh dks vkthou  y
iathdj.k ds fy, i= fy[kukA

fdlku eksckby lans’k izkIr djus okys fdlkuksa ls lnL;rk  y
izkfIr gsrq lnL;rk&i= HkjokukA

d`f"k ls lacaf/kr lkekU; 'kCnksa dk iz;ksx djus ds laca/k esa  y
lwph rS;kj djukA

y?kq lwpuk lsok iznku djus okyh dEiuh dks vko’;d  y
'kqYd iznku djuk rFkk lans’k Hkstus okys dh igpku o 
ikloMZ izkIr djukA

fu"iknu

fdlku eksckby lans’k mi;ksx djus okys fdlkuksa dh  y
lwphA ekbØkslkW¶V ,Dlsy esa lh-,l-oh- ,DlVsa’ku dh 
Qkby rS;kj djuk tksfd baVjusV ij bLrseky djus ;ksX; 
gksA

cgqrk;r dh la[;k esa y?kq lans’k Hkstus okyh dEiuh }kjk  y
lans’k Hkstus okys dh igpku ,oa ikloMZ tkap djukA

dEiuh }kjk iznÙk vkbZ-Mh- ,oa ikloMZ dks lqj{kk dh n`f"V  y
ls cnyukA

mijksDr lHkh dk;ksaZ dks pj.kc) rjhds ls iwjk djus ds  y
i'pkr~ d`f"k foKku dsUnz ftyk&Lrj ij lwpukvksa dks 
izlkfjr djus ds fy, rS;kj gks tkrk gSA

nLrkostksa dk j[kj[kko

Hksts x, fdlku eksckby lans’kkasa dk fjdkMZ j[kukA y

fdlku eksckby lans’k ds lnL;ksa dh lwph rS;kj djukA y

rduhdh tkudkjh dks Qkby esa lqjf{kr j[kukA y

pqus x, iz[k.Mksa ,oa xkaoksa ds lnL;ksa ds uke o irksa dks  y
lqjf{kr j[kukA

ekWuhVfjax ,oa vkdyu

le; ls fdlku eksckby lans’k HkstukA y

lwpuk dh fo"k;oLrq rS;kj djukA y

lwpuk ds vFkZ dks le>ukA y

le;kuqlkj ,oa vko’;drkuqlkj lwpukA y

lwpuk dk vuqiz;ksx djukA y

mi;ksxdrkZvksa ls QhYM foftV] izf’k{k.k vFkok O;fDrxr  y
lEidZ ds nkSjku QhMcSd ysukA

rduhd dk vlj ns[kukA y

lwpuk Hkstus dk le; fu/kkZj.k

lwpuk Hkstus dk le; ,oa fnu fu/kkZfjr djukA y

nks vFkok rhu lans’k izR;sd lIrkg izR;sd fdlku dks  y
HkstukA

120 lans’k izR;sd fdlku dks izR;sd o"kZ HkstukA y

lans’k dh fo"k;oLrq ijQkWjesal lwpd

lans’k dh fo"k;oLrq dk iqu% ijh{k.kA y

lans’k dh fo"k;oLrq esa fufgr vFkZ dks le>ukA y

le;kuqlkj ,oa vko’;drkuqlkj lwpuk izsf"kr djukA y

lans’k dh O;kogkfjdrk dks le>ukA y

d`f"k ls lacaf/kr rduhd viukus ds Lrj esa cnyko  y
gksukA

lsok iznku djus okyh dEiuh dh Hkwfedk ,oa iznÙk lqfo/kk,a

lans’k Hkstus okys lHkh miHkksDrkvksa dks le;&le; ij  y
izf’k{k.k iznku djukA

vko’;drk ds vuqlkj d`f"k foKku dsUnz ij vkdj leL;k  y
dk lek/kku djukA

de ls de le; esa leL;k dk lek/kku djukA y

fdlkuksa ds eksckby uEcjksa ls lacaf/kr MkVk dk izca/kuA y

fdlku eksckby lans’k Hkstus ds fy, osclkbV ij vyx  y
ls LFkku iznku djukA

nksrjQk lapkj.k gsrq dksM dk ,dhdj.k djuk rkfd lkFk  y
gh lkFk QhMcSd Hkh izkIr fd;k tk ldsA

fofHkUu Hkk"kkvksa esa lans’k Hkstus dh lqfo/kk ftlls fd ge  y
vius {ks= dh Hkk"kk pqudj lans’k Hkst ldrs gSaA

160 v{kj rd lans’k Hkstus dh lqfo/kkA y

HkkSxksfyd n`f"V ls ns’k esa d`f"k ds {ks= esa fodkl djuk 
,d izeq[k mís’; gSA blh Øe esa vkuqokaf’kd ifjofrZr Qlysa 
VªkaltSfud d`f"k iz.kkyh dh nsu gSA blds varxZr VªkaltSfud 
ikS/kksa dh iztkfr;ksa ds fodkl esa izkd`frd thu ds d`f=e 
mik;ksa }kjk ftls fjdaxhusV Mh-,u-,- rduhd dgrs gSa] fdlh 
nwljs mÙke uLy okys ikS/ks ds thu dk Hkkx feyk fn;k tkrk 
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gSA lkFk gh blh rduhd ds }kjk vusd izdkj ds tsusfVdyh 
eksMhQk;M vkxsZfuTe chtksa dk fodkl fd;k x;kA bl izdkj 
dh th,e Qlyksa ls vusd mís’;ksa dh iwfrZ gksrh gS] tSls

xq.koÙkk ,oa mRikndrk esa o`f)] izksVhu] [kfutksa vkfn dh  y
ek=k esa o`f) djds vf/kd ikSf"Vd vkgkj izkIr gksrk gSA

chekfj;ksa ,oa dhVksa ds izfr izkd`frd izfrjks/k {kerk dk  y
fodkl ,oa tylaca/kh vko’;drkvksa esa dehA

th-,e- [kk| inkFkksaZ dk fuekZ.k tsusfVdyh eksMhQkbM Mh- y
,u-,- fdlh ,d inkFkZ ls ysdj bls iz;ksx’kkyk esa ifj"d`r 
vkSj laof/kZr fd;k tkrk gS ,oa bls yf{kr inkFkZ esa 
feykdj mi;ksxh [kk| inkFkZ rS;kj fd;k tkrk gSA

th-,e- Qly ls laHkkouk,a

VªkaltSfud Qlyksa ,oa [kk| inkFkksaZ ds mRiknu ls dbZ 
izdkj ds ykHk gks ldrs gSa] tks fuEu izdkj gSa %&

loZizFke vusd fo’ks"kKksa dk ekuuk gS fd bl rduhd ds  y
ek/;e ls nq"dj ,oa vuqitkÅ izd`fr ds tyok;q izns’kksa 
esa Hkh Qlyksa dk mRiknu gks ldsxkA ns’k esa vHkh Hkh 
fdrus ,sls ftys gSa] tgk¡ dh Hkwfe catj gS rFkk ogka [ksrh 
laHko ugha gSA bl rduhd ds ek/;e ls bu txgksa ij 
[ksrh dh tkrh gSA blds dkj.k Hkq[kejh vkSj vdky dh 
leL;k dk lek/kku Hkh laHko gks ldsxkA

th-,e- [kk| inkFkksaZ ds leFkZdksa dk rdZ gS fd fofHkUu  y
izdkj ds foVkfeuksa vkSj izksVhu ls Hkjiwj th-,e- Qlysa 
dqiks"k.k dks nwj djsaxh ,oa [kk| inkFkksaZ esa uohu ikSf"Vdrk 
dk lekos’k djsaxhA tSlsfd xksYMu jkbl 1 ,oa 6 tks 
foVkfeu ^,* ls Hkjiwj gSa] os foVkfeu ^,* dh O;kid deh 
dks lekIr dj ldsaxs ,oa foVkfeu ^,* dh deh ds dkj.k 
gksus okyh va/ksiu dh chekjh vkfn ls eqfDr izkIr gks 
ldsxhA

th-,e- Qlyas tSo jksxksa ,oa dhVksa vkfn ds izfr tcnZLr  y
izfrjks/k {kerk j[krh gSaA LokHkkfod :i ls bu Qlyksa dks 
dhVuk’kdksa dh vko’;drk ugha gksrh gSA ,sls esa d`f=e 
dhVuk’kdksa ds iz;ksx djus ls okrkoj.k LoPN jgsxk ,oa 
dhVuk’kdksa ds dkj.k ekuo LokLF; ij iM+us okys ?kkrd 
izHkko Hkh de gks ldsaxsA

yf{kr egkekjh ds dkj.k laiw.kZ Qly ds [kjkc gksus dh  y
leL;k ds dkj.k d`"kdksa dks tcnZLr gkfu gksrh jgh gSA 
th-,e- Qlyksa dks egkekjh dk dksbZ [krjk ugha gSA

th-,e- Qlyksa ,oa [kk| inkFkksaZ ds leFkZdksa dk rdZ gS fd y  

buls LokLF; ij iM+us okys uqdlkunsg ifj.kkeksa dh 
vk’kadk fuewZy gS] D;ksafd bu Qlyksa ,oa [kk| inkFkksaZ dk 
fodkl LokLF; ,oa i;kZoj.k dh lqj{kk ds leLr mik;ksa 
dks viukrs gq, fd;k x;k gSA lkFk gh budk rdZ gS fd 
fofHkUu Qlyksa ,oa iztkfr;ksa ds thuksa dk lfEeJ.k dksbZ 
ubZ ckr ugha gSA ,sfrgkfld dky ls gh izkd`frd :i ls 
Qlyksa dh fofHkUu iztkfr;ka vius xq.kksa dk lfEeJ.k 
,d&nwljs ls djrh jgh gSa ,oa bl izfØ;k ds dkj.k 
vR;Ur mi;ksxh Qlyksa dk fodkl gqvk gSA

lcls c<+dj VªkaltSfud d`f"k ls [kk| inkFkksaZ ds mRiknu  y
esa vHkwriwoZ o`f) gksxhA ns’k dh c<+rh gqbZ tula[;k vkSj 
[kk| inkFkksaZ dh deh dks ns[krs gq, th-,e- [kk| inkFkksaZ 
dh miyC/krk vfr vko’;d gSA

th-,e- Qlysa

xksYMu jkbl % oSKkfudksa us thu ifjorZu ;kuh vkuqokaf’kd 
ifjorZu djds foVkfeu^,* dh deh dks nwj djus okys pkoy 
dk fodkl fd;k gS] bl pkoy dk uke ^xksYMu jkbl* j[kk 
x;k gSA bl pkoy dks rS;kj djus esa oSKkfudksa dks 10 o"kZ 
rd vuqlaèkku djuk iM+kA xksYMu jkbl dks iSnk djus ds fy, 
mlds ikS/kksa ij rhuksa thuksa dk izR;kjksi.k djuk iM+rk gS 
ftlls ikS/kk chVk&dSjksVhu ;qDr ihys jax dk pkoy nsrk gSA 
chVk dSjksVhu ,slk rRo gS tks 'kjhj esa foVkfeu ̂ ,* esa ifjofrZr 
gks tkrk gSA 

chVh dikl % ;g vkuqokaf’kd ifjofrZr thu okyh dikl dh 
vR;Ur mitkÅ ,oa jksxjfgr fdLe gSA Hkkjr esa bldh O;kolkf;d 
d̀f"k oSKkfudksa }kjk fodflr xsgw¡ dh og fdLe gS tks [kwu esa 
'kdZjk ds lkFk dkWysLVªkWy ds Lrj dk Hkh fu;a=.k djrh gSA ;g 
Mk;chfVt ds jksfx;ksa ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gSA

Økseksykse&11 % ;g Hkkjr }kjk rS;kj fd, x, pkoy ds 
ftukse dh fdLe gSA ns’k esa /kku ,d egRoiw.kZ Qly gSA ns’k 
dh T;knkrj vkcknh /kku dh [ksrh djrh gSA izR;sd O;fDr dk 
ekuuk gS fd pkoy ,d tyh; Qly gS rFkk fLFkj ty esa 
vf/kd o`f) djrk gSA /kku dk ikS/kk ikuh ds vanj viuh tM+ksa 
esa ok;q dks"k fodflr djus esa dkQh ÅtkZ O;; djrk gSA /kku 
dh [ksrh ds izca/ku gsrq fuEu mik; fd, tk ldrs gSa &

[kjirjokj izca/ku % fLFkj ty dh vuqifLFkfr esa ikS/ks esa 
vf/kd ?kkl mRiUu gksrh gSA nks ikS/kksa ds chp ohMj pykdj 
?kklikr dks gVk nsuk pkfg,A ikS/ks ds fudV dh ?kkl dks gkFk 
ls m[kkM+uk pkfg,A
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flapkbZ ,oa fujkbZ&xqjkbZ % fcpM+ksa dh jksikbZ ds 5 fnuksa ckn 
[ksr dh gYdh flapkbZ djsaA blds ckn [ksr esa 5 lsaVh- dh 
ÅapkbZ rd ikuh nkuksa esa nw/k Hkjus ds le; rd cuk, j[ksaA 
[kkyh LFkkuksa ij ,oa e`r fcpM+ksa dh txg ij jksikbZ ds 5 ls 
7 fnuksa ds vanj iqu% fcpM+ksa dh jksikbZ djsaA [kjirokjksa dh 
fujkbZ&xqM+kbZ jksikbZ ds rhu lIrkg ckn] rFkk nwljh 6 lIrkg 
ckn djsaA ykbu esa jksih xbZ Qly esa [kkn Mkyus ds ckn 
jksVjh ;k dksuksa ohMj dk iz;ksx djsaA ;wfj;k dh VkWiMªsflax 
djus ls igys fujkbZ&xqM+kbZ vo’; djsaA bl i)fr esa [ksr esa 
ikuh dsoy feêh dks xhyk djus ,oa vknzZrk cuk, j[kus ds 
fy, fd;k tkrk gSA ckn dh flapkbZ rHkh dh tk, tc [ksr esa 
njkjsa vk tk,aA [ksr dks d`fe :i ls lw[kus nsus vkSj fQj ikuh 
nsus ls feêh esa ekbØksfc;y fØ;kdyki esa o`f) gksrh gS vkSj 
ikS/k dks vklkuh ls iks"kd rRo fey tkrs gSaA

dhV izca/ku % [ksr esa nkusnkj dhVuk’kh 30 fdyksxzke izfr 
gsDVs;j ;k 10 fdyksxzke izfr gsDVs;j fcpM+ksa dh jksikbZ ds 3 
lIrkg ckn MkysA blds rRi’pkr~ eksuksØksVksQkl 36 bZ0lh 1-5 
yhVj izfr gsDVs;j ;k Dyksjik;jhQkWl 20 bZlh 2-5 yhVj izfr 
gsDVs;j dk 15 fnuksa ds varjky ij nks ckj fNM+dko djsa rkfd 
Qly dhVksa ds vkØe.k ls eqDr jgsA ,d gsDVs;j esa fNM+dko 
ds fy, 500 yhVj ty dh vko’;drk iM+rh gSA xa/kh dhV 
ds fu;a=.k ds fy, baMkslYQku 4 izfr’kr /kwy ;k DyhukyQkl 
1-5 izfr’kr /kwy dh 25 fdyksxzke ek=k dk fNM+dko izfr 
gsDVs;j dh nj ls ;k eksuksØksVksQkl 36 bZlh 1-5 yhVj izfr 
gsDVs;j dk fNM+dko djsaA 

jksx izca/ku % dodtfur >ksaxk rFkk Hkwjh 
fpÙkh jksxksa dh jksdFkke ds fy, dkczsUMkfte 
oSfoLVhu 50 dk 0-5 izfr'kr ;k Vªkblk;Dyktksy 
0-06 izfr’kr dk fNM+dko djsaA QkWYl LeV 
jksx dh jksdFkke ds fy, ckfy;ka fudyus ls 
iwoZ izksihdksuktksy 0-1 izfr’kr ;k dkWij 
vkWDlhDyksjkbM 50 dk 0-3 izfr’kr dk nks ckj 
10 fnu ds varjky ij fNM+dko djsaA  
thok.kqtfur jksxksa ds fy, [ksr ds ikuh dh 
fudklh djsaA [ksr esa iksVk’k dh vfrfjDr ek=k 
30 fdyksxzke izfr gsDVs;j ls VkWiMªsflax }kjk 
Mkyuh pkfg,A ukbVªkstu dh cph fd’rksa dks 
foyEc ls Mkyuk pkfg,A lhFk CykbV dh 
jksdFkke ds fy, gsDlkdksuktksy 0-2 izfr’kr ;k 
foyhMkekbuflu dk 0-25 izfr’kr dk fNM+dko 
djuk pkfg,A

,lvkjvkbZ rduhd ds Ng rjhds % /kku dh ikS/k esa 8 ls 
12 fnu ckn nks NksVh ifÙk;ka fn[kus yxs rHkh jksikbZ dj nsuh 
pkfg,A jksikbZ esa vfHk?kkr dks de djsaA /kku ds NksVs ikSèks dks 
ulZjh ls cht] feêh vkSj tM+lfgr lko/kkuhiwoZd m[kkM+ dj 
de xgjkbZ ij mldh jksikbZ djuh pkfg,A /kku dk ikS/kk lewg 
ds ctk; vdsys esa vf/kd c<+rk gSA blfy, bls oxkZdkj :i 
esa 25 xquk 25 lsaeh dh nwjh ij jksik tkuk pkfg,A blls vfèkd 
tM+ o`f) dh laHkkouk gksrh gSA

fujkbZ vkSj gok dh O;oLFkk dk /;ku j[ksaA blds fy, 
èkku dh Qly ds fy, fujkbZ vkSj gok vR;Ur vko’;d gksrh 
gSA /kku ds QwVus ;k iqf"ir gksus rd de ls de nks fujkbZ 
vo’; djuh pkfg,] ysfdu 4 ckj dh fujkbZ dks mÙke ekuk 
tkrk gSA igyh fujkbZ jksikbZ ds 10 fnuksa ds ckn gksuh 
pkfg,A ?kkl dh lQkbZ ls /kku ds ikS/kksa dh tM+ksa dk vf/kd 
fodkl gksrk gS vkSj ikS/ks dks i;kZIr ek=k esa vkWDlhtu ,oa 
ukbVªkstu Hkh izkIr gks tkrh gSA nks fujkbZ ds ckn izR;sd 
vfrfjDr fujkbZ ls 2 Vu izfr gsDVs;j dh nj ls mRiknu esa 
o`f) laHko gSA

feêh dks vknzZ cuk, j[kus ds fy, fu;fer ty iz;ksx 
vko’;d gS ysfdu dHkh&dHkh ikuh dks lw[kus Hkh fn;k tkuk 
pkfg, rkfd ikS/kksa dh tM+ esa vklkuh ls gok dh vkoktkgh gks 
ldsA

ih-,p-Mh- 'kks/kkFkhZ]bfrgkl foHkkx]y-uk-fe- fo-fo-] njHkaxk
bZesy : sonikumari4284@gmail.com
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d`f"k dh vfHkuo rduhd
MkW- dYiuk f}osnh

Hkkjr gh ugha] lewph nqfu;k dh vkcknh c<+h gSA ,sls esa 
c<+h gqbZ vkcknh dks [kk|kUu miyCèk djkus dh pqukSrh 

Hkh c<+h gSA ;ksX; Hkwfe lhfer gh ugha] fldqM+ Hkh jgh gS 
ftlls c<+h gqbZ vkcknh ds fy, [kk|kUu dh miyCèkrk 
lqfuf'pr dj ikuk vklku ugha gSA ,sls esa tSo izkS|ksfxdh us 
d`f"k dh vfHkuo rduhd ds :i esa [kk|kUu dh miyCèkrk 
dks lqfuf'pr djkus dk Hkjkslk txk;k gSA loZizFke o"kZ 1917 
esa gaxjh ds vfHk;ark dkyZ bdsZ }kjk tSo izkS|ksfxdh 'kCn dk 

bLrseky fd;k x;k FkkA ekuo LokLF; ls ysdj vFkZO;oLFkk 
rd esa tSo izkS|ksfxdh dk leku :i ls n[ky gSA d`f"k dk 
{ks= Hkh blls ijs ugha gSA de le; ,oa ykxr esa c<+h 
mRikndrk tSo izkS|ksfxdh dk y{; gSA thu vfHk;kaf=dh 
¼tsusfVd bathfu;fjax½ rFkk Ård lao)Zu tSlh dqN vpwd 
fofèk;ksa dk mi;ksx bldh fo'ks"krk gSA vLlh ds 'kq#vkrh 
o"kks± esa tSo izkS|ksfxdh ,slh tknqbZ NM+h cudj vkbZ] ftlus 
d`f"k esa ,d u, ;qx dh 'kq#vkr dhA

Hkkjr gh 
ugha] lewph nqfu;k dh vkcknh c<+h gSA ,sls 

esa c<+h gqbZ vkcknh dks [kk|kUu miyC/k djkus dh pqukSrh Hkh c<+h 
gSA ,sls esa tSo izkS|ksfxdh us d`f"k dh vfHkuo rduhd ds :i esa [kk|kUu dh 

miyC/krk dks lqfuf'pr djkus dk Hkjkslk txk;k gSA oSls rks tSo izkS|ksfxdh ds 
peRdkfjd vuqiz;ksxksa ls vkt dksbZ Hkh {ks= vNwrk ugha gS fdUrq d`f"k {ks= esa blus 

fo'ks"k :i ls viuh mikns;rk dks lkfcr fd;k gSA la{ksi esa] thoksa ds thukse 
esa iw.kZr;k vFkok vkaf'kd ifjorZu dj mls csgrj ,oa mi;ksxh 

cukuk gh tSo izkS|ksfxdh gSA
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tSo izkS|ksfxdh dk lokZfèkd mi;ksx vfHk;kaf=dh Qlyksa ds 
fodkl esa gqvk gSA ;s os Qlys gSa ftuds thukse dks thu 
vfHk;kaf=dh ds }kjk dqN bl rjg ls ifjofrZr dj fn;k tkrk 
gS fd os dqN fo'ks"k uqdlkunk;d dkjdksa ds fy, izHkko 'kwU; 
gks tkrh gSA QyLo:i fcuk fdlh fo'ks"k j[kj[kko ,oa ykxr 
ds csgrj rFkk vfèkd mRikn izkIr gksrk gSA tSo izkS|ksfxdh us 
d`f"k ds {ks= esa ykHknk;d fLFkfr;ka fufeZr dhA d`f"k {ks= dks 
tSo izkS|ksfxdh us u, vk;ke nsus dk egRoiw.kZ dke fd;k gSA

ijkthuh ¼VªkaltSfud½ Qlysa

izd`fr esa vusd ,sls ikni gSa ftu ij laØe.k ,oa jlk;uksa 
vkfn dk vlj u ds cjkcj gksrk gSA ijUrq os vkfFkZd n`f"V ls 
vuqi;ksxh gksrs gSaA ogha nwljh rjQ os Qlysa ftuls nSfud 
thou esa mi;ksx gksus okys reke mRikn izkIr gksrs gSa] ij 
laØe.k bruh rsth ls gksrk gS fd mRikndrk 'kwU; rd gks 
tkrh gSA

tSo izkS|ksfxdh ds }kjk os thal tksfd vuqi;ksxh ikSèkksa dks 
laØe.kjksèkh cukrs gSa] dks mi;ksxh ikSèkksa ds thukse esa izR;kjksfir 
dj nsrs gSa ftlls ;gh u;k ikSèkk ,d rjQ rks vius iwoZt dh 
Hkkafr laØe.k izfrjksèkh gksrk gS rks nwljs iwoZt dh rjg mi;ksxh 
mRikn nsus okykA

pwafd blesa ,d ikSèkk] nwljs ikSèks ds thal dks èkkj.k djrk 
gSA vr% bl u, mRifjofrZr ikSèks dks ijkthuh ¼VªkaltSfud½ 
ikSèkk Hkh dgrs gSaA iwjs fo'o esa ijkthuh Qlyksa dh d`f"k dk 
izpyu rsth ls c<+k gS] ftuesa dqN izeq[k gSa%

[kjirokjuk'kd izHkko 'kwU; ikSèks

Qlyksa ds chp esa mxus okys vuqi;ksxh ikSèkksa ¼[kjirokjksa½ 
dks u"V djus ds fy, [kjirokjuk'kdksa ¼gchZlkbM~l½ dk iz;ksx 
gksrk gSA ijUrq vDlj ;s jlk;u [kjirokjksa ds lkFk&lkFk 
Qlyksa dks Hkh uqdlku igqapkrs gSaA tSo izkS|ksfxdh ds }kjk 
fodflr ijkthuh Qlyksa ij bu jlk;uksa dk dksbZ vlj ugha 
gksrk gS ftlls dsoy [kjirokj gh u"V gks ikrs gSa] Qly 
ughaA ^^XykbQkslsV** ¼,d gfcZlkbM½ izHkko&'kwU; ikSèks vkt 
lEiw.kZ fo'o esa lQyrk ls mxk;s tk jgs gSaA

dhV laØe.k eqDr ikSèks

dhV&iraxs Qlyksa ds lcls uqdlkudkjh dkjd gSaA ,slk 
vuqekfur gS fd gekjs ns'k dh d`f"k dk yxHkx 1@3 Hkkx 
dhVksa }kjk u"V dj fn;k tkrk gSA tSo izkS|ksfxdh ds }kjk 
vkt ,slh Qlyksa dks fodflr dj fy;k x;k gS] ftu ij 
dhV&iraxksa dk dksbZ izHkko ugha gksrk gSA

fo"kk.kqeqDr ikSèks

tSo izkS|ksfxdh dk ,d vkSj egRoiw.kZ vuqiz;ksx ,sls ikSèks 
fodflr djus esa gS] ftl ij fo"kk.kq laØe.k dk izHkko ugha 
gksrk gSA ;s ,sls ikSèks gSa] ftuds thukse esa fo"kk.kq ds thal Mky 
fn;s tkrs gSaA ;s thal izksVhu mRiUu djrs gSaA fo"kk.kq dh 
laØe.keqDr iztkfr;ka gky gh esa O;kolkf;d mi;ksx ds fy, 
rS;kj dh xbZ gSaA

ch-Vh- Qlysa

vkt dh lokZfèkd pfpZr ;s Qlysa] tSo izkS|ksfxdh dk 
ojnku gaSA bu ij dhV&iraxksa dk dksbZ vlj ugha gksrk gSA 
bu ikSèkksa ds thukse esa ^^cSflyl Fkwfjutsfll ¼ch-Vh-½** uked 
thok.kq ds thal izR;kjksfir dj fn, tkrs gSaA D;ksafd ;s ikSèks 
ch-Vh- thok.kq ds thal èkkj.k fd, jgrs gSa] vr% bUgsa ch-Vh- ikSèks 
Hkh dgrs gSaA ;g ch-Vh- thal fØLVy izksVhu dk fuekZ.k djrk 
gS tksfd vusd izdkj dh Qlyksa dks uqdlku igqapkus okys 
dhVksa ds fy, tgjhyk gksrk gSA tSls gh dksbZ dhV bu ikSèkksa 
dks [kkrk gS og izksVhu mlds xys esa vo'kksf"kr gks tkrk gSA 
vo'kksf"kr gksrs gh ;g ogka dh dksf'kdkvksa dks rsth ls u"V 
djuk 'kq: dj nsrk gS ftlls FkksM+h gh nsj esa dhV dh rM+i 
dj e`R;q gks tkrh gSA 'kq#vkr esa ;g ch-Vh- thal dikl ds 
ikSèks esa izR;ksjkfir fd;k x;k FkkA bldh lQyrk dks ns[kdj 
vkt bls vusdkusd ikSèkksa esa izR;kjksfir dj dhV laØe.keqDr 
ikSèkksa dks fodflr fd;k tk pqdk gSA ch-Vh- lks;kchu ,oa ch-
Vh- eDdk blds izeq[k mnkgj.k gSaA

iks"kdrk

d`f"k dh iks"kdrk c<+kus esa Hkh tSo izkS|ksfxdh dk ;ksxnku 
de ugha gSA vkèkqfud ;qx esa Hkkstu dh iks"kdrk] ckg~; Lo:i 
,oa Lokn ds izfr yksxksa dk #>ku c<+k gSA tSo izkS|ksfxdh ds 
}kjk fodflr ijkthuh lks;kchu ds ikSèkksa ls izkIr lks;kchu esa 
izksVhu dh ek=k ewy ikSèks ls mRiUu lks;kchu ls 80 izfr'kr 
vfèkd gSA blh izdkj ijkthuh vkyw ,oa nkysa ftuesa ek.M ,oa 
,feuks ,flM dh ek=k vis{kk ls vfèkd gS] dk mi;ksx c[kwch 
gks jgk gSA thu&vfHk;kaf=dh ls fufeZr pkoy esa chVk dSjksVhu 
mRiUu djus dh {kerk gSA chVk dSjksVhu ls foVkfeu ^,* dk 
fuekZ.k gksrk gS] tksfd jrkSaèkh ,oa vka[k dh vU; chekfj;ksa dks 
jksdus esa lgk;d gSA

[kk| lao)Zu

d`f"k }kjk mRiUu [kk| inkFkks± ds lao)Zu esa tSo izkS|ksfxdh 
dk mi;ksx gqvk gSA izkphudky esa iuhj m|ksx esa cNM+s ds 
^^tkou** dk iz;ksx gksrk Fkk ijUrq v'kq)rk] vR;fèkd ykxr 
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,oa de mRikndrk m|ksx dks izHkkfor djrh FkhA lu~ 1990 
esa ̂dkbesflu* uked ,Utkbe] ftls thu vfHk;kaf=dh }kjk ,d 
thok.kq ls izkIr fd;k x;k] us rks iuhj m|ksx esa ØkfUr gh yk 
nhA vkt iwjs fo'o esa iuhj m|ksx ewyr% blh ,Utkbe ij 
fVdk gqvk gSA

[kk| m|ksx dk yxHkx ,d frgkbZ fgLlk fd.ou ij 
vkèkkfjr gSA ;hLV ¼[kehj&lSdjksekbflfVt lsjsfolh½ rFkk 
vU; lw{etho bl fd.ou ds fy, mÙkjnk;h gSaA bUgha lw{ethoksa 
dks thukse esa ifjorZu dj] mUur ,oa lqèkjh gqbZ iztkfr;ka 
rS;kj djus esa tSo izkS|ksfxdh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA ;hLV 
dh thu vfHk;kaf=dh esa egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA ;hLV dh 
thu vfHk;kaf=dh iztkfr;ksa dk mi;ksx vkt nwèk ds  
fd.ou ls ysdj czsM cukus rd fd;k tk jgk gSA

lw{e jksi.k ¼ekbØksizksisxs'ku½

d`f"k esa vkt ,sls mi;ksxh ikSèks gSa tks rsth ls foyqIr gks 
jgs gSaA blds dbZ dkj.k gSa&,d rks ikSèks ls cht cuus rd esa 
dbZ o"kZ rd yx tkrs gSaA nwljs] chtksa ls lhfer ek=k esa ikSèks 
mxk;s tk ldrs gSaA Ård lao)Zu fofèk }kjk ikSèkksa dh la[;k 
esa vYile; esa lao)Zu dj] izR;sd dksf'kdk ls u;s ikSèks 
fodflr dj fy, tkrs gSaA

okrkoj.kh; ykHk

Qlyksa dks laØe.k ls cpkus ds fy, jlk;uksa dk iz;ksx 
[kwc gksrk gSA ;s jlk;u u dsoy e`nk dks nwf"kr djrs gSa] oju~ 
Hkwfexr ty dks Hkh nwf"kr djrs gSaA tSo izkS|ksfxdh }kjk 
[kjirokjuk'kd laØe.keqDr ikSèkksa ds fodflr dj fy, tkus 
ls bu jlk;uksa ds mi;ksx dk izpyu de gqvk gS ftlesa ijks{k 
:i ls okrkoj.k iznw"k.k dks de djus esa enn feyh gSA

vU; vfHk;kaf=d mRikn

ikni vkèkkfjr Vhdk cukus esa tSo izkS|ksfxdh dk mi;skx 
vktdy pyu esa gSA gsisVkbfVl ch] nkar dh lM+u] Mk;fj;k 
vkfn ds ikni vkèkkfjr Vhds tSo izkS|ksfxdh ds migkj gSaA

^^gkbZ ÝqDVkst dkuZ flji** ¼HFCS½] ,slk ehBk inkFkZ gS 
ftls bu fnuksa B.Ms is; cukus esa mi;ksx fd;k tkrk gSA tSo 
izkS|ksfxdh }kjk mRiUu fd, x, ,Utkbe dh lgk;rk ls izkIr 
;g ehBk inkFkZ] phuh ls lLrk ,oa LokLF; ds fy, de 
uqdlkunsg gSA

tSo izkS|ksfxdh ds }kjk VekVj dh ,slh iztkfr;ka fodflr 
dh xbZ gSa ftuesa ikuh dh ek=k de rFkk idus dk le; 
vis{kkd`r vfèkd gksrk gSA blls blds Hk.Mkj.k ,oa 

vk;kr&fu;kZr esa dkQh lqfoèkk gqbZ gSA thu&vfHk;af=r lsc dh 
egd rks cjcl miHkksDrkvksa dks vkdf"kZr djrh gSA

e`nk esa ,sls lw{etho ik, tkrs gSa tks ikSèkksa dks vusd iks"kd 
rRo miyCèk djkrs gSaA bu lw{e thoksa dks tSo moZjd dgk 
tkrk gSA vusd tSo moZjd vusd iks"kd rRo rS;kj djrs gSaA 
ijUrq ok;qe.My ls ok;oh; ukbVªkstu dks vo'kksf"kr dj mls 
ikSèkksa ds mi;ksx yk;d cukuk budk eq[; dk;Z gS] D;ksafd ikSèks 
lhèks ok;qe.My ls ukbVªkstu vo'kksf"kr ugha dj ldrs gSaA tSo 
izkS|ksfxdh dh enn ls vkt vusd izdkj ds vkSj c<+h gqbZ 
fØ;k'khyrk okys tSo moZjdksa dk fuekZ.k dj fy;k x;k gSA 
jkbtksfo;e] ,tksyk] ,tsVksoSDVj ,sls gh tSo moZjd gSaA

Hkfo"; dh lEHkkouk,a

d`f"k ds {ks= esa tSo izkS|ksfxdh dk nksgu vHkh ckdh gSA 
oSKkfud Qlyksa dh vusdkusd iztkfr;ksa ds fodkl esa yxs gSaA 
,slh Qlysa ftu ij okrkoj.kh; ncko dk dksbZ vlj u gks] u 
rks rki dk] u rks lw[ks dk vkSj u gh ck<+ dkA dksbZ Qly 
fdlh {ks= ,oa ekSle fo'ks"k dh ugha jg tk,xh] dksbZ Hkh Qly 
dgha Hkh fdlh Hkh ekSle esa mxk;h tk ldsxhA tkfgj gS fd 
bu ckrksa dk Hkjiwj ykHk d`f"k txr dks feysxk ghA mRikn rks 
c<+sxk gh] d`"kdksa dh fuHkZjrk ekSle ij ugha jgsxhA rc lw[kk 
;k ck<+ dk izdksi mRikndrk dks izfrdwy :i ls izHkkfor ugha 
dj ik,xkA Hkkjr esa Hkh tSo izkS|ksfxdh ds egRo dks le>k tk 
pqdk gSA o"kZ 1986 esa foKku ,oa izkS|ksfxdh ea=ky; }kjk vyx 
tSo izkS|ksfxdh foHkkx dh LFkkiuk dh tk pqdh gSA bls Hkfo"; 
dh [kk| lqj{kk ls tksM+dj ns[kk tk jgk gSA

¼ysf[kdk lgk;d izksQslj ¼lekt'kkL=½ ds in ij dk;Zjr ,oa xSj&ljdkjh 
laxBu vosdsfuax lkslkbVh] Hkkjr dh ofj"B lnL;k gSaA½

bZ&esy % drkalpanadevivedi@gmail.com

 eaxokus dk irk

foKkiu vkSj çlkj çcaèkd

çdk'ku foHkkx

iwohZ [kaM&4] ry&7

jkeÏ".kiqje] ubZ fnYyh&110066

 ewY; ,d çfr % 10 #i;s
 okf"kZd 'kqYd % 100 #i;s
 f}okf"kZd % 180 #i;s
 f=okf"kZd % 250 #i;s
 fons'kksa esa ¼gokbZ Mkd }kjk½
 lkdZ ns'kksa esa % 530 #i;s ¼okf"kZd½
 vU; ns'kksa esa % 730 #i;s ¼okf"kZd½
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vkèkqfud QkeZ e’khujh ls [ksrh
eèkqjkuh

ystj ySaM ySoyj

[ksrh esa e’khuhdj.k dh otg ls d̀f"k Hkwfe dh leryrk 
fcxM+rh gh tk jgh gSA VSªSDVj o Hkkjh&Hkjde e’khuksa dh [ksrh 
esa esMs+a lqjf{kr ugha jgh ftlls o"kkZ ty dk vfèkdka’k Hkkx 
cgdj u"V gks tkrk gSA lkFk gh Qlyksa dks fn, x, iks"kd rRoksa 
dk cM+k fgLlk Hkh o"kkZ ty ds lkFk cgdj u"V gks tkrk gSA 
[ksrksa dh fcxM+rh leryrk ds dkj.k Qlyksa dks fn, x, flapkbZ 
ty o iks"kd rRoksa dk lEiw.kZ [ksr esa forj.k leku :i ls ugha 
gks ikrk gSA vfèkdka’k fdlku HkkbZ [ksrksa dh leryrk ds egRo 
dks utjvankt dj nsrs gSa ftlds ifj.kkeLo:i ènk moZjrk o 
mRikndrk lEiw.kZ [ksr esa ,d leku ugha jgrh gSA vUrr% Qly 
dh vkSlr iSnkokj esa fxjkoV vk tkrh gSA dHkh&dHkh ,d gh 
rjg ds d̀f"k ;a=ksa ,oa ,d gh xgjkbZ ij ckj&ckj tqrkbZ djus 
ds dkj.k vèkksHkwfe esa gy ry ds uhps dBksj ijrksa dk fuekZ.k gks 

tkrk gS ftlds dkj.k ènk esa ok;q vkSj ueh ds vkokxeu esa ckèkk 
igqaprh gSA lkFk gh ikSèkksa dh tM+ksa dk fodkl Hkh Bhd rjg ls 
ugha gks ikrk gSA

nwljh gfjrØkfUr csgrj Hkwfe o ty izcaèku ls vk,xhA 
Hkwfe izcaèku dk vkèkkj [ksrksa dh leryrk gSA fdlku Hkkb;ksa us 
[ksrksa dh leryrk ds egRo dks le>k vkSj [ksrkas dks lery 
djus dh dbZ ikjEifjd fofèk;ksa dks viuk;k ftlls dqN ykHk 
izkIr gq,A ijUrq bu ikjEifjd fofèk;ksa ls [ksr iw.kZr;k lery 
ugha gks ikrk gSA ftlls [ksrksa esa flapkbZ ty] moZjd o vU; 
d`f"k jlk;uksa dk vleku forj.k gksrk gS vkSj vUrr% [ksrksa esa 
[kM+h Qlyksa dks gkfu igqaprh gSA vkèkqfud d`f"k ;a= ystj 
ysoyj ds mi;ksx ls [ksr dks iw.kZr;k lery fd;k tk ldrk 
gSA iw.kZ lery [ksr dh flapkbZ esa ikuh de yxrk gS D;ksafd 
[ksr lery gksus ds dkj.k tYnh gh lEiw.kZ lrg ij QSy 

tkrk gSA ystj ySaM ySoyj pkj midj.kksa ls feydj 
cuk gksrk gSA ftlds rhu midj.k dUVªksy ckWDl] 
ystj xzkgh vkSj ekatk ,d VªSDVj esa yxs gksrs gSa rFkk 
yslj VªkalehVj [ksr ds ckgj frikbZ ij j[kk tkrk gSA 
;g yslj VªkalehVj [ksr ds lekarj ystj rjaxsa vius 
pkjksa vksj Hkstrk gSA ftUgsa eka>s ij yxk ystj xzkgh 
idM+ ysrk gS vkSj mUgsa dUVªksy ckDl dks Hkstrk gSA 
VªSDVj Mªkboj dh lhV dh cxy esa yxk gqvk ;g 
dUVªksy ckWDl eka>s dks vko’;drkuqlkj Åij uhps 
djrk jgrk gS ftlls [ksr esa pyrk gqvk VªSDVj [ksr 
dks iw.kZ lery dj nsrk gSA bldk vuqekfur ewY; 
3-5 ls pkj yk[k #i;s gSA ystj ysoyj dh vfèkd 
tkudkjh gsrq LisDVªk izhfltu ystj izkbZosV fyfeVsM+] 
bZ&4] f}rh; ry] ckyh uxj] ubZ fnYyh&110015] 
Qksu&011&25108991] 65905835 o fofHkUu jkT;ksa esa 

ftl rjg Qly mRiknu c<+kus ds fy, uohure rduhd] mUur'khy iztkfr;ka vkSj Qly 
laj{k.k vko';d gS] Bhd mlh rjg [ksrh esa vk/kqfudre d`f"k ;U=ksa dk iz;ksx Hkh vfr egRoiw.kZ 
gSA izLrqr ys[k esa dqN uohure d`f"k ;U=ksa ds ckjs esa laf{kIr tkudkjh nh xbZ gS ftldk iz;ksx dj 

fdlku HkkbZ viuh vkenuh c<+k ldrs gSaA
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fLFkr d`f"k fo’ofo|ky;ksa ds bathfu;fjax laHkkxksa ls lEidZ 
fd;k tk ldrk gSA

ystj ySaM ysoyj ds iz;ksx ds ykHk

ystj ySaM ysoyj ds iz;ksx ls yxHkx 25&35 izfr’kr 
flapkbZ ty dh cpr gksrh gS D;ksafd tYnh gh ikuh lEiw.kZ [ksr 
esa QSy tkrk gSA [ksrksa dk vkdkj c<+k;k tk ldrk gS ftlls 
esM+ksa esa csdkj tkus okyh 3&5 izfr’kr Hkwfe d̀f"k esa mi;ksx dh 
tkrh gSA Qlyksa dh vfèkd mRikndrk izkIr gksrh gS D;ksafd lHkh 
ikSèkksa dks [kkn] moZjd] flapkbZ ty dk forj.k leku :i ls 
gksrk gSA bl rduhd ls [ksrksa dh flapkbZ djus esa le;] b±èku 
o ÅtkZ dh cpr gksrh gSA bl rduhd dk iz;ksx djus ls [ksrksa 
esa [kjirokjksa dk de teko gksrk gS D;ksafd [ksr lery gksus ls 
fdlh Hkh fgLls esa vko’;drk ls vfèkd ueh ugha jgrh gSA 
bldks vklkuh ls o lqxerkiwoZd ,d LFkku ls nwljs LFkkuksa ij 
ys tk;k tk ldrk gSA ystj ySaM ysoyj rduhd fdlkuksa ds 
vkfFkZd mRFkku esa cgqr gh mi;ksxh gSA vr% bls fdlkuksa esa vkSj 
vfèkd yksdfiz; cukus dh t:jr gSA

jksVkoSVj

Qlyksa dh cqokbZ ds fy, nks&rhu ckj gy ls tqrkbZ] fQj 
fMLd gSjks }kjk tqrkbZ rFkk vUr esa [ksr dks lery djus ds 
fy, iVsyk pyk;k tkrk gSA bu lcds LFkku ij [ksr rS;kj 
djus ds fy, jksVkoSVj dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA ;g ,d 
vfr mUur fdLe dk tqrkbZ ;U= gSA jksVkoSVj dks VªSDVj ih-
Vh-vks- }kjk 'kfDr nh tkrh gSA blds jksVj dh xfr 250 ls 
300 pDdj izfr feuV rd gksrh gS tcfd VªSDVj ih-Vh-vks- dh 
xfr 540 pDdj izfr feuV gksrh gSA bldk otu yxHkx 
350&400 fd-xzk- gSA bl ;U= dh pkSM+kbZ 12&15 ehVj gSA 
jksVkoSVj ds Qkys ^,y* VkbZi ds gksrs gSa vkSj ,d ds ckn ,d 
foijhr fn’kk esaa èkqjh ij yxs gksrs gSaA ;g e’khu 1-25] 1-55] 
1-65 o 1-85 ehVj pkSM+kbZ esa miyCèk gSA bldk vkdkj e’khu 
}kjk dVh Hkwfe dh pkSM+kbZ ls fuèkkZfjr gksrk gSA ,d gsDVs;j 
[ksr dh tqrkbZ gsrq yxHkx 3-6 ?kaVs dk le; yxrk gS ,oa [ksr 
rS;kj djus dh ykxr yxHkx 600 #i;s izfr gsDVs;j vkrh gSA 
;g e’khu cM+s&cM+s Bsyksa dks rksM+us ds vykok [kjirokjksa dks 
Hkh tM+ ls m[kkM+us dk dke djrh gSA ;g e’khu Qly ds 
MaByksa o vo’ks"kksa dks [kkn esa ifjofrZr djus esa enn djrh gSA 
;g e’khu feV~Vh dks ,d gh ckj esa HkqjHkqjk rFkk cqokbZ gsrq 
mi;qDr cuk nsrh gSA bldk iz;ksx iSMfyax ds fy, Hkh fd;k 
tk ldrk gSA ,d ckj iSMfyax djus ls [ksr èkku dh jksikbZ 
ds fy, rS;kj gks tkrk gSA bldh vuqekfur dher 45]000 ls 
60]000 #i;s gSA

jksVkoSVj dh eq[; fo’ks"krk,a

jksVkoSVj izkFkfed vkSj f}rh; tqrkbZ nksuksa ,d gh ckj esa  y
djrk gSA

;g ,d ckj fMLd&gSjks rFkk nks ckj dYVhosVj ds cjkcj  y
dh tqrkbZ ,d gh ckj esa djrk gSA

blds }kjk èkku dh jksikbZ gsrq iSMfyax Hkh dh tk ldrh  y
gSA

bl e’khu ls 50 ls 60 izfr’kr le; vkSj 40 ls 60 izfr’kr  y
ÅtkZ dh cpr gksrh gSA

feV~Vh ds cM+s&cM+s Bsyksa dks dkVdj ,d gh ckj esa HkqjHkqjk  y
cuk nsrk gSA

bl ;U= ls [ksr dh rS;kjh djus esa yxHkx 40&50 izfr’kr  y
flapkbZ ty dh Hkh cpr gksrh gSA

[kjirokjksa dks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkVdj feV~Vh esa vPNh  y
izdkj feyk nsrk gSA

thjks fVyst fMªy

thjks fVyst rduhd dk [ksrh esa ykxr de djus] Qlyksa 
dh cqokbZ le; ij djus rFkk izkd`frd lalkèkuksa ds laj{k.k 
esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA vkèkqfud [ksrh esa lajf{kr fVyst ij 
tksj fn;k tk jgk gS ftlesa Qly vo’ks"kksa dk vfèkdka’k Hkkx 
e`nk lrg ij NksM+ fn;k tkrk gS ftlls u dsoy Qly 
mRikndrk esa lqèkkj gksrk gS cfYd èkku&xsgwa] eDdk&xsgwa o 
dikl&xsgwa Qly iz.kkfy;ksa esa fuos’k mi;ksx n{krk Hkh c<+rh 
gSA thjks fVyst fVdkÅ [ksrh dh ,slh i)fr gS ftlesa fcuk 
[ksr dh tqrkbZ fd, gh vxzorhZ Qly dh cqokbZ iwoZorhZ Qly 
ds vo’ks"kksa esa ,d fo’ks"k e’khu thjks fVyst fMªy }kjk dh 
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tkrh gSA lkèkkj.kr;k èkku] eDdk] dikl o vjgj dh iNsrh 
fdLeksa dh dVkbZ ds mijkUr [ksr esa xsgwa dh Qly ds fy, 
rS;kjh djus dk le; ugha cprk vkSj fdlku ds ikl [ksr 
dks [kkyh NksM+us ds vykok dksbZ vU; mik; ugha jgrkA thjks 
fVyst fMªy us fdlkuksa dh bl leL;k dk lekèkku dj fn;k 
gSA bl e’khu }kjk iwoZorhZ Qlyksa dh dVkbZ djus ds mijkUr 
xsgwa dh cqokbZ fcuk tqrkbZ fd, vklkuh ls dh tk ldrh gSA 
blesa cht vkSj moZjd ckDl rFkk cht ukius ds fy, ¶ywVsM 
jksyj yxk, x, gSaA moZjd Mkyus ds fy, [kkapsnkj ÅèokZèkj 
jksylZ yxk, x, gSaA bl ;U= esa feV~Vh esa ladjs fNnz djus 
gsrq iyVus okys 'kkWoy izdkj ds dwM vksiulZ ds LFkku ij 
mYVs izdkj ds dwM vksiulZ LFkkfir fd, x, gSa ftlls feV~Vh 
dks de ls de [kksndj mlesa cht vkSj moZjd Mkys tk 
ldrs gSaA ;g e’khu lkèkkj.k cqokbZ e’khu dh rjg gh dk;Z 
djrh gSA ysfdu blds 'kkWoy pkdw dh rjg uqdhys gksrs gSa 
tks feV~Vh esa iryh dwM cukrs gSa ftuesa cht fcuk dksbZ 
dfBukbZ ds mfpr xgjkbZ ij igqap tkrk gSA èkku ds i'pkr 
xsgwa dh lhèkh cqokbZ ds fy, thjks fVyst fMªy dk iz;ksx 
ykHknk;d ik;k x;k gS D;ksafd ikjEifjd cqokbZ dh vis{kk 
blesa 50 izfr’kr le; dh cpr rFkk 40 izfr’kr cqokbZ dh 
ykxr esa cpr gksrh gSA lkFk gh blesa flapkbZ ty dh cpr 
gksrh gSA thjks fVyst fMªy ds iz;ksx ls 70 yhVj izfr gsDVs;j 
dh nj ls Mhty dh cpr gksrh gSA tgka bl rduhd ds 
iz;ksx ls ,d vksj xsgwa dh mRiknu ykxr esa deh vkrh gS rks 
ogha nwljh rjQ ;g i;kZoj.k fgrS"kh Hkh gSA vr% bl rduhd 
dks fdlkuksa esa vkSj vfèkd yksdfiz; cukus dh t:jr gSA 
thjks fVyst fMªy dk ewY; e’khu ds vkdkj ds vuqlkj 
30]000 ls 2]50]000 #i;s gSA

thjks fVy fMªy dh izeq[k fo’ks"krk,a

thjks fVy fMªy ds iz;ksx ls 75 ls 85 izfr’kr bZaèku] ÅtkZ  y
,oa le; dh cpr gksrh gSA

Qsysfjl ekbuj vFkkZr xqYyh MaMk [kjirokj dk de teko  y
gksrk gSA

nsjh dh voLFkk esa cqokbZ le; ij dh tk ldrh gSA y

bl e’khu }kjk 1-5 gsDVs;j izfr ?kaVk cqokbZ dh tk ldrh gSA y

2500 ls 3000 #i;s izfr gsDVs;j ds fglkc ls [ksr rS;kj  y
dh ykxr esa cpr gksrh gSA

lkoèkkfu;ka o lq>ko

thjks fVy fMªy ls cqokbZ djrs le; fdlku HkkbZ ikjEifjd 
fofèk dh vis{kk vfèkd ueh ij cqokbZ djsaA iwoZorhZ Qlyksa ds 
MaBy 20&30 ls-eh- ls vfèkd cM+s ugha gksus pkfg,A tgka rd gks 
lds cqokbZ èkku dh nks ykbuksa ds eè; esa gh djsa ftlls teko 
vPNk gksrk gSA

csM IykUVj

;g ;a= esM+ksa ij xsgwa dh cqokbZ djus ds fy, fodflr fd;k 
x;k gSA ;g ;a= flafpr {ks=ksa ds fy, èkku] lks;kchu] dikl o 
eDdk vkfn ds ckn xsgwa dh cqokbZ gsrq mi;qDr gSA mÙkj&if’pe 
Hkkjr esa izpfyr QVhZ lhM fMªy }kjk lery Hkwfe esa cqokbZ djus 
dh vis{kk bl fofèk }kjk cqokbZ djus ij mit esa 5&10 izfr’kr 
rd dh òf) gksrh gS rFkk yxHkx 25&30 izfr’kr cht] flapkbZ 
ty o moZjdksa dh de [kir gksrh gSA Qly ds fxjus dh Hkh 
de lEHkkouk jgrh gSA ;g ;a= vPNh tqrh gqbZ Hkwfe ij ,d ckj 
esa gh esMsa+ cukdj mu ij cht dh cqokbZ vkSj esM+ksa dks lgh 
vkdkj esa j[kus dk dk;Z djrk gSA lkekU;r% ;g nks esM+ksa ij N% 
ykbuksa esa cqokbZ djrk gSA mHkjh gqbZ D;kfj;ksa dh pkSM+kbZ dks 65 
ls 70 lsa-eh- ds chp lek;ksftr fd;k tk ldrk gSA ;g 
VªSDVjpkfyr ;U= gS] bldks 35&45 âklZ ikoj ds VªSDVj ls 
pyk;k tk ldrk gSAa bldh dk;Z{kerk 0-2 gsDVs;j izfr ?kaVk 
gSA bl ;a= esa mHkjh esM+ cukus ds fy, fjtj yxs gksrs gSaA cht 
dks fu;fer rFkk fuèkkZfjr ek=k esa fxjkus ds fy, ¶ywVsM jksyj 
yxs gksrs gSaA [kkn dks di ds vkdkj okys jksVj }kjk fxjk;k 
tkrk gSA esM+ksa dks lery rFkk vkdkj nsus ds fy, ,d cM+k ’ksij 
;a= ds ihNs yxk gksrk gSA bl iwjs ;a= dk Hkkj yxHkx 270 fd-
xzk- gSA bl e’khu dk vuqekfur ewY; 40]000 gtkj #i;s gSA 
fdlku HkkbZ bl ;a= ds ckjs esa vfèkd tkudkjh ds fy, Hkkjrh; 
d̀f"k vuqlaèkku laLFkku ds d̀f"k vfHk;kaf=dh laHkkx o vU; izns’kksa 
esa fLFkr d̀f"k fo’ofo|ky;ksa o Hkksiky fLFkr dsanzh; d̀f"k 
bathfu;fjax laLFkku ls lEidZ dj ldrs gSaA blds vykok 
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djuky] gfj;k.kk esa Hkkjr bUMLVªh fyfeVsM ls Hkh tkudkjh izkIr 
dh tk ldrh gSA lkFk gh fdlku dkWy lsaVj ua- 1551 ls Hkh 
lwpuk,a izkIr dh tk ldrh gaSA

csM IykUVj dh izeq[k fo’ks"krk,a

;g e’khu nyguh rFkk fryguh Qlykas dh cqokbZ gsrq dkQh  y
mi;ksxh gSA

blls xsgwa] eVj] puk] vjgj] eDdk] lks;kchu] ewax o mM+n  y
vkfn dh cqokbZ dj ldrs gSaaA

blls cqokbZ djus ij [kjirokj de iSnk gksrs gSaA y

bl fofèk ls cqokbZ djus ij ijEijkxr fofèk dh rqyuk esa  y
moZjd] cht o ikuh dh cpr gksrh gSA

Qsysfjl ekbuj ¼xqYyh MaM+k½ [kjirokj dk esM+ ds Åij de  y
teko gksrk gSA

bl e’khu }kjk vkSlru ,d ?kaVs esa 0-2 gsDVs;j {ks= dh  y
cqokbZ dh tk ldrh gSA

;g e’khu ikuh dh deh okys {ks=ksa ds fy, mi;qDr gSA y

,Dok QVhZ&lhM fMªy

gekjs ns’k dh dqy 143 fefy;u gsDVs;j d̀f"k ;ksX; Hkwfe dk 
yxHkx 75 izfr’kr o"kkZ&vkèkkfjr rFkk cjkuh [ksrh ds vUrxZr 
vkrk gSA ns’k esa yxHkx 95 izfr’kr Tokj o cktjk rFkk 90 
izfr’kr eksVs vuktksa dk mRiknu o"kkZ&vkèkkfjr {ks=ksa ls gh 
vkrk gSA blds vykok 91 izfr’kr nkyksa vkSj 85 izfr’kr 
fryguksa dh iSnkokj Hkh cjkuh {ks=ksa esa gksrh gSA ijUrq nqHkkZX;o’k 
bu cjkuh {ks=ksa ls dqy mRiknu dk ek= 45 izfr’kr gh izkIr 
gksrk gSA bldk izeq[k dkj.k o"kkZ dk vle;] vYiòf"V ;k 
vfròf"V gSA lkFk gh bu {ks=ksa esa o"kkZ ty dk lgh izcUèk u 
gksukA o"kkZ vkfJr rFkk cjkuh {ks=ksa esa vR;kèkqfud d̀f"k ;U=ksa 
dk lgh le; ij iz;ksx dj izfr bdkbZ {ks= mRikndrk dks 
dbZ xquk c<+k;k tk ldrk gSA bl lEcUèk esa ,Dok QVhZ lhM 
fMªy dh Hkwfedk egRoiw.kZ gks ldrh gSA QkeZ 'kfDr dh deh 
ds dkj.k fdlku HkkbZ le; ij okafNr d̀f"k dk;ksaZ dk laiknu 
ugha dj ikrs gSaA cjkuh {ks=ksa ds fy, ojnku ,Dok QVhZ lhM 
fMªy ds iz;ksx ls le;] èku] Je o ÅtkZ dh cpr ds 
lkFk&lkFk {kerkiwoZd Qlyksa dh cqokbZ dh tk ldrh gSA 
cjkuh {ks=ksa esa izfr bdkbZ {ks= vfèkd iSnkokj ysus gsrq leqfpr 
ueh laj{k.k ds lkFk&lkFk lgh le; ij Qlyksa dh cqokbZ o 
[kkn rFkk moZjdksa dh mfpr ek=k dk lgh fofèk ls le; ij 
iz;ksx djuk pkfg,A

,Dok QVhZ lhMfMªy cjkuh {ks=ksa esa jch dh Qlyksa dh 
cqokbZ ds fy, mi;ksxh gSA lkekU;r% cjkuh {ks=ksa esa cqokbZ ds 

le; [ksr esa ueh dh deh gksrh gSA bl e’khu ls Qlyksa dh 
cqokbZ djus ij mRiknu esa 10&12 izfr’kr dh òf) gks ldrh 
gSA bldk eq[; dkj.k gS fd bl e’khu ls cqokbZ djus ij cht 
mfpr xgjkbZ vkSj mfpr nwjh ij leku :i ls fxjrk gSA lkFk 
gh vuko’;d :i ls cht Hkh fxjus ls cprk gSA Qly dh 
cqokbZ ykbuksa esa gksus ls fujkbZ&xqM+kbZ Hkh vklkuh ls dh tk 
ldrh gSA bl e’khu ls iafDr;ksa esaa cht ds lkFk moZjd dk ?kksy 
Hkh Mkyk tkrk gS ftlls chtksa ds teus vkSj ikSèkksa ds izkjfEHkd 
fodkl esa enn feyrh gSA bl e’khu ds eq[; Hkkxksa esa cht dk 
cDlk] cht dh mi;qDr fu;U=.k iz.kkyh] dwM+ cukus ds [kqisZ rFkk 
moZjd ?kksy Mkyus ds fy, IykfLVd ikbiksa dk isfjLVkyfLVd 
iEi bl rjg fMtkbZu fd;k x;k gS fd moZjd ?kksy dh 
vko’;d ek=k Vsad ls e’khu ds fdlh Hkkx dks fcuk dksbZ 
uqdlku igqapk,] lhèks ikbi ls gksrk gqvk tehu ij igqap tk,A 
xsgwa dh cqokbZ ds fy, blls 8000&10000 yhVj moZjd ?kksy dh 
ek=k izfr gsDVs;j [ksr esa Mkyh tk ldrh gSA cht dh ek=k ds 
fu;a=.k ds fy, ¶ywVsM jksyj iz.kkyh dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 
;g e’khu 45 v’o’kfDr VSªDVj ls pyrh gS vkSj blls ,d ?kaVs 
esa ,d ,dM+ {ks= dh cqokbZ dh tk ldrh gSA bldk vuqekfur 
ewY; 25]000 #i;s gSA
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fjt esdj

;g vkèkqfud ;a= esM+ cukus dk dk;Z djrk gSA ;g ,d 
VªSDVj&pkfyr ;aa= gSA vktdy etnwjksa dh de miyCèkrk vkSj 
mudh vfèkd etnwjh dks ns[krs gq, fjt esdj cgqr mi;ksxh 
fl) gks jgk gSA fjt esdj esM+ksa ij cks;h tkus okyh Qlyksa ds 
fy, cgqr mi;qDr gSA bl ;a= ls esM+sa cukus ds lkFk&lkFk 
Qlyksa dh fujkbZ Hkh dh tk ldrh gSA blls leqfpr flapkbZ 
djus esa Hkh enn feyrh gSA esM+ cukus ls iwoZ fdlku HkkbZ è;ku 
j[ksa fd [ksr dh <yku o fn’kk fdl vksj gSA fjt esdj ls esMsa+ 
ges’kk <yku dh fn’kk esa gh cukuh pkfg,A blls flapkbZ ty 
mi;ksx n{krk rks c<+sxh gh] lkFk gh ikuh dh Hkh cpr gksxhA 
fjt esdj ls 30 lsa-eh- pkSM+h ukyh rFkk 40 ls 70 lsa-eh- pkSM+kbZ 
dh esM+ cukbZ tk ldrh gSA bl ;a= ls 3 ukfy;ka rFkk 4 esM+sa 
,d lkFk cukbZ tk ldrh gSA bl ;a= ds iz;ksx ls ukyh cukus 
esa yxus okyh ÅtkZ] le; ,oa èku dh cpr gksrh gSA [ksrh esa 
fjt esdj ds iz;ksx ls etnwjksa ij fuHkZjrk esa Hkh deh vkrh gS 
rFkk mPp xq.koÙkk okyh vfèkd Qly iSnkokj izkIr djus esa 
lgk;rk feyrh gSA

fjt iSdj

fjt esdj }kjk cuh esM+ksa dks nckus o mudks lgh vkdkj 
nsus gsrq fjt iSdj dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g ;U= ,d lkFk 
3 ukyh rFkk 4 esM+ksa dks vkdkj nsrk gSA ;g QkeZ midj.k 30 
lsa-eh- pkSM+h ukyh rFkk 40 lsa-eh- pkS+M+h esM+ cukus ds fy, mi;ksxh 
gSA fjt esdj }kjk cukbZ ukyh dh feV~Vh Bhd ls nch gqbZ ugha 
gksrh vkSj igyh flapkbZ ;k o"kkZ ds ckn gh feV~Vh dVko ls ukyh 
dk vkdkj fcxM+us yxrk gSA fjt iSdj }kjk nckbZ x;h esM+ 
T;knk fVdkÅ o lqjf{kr gksrh gSA ;s esM+sa vxyh Qly ds fy, 
Hkh bLrseky dh tk ldrh gaSA fjt iSdj }kjk cukbZ xbZ ukfy;ka 

o esM+s fVdkÅ gksrh gSaA ukfy;ksa esa flapkbZ djus ij ikuh 
dh cpr gksrh gSA fjt esdj }kjk cuh esM+ksa ij [kjirokj 
Hkh fu;a=.k esa jgrs gSaA Qlyksa esa mxus okys [kjirokj 
Qlykas ds ikSèkksa ds lkFk LFkku] ikuh] izdk’k] ok;q o iks"kd 
rRoksa ds fy, izfrLièkkZ djrs gSaA bl izfrLièkkZ ds dkj.k 
Qlysa 'kq#vkrh voLFkk esa gh detksj iM+ tkrh gSaA ;fn 
[kjirokjksa dks le; ij fu;a=.k ugha fd;k tkrk gS rks 
Qlyksa dh iSnkokj esa 10 ls 40 izfr’kr rd dh deh vk 
tkrh gSA ;g [kjirokjkas ds izdkj vkSj mudh l?kurk ij 
fuHkZj djrh gSA vr% [kjirokjksa ds fu;U=.k vkSj vfèkd 
iSnkokj ysus gsrq mUur vkStkjksa dks dke esa ysus ds lkFk&lkFk 
Qlyksa dks iafDr;ksa esa cks;k tkuk vfr vko’;d gSA mUur 
d̀f"k ;a=ksa ls dk;Z le; ij o lgh gksrk gS rFkk ÅtkZ] èku 
o Je dh Hkh cpr gksrh gSA

dEckbZu gkosZLVj

vktdy mÙkj Hkkjr ds vusd izns’kksa tSls iatkc] gfj;k.kk] 
mÙkj izns’k o mÙkjkapy esa Qlyksa dh dVkbZ dEckbZu  gkosZLVj 
}kjk dh tk jgh gSA ikjEifjd gfl,a ¼njkarh½ }kjk Qlyksa dh 
dVkbZ rFkk xgkbZ esa nsjh gks tkrh gSA ifj.kkeLo:i [ksr le; 
ij [kkyh u gksus ij vxyh Qly dh cqokbZ esa nsjh gks tkrh gSA 
dHkh&dHkh Qly nsj ls dkVus ij izkd̀frd vkinkvksa tSls o"kkZ] 
vksys o vkaèkh&rwQku ls Hkh cckZn gks tkrh gSA lkFk gh ,slh 
ifjfLFkfr;ksa esa Qly mRiknksa dh xq.koÙkk esa deh vk tkrh gS 
ftudk cktkj esa mfpr ewY; ugha fey ikrk gSA blds vykok 
njkarh ls Qlyksa dh dVkbZ djus ij ykxr Hkh vfèkd vkrh gS 
rFkk le; Hkh vfèkd yxrk gSA dEckbZu gkosZLVj }kjk xsgwa] èkku] 
ljlksa] frygu] lks;kchu] puk vkfn dh dVkbZ rFkk xgkbZ ,d 
lkFk dj ldrs gSaA dEckbZu ls 2-7 ls 5 ehVj dh pkSM+kbZ rd 
Qly dkV ldrs gSaA bl ;a= ds eq[; vax bl izdkj gSaa % bZatu 
¼50 ls 60 âklZ ikoj½] dVjckj] xgkbZ bdkbZ] lQkbZ bdkbZ] 
xzsuVSad bR;kfnA bl ;a= ls cgqr de uqdlku gksrk gSA lkFk 
gh fxjh gqbZ Qly dh Hkh dVkbZ dh tk ldrh gSA bl e’khu 
}kjk rhuksa fØ;k,a dVkbZ] xgkbZ rFkk lQkbZ ,d lkFk dj ldrs 
gSaA blls le; dh cpr rks gksrh gh gS lkFk gh fdlku HkkbZ;ksa 
dks Qly mRiknksa ds cktkj esa le; ls igaqpus ij vPNh dher 
fey tkrh gSA bl e’khu ls nkukas dh VwV rFkk gkfu de ls de 
gksrh gSA dEckbZu ls dVkbZ djus ij lkcqr nkus o vPNh 
lkQ&lqFkjh n’kk esa izkIr gksrs gSaA bl ;a= }kjk Qlyksa dh 
dVkbZ&xgkbZ djus ij de [kpZ vkrk gS ,oa le; dh Hkh cpr 
gksrh gSA

¼ysf[kdk Lora= i=dkj gSaA½ 
bZ&esy% madhu.sdsyahoo.com



twu 2014
31

vfHkuo d`f"k rduhd fodkl dk 
egkvfHk;ku

MkW- c`ts'k dqekj

Hkkjr ,d d`f"k izèkku ns'k gS vkSj ,d d`f"k izèkku ns'k 
gksus ds dkj.k gekjs ;gka mUur d`f"k dks ojh;rk nh 

tk jgh gS vkSj blds fy, iz;kl Hkh fd;s tk jgs gSaA ns[kus 
dks ;g fey jgk gS fd vDlj mUur d`f"k esa Hkkjrh; [ksrh 
dk ijEijkxr Lo:i vojksèkd dh Hkwfedk fuHkkrk gSA vkt 
vko';drk bl ckr dh gS fd Hkkjrh; d`f"k dks ,d izkS|ksfxdh 
ds :i esa fodflr fd;k tk, vkSj blds fy, vfHkuo d`f"k 
rduhdksa dks viuk;k tk,A ;g d`f"k dh ,d vkèkqfud o 

uwru voèkkj.kk gS fd Hkkjrh; d`f"k esa uo iz;ksxksa dh 'kq#vkr 
dh tk,A fiNys dqN le; esa bu uo iz;ksxksa dk lw=ikr Hkh 
gqvk gSA

tSo d`f"k

vfHkuo d`f"k rduhdksa ds rgr mUur iSnkokj ds fy, tSo 
d`f"k ;kuh gjh [kkn dk iz;ksx T;knk dj ge ykHkkfUor gks 
ldrs gSaA ;g izkd`frd :i ls Hkwfe dks iks"k.k iznku djrh gS 

vfHkuo d`f"k rduhdksa ds rgr mUur iSnkokj ds fy, tSo d`f"k ;kuh gjh [kkn dk iz;ksx T;knk dj ge 
ykHkkfUor gks ldrs gSaA ;g izkd`frd :i ls Hkwfe dks iks"k.k iznku djrh gS vkSj jklk;fud moZjdksa dh 
Hkkafr Hkwfe dks {kfr Hkh ugha igqapkrhA vPNh iSnkokj ds fy, gesa tSo moZjdksa ds iz;ksx dks c<+kok nsuk 

gksxkA e`nk dh moZjk'kfDr dks c<+kus ds fy, gesa mu thok.kqvksa ij /;ku nsuk gksxk] tksfd e`nk dh lsgr dks 
lqËkkjus dk dke djrs gSaA bu thok.kqvksa dks mi;qDr chtksa esa okgd inkFkks± }kjk jksfIkr dj tSo moZjd ds 

:i esa dke esa yk;k tk ldrk gS] ftlls Hkwfe dk Lrj lq/kjrk gS vkSj Qly dk HkhA  
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vkSj jklk;fud moZjdksa dh Hkkafr Hkwfe dks {kfr Hkh ugha 
igqapkrhA oLrqr% Qyhnkj ikSèkksa dh ewy xzafFk;ksa esa gksus okyh 
ukbVªkstu ;kSfxdhj.k dh fØ;k ls izkIr gksus okyh ukbVªkstu 
fuos'k dh O;oLFkk ukbVªkstu moZjd dk ,d vkd"kZd 
oSdfYid izkd`frd lzksr gS] tksfd vdkcZfud ukbVªkstuh 
moZjdksa dh rqyuk esa vfèkd fVdkÅ gksrk gSA tSo lzksrksa] 
elyu d`f"k vo'ks"kksa o xkscj vkfn dk iz;ksx dj ge 
izkd`frd :i ls Hkwfe dh moZjk& 'kfDr dks c<+k ldrs gSa rFkk 
vPNh iSnkokj izkIr dj ldrs gSaA blh Øe esa gesa tSo 
moZjdksa ds iz;ksx dks Hkh izksRlkgu nsuk gksxk] D;ksafd thok.kq 
cgqr gn rd Hkwfe dh mitkÅ {kerk dks c<+kus esa ;ksxnku 
nsrs gSaA bUgsa mitkÅ feV~Vh dk egRoiw.kZ vo;o ekuk tkrk 
gSA ;s u flQZ feV~Vh dh lajpuk ds fodkl esa ;ksxnku nsrs 
gSa] cfYd iks"kd rRoksa dks Hkh c<+krs gSaA egRoiw.kZ thok.kq dh 
mifLFkfr ;fn e`nk esa ugha gksrh gS rks mldh moZjk'kfDr 
{kh.k gks tkrh gS vkSj ;g fugk;r t:jh gks tkrk gS fd 
feV~Vh dh thoarrk dks c<+kus ds fy, mlesa ml vko';d 
thok.kq dk izos'k djok;k tk,A vPNs o egRoiw.kZ thok.kqvksa 
dk izos'k e`nk esa djok dj mlesa ekStwn jgus okys ?kfV;k 
thok.kqvksa dks gVk;k tk ldrk gSA

vPNh iSnkokj ds fy, gesa tSo moZjdksa ds iz;ksx dks 
c<+kok nsuk gksxkA e`nk dh moZjk'kfDr dks c<+kus ds fy, gesa 
mu thok.kqvksa ij è;ku nsuk gksxk] tksfd e`nk dh lsgr dks 
lqèkkjus dk dke djrs gSaA bu thok.kqvksa dks mi;qDr chtksa 
esa okgd inkFkks± }kjk jksfir dj tSo moZjd ds :i esa dke 
esa yk;k tk ldrk gS] ftlls Hkwfe dk Lrj lqèkjrk gS vkSj 
Qly dk HkhA tSo moZjd] jklk;fud moZjdksa dh rqyuk esa 
vfèkd ykHknk;h gksrs gSaA tSo moZjdksa dh ;g fof'k"Vrk gksrh 
gS fd tc ;s ,d ckj [ksr dks O;ofLFkr dj nsrs gSa] rks 
ckj&ckj bUgsa Mkyus dh t:jr ugha gksrh gS] tcfd 
jklk;fud moZjdksa ds lkFk ,slk ugha gksrk gSA tSo moZjdksa 
dk ,d ykHk ;g Hkh gS fd ;s ikSèkksa dh tM+ksa dks jksxksa ls Hkh 
cpkrs gSaA tcfd jklk;fud moZjdksa esa ;g {kerk ugha gksrh 
gS] D;ksafd os futhZo gksrs gSaA jklk;fud moZjdksa dks tgka 
i;kZoj.k dh n`f"V ls gkfudkjd ekuk x;k gS] ogha tSo 
moZjd i;kZoj.k ds vuqdwy ekus tkrs gSaA

tSo ihM+d dhV fu;a=.k 

vfHkuo d`f"k rduhdksa ds rgr tSo ihM+d dhV fu;a=.k 
dks Hkh dkQh dkjxj ekuk x;k gSA ;g fofèk i;kZoj.k ds Hkh 
vuqdwy jgrh gSA oLrqr% izd`fr esa ihM+dksa ds 'k=q Hkh ik, 
tkrs gSa] fdUrq os blfy, vlj ugha fn[kk ikrs] D;ksafd 

vkèkqfud d`f"k mRiknu ihM+dksa dh o`f) dks izksRlkfgr djrha 
gSA tSo dhVuk'kd fu;a=.k dk mís'; ,d ,sls ikfjfLFkfrdh 
ra= dks rS;kj djuk gS] tksfd ihM+dksa ds leqnk; ds thfor 
cps jg ikus ds voljksa dks tSo vfHkdrkZvksa ds ekè;e ls de 
dj nsA tSo vfHkdrkZvksa dk iz;ksx bl rjg ls djuk pkfg, 
fd os ihM+d fo'ks"k dks gh u"V djsa rFkk vklikl ds vU; 
thoksa dks dksbZ uqdlku u igqapk,A jklk;fud dhVuk'kdksa ds 
nq"izHkkoksa ls ge&vki lHkh ijhfpr gSaA ;s i;kZoj.k dks rks 
{kfrxzLr djrs gh gSa] mu thoksa dks Hkh viuk xzkl cuk ysrs 
gSa] ftUgsa ge ugha ekjuk pkgrsA tSoihM+d dhV fu;a=dksa ds 
lkFk ,slk [krjk ugha jgrk gSA ;s okrkoj.k esa vfèkd le; 
rd cus Hkh ugha jgrs gSaA vkSj dqN le; ckn Lor% u"V gks 
tkrs gSaA ikfjfLFkfrdh larqyu dh n`f"V ls tSo ihM+d dhV 
fu;a=.k dks jklk;fud fu;a=.k dh rqyuk eas csgrj fodYi 
ekuk x;k gSA vr% mUur d`f"k o lqjf{kr d`f"k dh n`f"V ls 
tSo ihM+d dhV fu;a=.k dks viukdj ge ykHkkfUor gks 
ldrs gSaA

ukbVªhdj.k fujksèkdksa dks viuk dj ge tgka ukbVªkstuh 
moZjdksa ds [krjksa dks de dj ldrs gSa] ogha vPNh iSnkokj 
Hkh izkIr dj ldrs gSaA ukbVªkstuh moZjdksa ds c<+rs iz;ksx ls 
ukbVªkstu :ikUrj.k dh leL;k d`f"k {ks= esa c<+h gSA blds 
fu{kkyu ls tgka Hkwfexr ty nwf"kr gksrk gS] ogha blds 
ok"iu ls ok;qeaMy esa veksfu;k dh ek=k c<+rh gSA bl izdkj 
gekjs i;kZoj.k dks {kfr igqaprh gSA bl {kfr dks ukbVªhdj.k 
fujksèkd ls de fd;k tk ldrk gSA blds fy, gesa tSo 
fujksèkdksa dks izksRlkfgr djuk gksxkA

lkSj d`f"k

mUur d`f"k dk ,d mÙke fodYi lkSj d`f"k Hkh gSA izpqj 
èkwi gekjs ns'k dh ,d izkd`frd nsu gS] tks lkSj d`f"k esa 
vR;ar lgk;d fl) gks ldrh gSA ;g gekjh [kq'kfdLerh gS 
fd gekjs ns'k esa izfro"kZ vkikfrr lkSj fofdj.k dh ek=k 
60%1013 Mh gS vkSj ns'k ds vfèkdka'k Hkkxksa esa lkykuk 250 ls 
300 fnu i;kZIr èkwi jgrh gSA ;kuh d`f"k dk;ks± gsrq bl 
lalkèku ds nksgu dh vikj lEHkkouk,a gSaA bl ckr dh dkQh 
xqatkb'k gS fd izdk'k la'ys"k.k dh dq'kyrk dks c<+kdj 
la'ysf"kr tSo inkFkks± dh ek=k vkSj mi;ksfxrk esa o`f) dh tk 
ldrh gSA lkSj ÅtkZ dk tSfod mi;ksx dsoy izdk'k la'ys"k.k 
ds ekè;e ls gh gks ldrk gSA bls fodflr dj ge d`f"k dh 
izxfr o ÅtkZ laj{k.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ miyfCèk gkfly 
dj ldrs gSaA Hkw&ty dks [khapus esa Hkh ;g ÅtkZ mi;ksxh 
lkfcr gks ldrh gSA oLrqr% lkSj ÅtkZ ,d fodsUnzhd`r ÅtkZ 
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ra= gS] tks Hkkjrh; leqnk; ds fy, vR;ar mi;ksxh gSA Hkkstu 
idkus] ikuh xje djus] ok;q rkiu] Qlyksa dks lq[kkus vkfn 
esa rkih; :ikUrj.k ds tfj;s bl ÅtkZ dk csgrj mi;ksx 
lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA iEiksa vkfn dks pykus es aHkh 
;g ÅtkZ iz;qDr gks ldrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa ihus rFkk 
flapkbZ ds ikuh ds fy, ^lkSj QksVks oksYVsd* csgn mi;ksxh 
lkfcr gks jgs gSaA

xkscj xSl

d`f"k {ks= esa xkscj xSl ds iz;ksx dks c<+kdj ge ÅtkZ 
dh n`f"V ls vkRefuHkZj cu ldrs gSaA bldk nksgjk ykHk gSA 
d`f"k {ks= esa ÅtkZ dh t:jrsa rks blls iwjh gksrh gh gSa] xSl 
fudyus ds ckn cps gq, inkFkks± dk mi;skx ge [kkn ds :i 
esa Hkh dj ldrs gSaA ÅtkZ laj{k.k dh fn'kk esa xkscj xSl dk 
iz;ksx vR;Ur egRoiw.kZ gSA xkscj xSl eq[;r% feFksu gksrh gSA 
MkbtsLVjksa esa xkscj] ydM+h] iqvky] v[kckjksa dh jíh rFkk 
izkd`frd dkcZfud inkFkks± dks Mkydj bldk fuekZ.k fd;k 
tk ldrk gSA bldh mi;ksfxrk dks ge blh ls le> ldrs 
gSa fd xSl dk iz;ksx Hkkstu idkus] izdk'k O;oLFkk djus] rFkk 
vU; ÅtkZ lEcfUèkr t:jrksa dks iwjk djus ds fy, fd;k tk 
ldrk gSA ;gka rd fd blls V;wcoSy Hkh pyk, tk ldrs 
gSaA xkscj xSl cukus ds ckn cps vo'ks"kksa esa ukbVªkstu] 
QkLQksjl o iksVsf'k;e dh vPNh ek=k ikbZ tkrh gS rFkk bUgsa 
[ksrksa esa Mkyus ls mit c<+rh gSA buesa egRoiw.kZ thok.kq ik, 
tkus ds dkj.k ;s vo'ks"k vPNs tSo moZjdksa dk Hkh dke djrs 
gaS vkSj izkd`frd :i ls Hkwfe dh moZjk'kfDr dks c<+krs gSaA 
;g lq[kn gS fd ck;ks xSl ÅtkZ ds O;kid lkekftd ykHkksa 

dks n`f"Vxr j[krs gq, gekjs ns'k esa ^jk"Vªh; ck;ks xSl fodkl 
;kstuk* dk lw=ikr fd;k tk pqdk gSA

iou ÅtkZ

d`f"k txr dh vfHkuo d`f"k rduhdksa dh n`f"V ls iou 
ÅtkZ dh mikns;rk dks Hkh udkjk ugha tk ldrkA ;g ÅtkZ 
izkIr djus dk ,d uohdj.kh; fodYi gS] tksfd d`f"k {ks= esa 
csgn mi;ksxh lkfcr gks ldrk gS] c'krsZ bldk lqpk: vkSj 
;kstukc) rjhds ls iz;ksx fd;k tk,A iou ÅtkZ dks ;kaf=d 
o fo|qr ÅtkZ esa :ikUrfjr dj ge blls ykHkkfUor gks 
ldrs gSaA flapkbZ ds fy, rks iou pfDd;ka fo'ks"k mi;ksxh 
fl) gks ldrh gSa] D;ksafd ;s Hkwty dks [khaprh gSaA blls 
pyk, x, Vjckbu fctyh Hkh iSnk djrs gSaA Hkkjrh; ekSle 
foKku foHkkx ds vuqlkj izk;}hih; vkSj dsUnzh; Hkkjr ds 
dbZ LFkkuksa esa okf"kZd iou ?kuRo 3 KWHèm2 fnu ls Hkh 
vfèkd gks tkrk gSA dqN {ks=ksa esa tkM+ksa esa] tcfd ÅtkZ dh 
vko';drk vfèkd gksrh gS] ;g 10 KWHèm2 fnu ls Hkh 
vfèkd gks tkrk gSA ;s fLFkfr;ka gekjs vuqdwy gaS] ftudk 
iz;ksx d`f"k esa dj ge vkxs c<+ ldrs gSaA ;g lq[kn gS fd 
ns'k ds dqN {ks=ksa esa d`f"k dh vfHkuo rduhdksa dk iz;ksx 
fd;k tkus yxk gSA ;kuh ge d`f"k esa uo iz;ksxksa dh rjQ 
è;ku ns jgs gSa vkSj ,slk djds gh ge u flQZ [kk|kUu ds 
{ks= esa vkRefuHkZj cu ldrs gSa] cfYd mUur d`f"k dk ijpe 
Hkh fo'o esa ygjk ldrs gSaA

¼ys[kd I;kjh nsoh jkftr LukrdksÙkj egkfo|ky;] lgtuoka] 
xksj[kiqj esa lgk;d izksQslj ¼okf.kT;½ ds in ij fu;qDr gSaA½

bZ&esy % drbrijeshkumar44gmail.com

lnL;rk dwiu
  eSa@ge        dk fu;fer xzkgd cuuk pkgrk gwa@pkgrh gwa@pkgrs gSaA
 'kqYd %  ,d o"kZ ds fy, 100 #i;s] nks o"kZ ds fy, 180 #i;s] rhu o"kZ ds fy, 250 #i;s dk
 ¼tks ykxw ugha gksrk] mls Ñi;k dkV nsa½
fMekaM Mªk¶V@Hkkjrh; iksLVy vkMZj Øekad ------------------------------------------------------------- fnukad ----------------------------------------- layXu gSA

uke ¼Li"V v{kjksa esa ½ --------------------------------------------------------------------------------------------

irk ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------- fiu ------------------------------------

bl dwiu dks dkfV, vkSj 'kqYd lfgr bl irs ij Hksft, %

foKkiu vkSj Álkj ÁcaËkd 
çdk'ku foHkkx] iwohZ [kaM&4] ry&7] jkeÑ".kiqje] 

ubZ fnYyh&110 066 

Ñi;k è;ku j[ksa] vkidk fMekaM Mªk¶V@Hkkjrh; iksLVy vkMZj vij egkfuns'kd] çdk'ku foHkkx ds uke ubZ fnYyh esa ns; gksA



34
twu 2014KH-58/2014



twu 2014
35

tyok;q ifjorZu dk d`f"k ij izHkko
ftrsUæ f}osnh

vkt iwjh nqfu;k ij tyok;q ifjorZu ds izHkko iM+ jgs 
gSA tyok;q esa gksus okys ;g ifjorZu Xysf'k;j o 

vkdZfVd {ks=ksa ls ysdj m".k&dfVcaèkh; {ks=ksa rd dks izHkkfor 
dj jgs gSaA ;g izHkko vyx&vyx :Ik esa dgha T;knk rks dgha 
de eglwl fd, tk jgs gSaA gekjs ns'k dk lEiw.kZ {ks=Qy 

d`f"k dh mRikndrk iwjh rjg ls ekSle]
tyok;q vkSj ikuh dh miyC/krk ij fuHkZj gksrh gSA buesa ls fdlh Hkh 

dkjd ds cnyus vFkok Lo:Ik esa ifjorZu ls d`f"k mRiknu izHkkfor gksrk gSA d`f"k dk 
izd`fr ls lh/kk lEcU/k gS] ty&taxy&tehu gh izd`fr dk vk/kkj gS vkSj ;gh d`f"k dk HkhA vkinkvkssa 
ls d`f"k igys Hkh [krjs esa iM+rh jgh gSA ck<+&lw[kk&HkwL[kyu tSlh ?kVukvksa us dbZ ckj fdlkuksa dks 

Hkq[kejh ds dxkj ij [kM+k fd;k gS] ysfdu ;s vkink,a vusd o"kks± esa ,d ckj vkrh Fkh blfy, fdlku 
laHky tkrk FkkA vkt ,slh vkink,a izfro"kZ vk jgh gSa vkSj vius Hkh"k.k Lo:Ik esa vk jgh 

gSaA ,sls esa fdlkuksa dks buls fuiVus ds fy, Bksl mik; <wa<uk t:jh gksrk 
tk jgk gSA

djhc 32-44 djksM+ gsDVs;j gSA blesa ls 14-26 djksM+ gsDVs;j 
esa [ksrh dh tkrh gSA vFkkZr ns'k ds lEiw.kZ {ks= ds 47 izfr'kr 
fgLls esa [ksrh gksrh gSA tyok;q ifjorZu ,d ,slk gh dkjd 
gS ftlls izHkkfor gksdj d`f"k viuk Lo:Ik cny ldrh gSA 
bl ij fuHkZj yksxksa dh [kk| lqj{kk [krjs esa iM+ ldrh gSA 

tyok;q ifjorZu o ck<+

Hkkjr esa ekSle cnyko ds ,d izeq[k izHkko ds :Ik esa 
ck<+ dks ns[kk tk ldrk gSA ns'k dk cgqr cMk {ks= ck<+ dh 
foHkhf"kdk dks >syrk vk jgk gSA ijUrq foxr nks n'kdksa ls 
ck<+ ds Lo:i]izo`fÙk o vko`fÙk esa O;kid ifjorZu ns[kk tk 
jgk gSA ,sls cnyko ds pyrs d`f"k]LokLF;] thou;kiu vkfn 
ij izfrdwy izHkko iM+k gS vkSj tku&eky] mRikndrk vkfn 
dh {kfr dk Øe c<+k gSA ,slk ugha gS fd ns'k ds fy, ck<+ 
dksbZ ubZ ckr gS ijUrq ekSle esa gks jgs cnyko us bl 
izkd`frd izfØ;k dh rhozrk o Lo:i dks cny fn;k gS vkSj 
ck<+ dh Hk;kogrk vkink ds :Ik esa fn[kkbZ ns jgh gSA blesa 
fo'ks"kdj rst o Rofjr ck<+ dk vkuk] ikuh dk vfèkd fnuksa 
rd #ds jguk rFkk yEcs le; rd ty&teko dh leL;k 
lkeus vk jgh gSA izeq[k ifjorZu bl izdkj jgs&

o"kks± ds Øe esa ifjorZu vk, gaSA o"kkZ ds le;] dqy o"kks±]  y
o"kks± dh Øec)rk esa cnyko Li"V fn[krk gSA

ck<+ Rofjr :Ik esa rst xfr ls vkus yxh gSA ckaèkksa ds VwVus  y
o vU; dkj.kksa ls vkdfLed ck<+ Hkh vkrh jgrh gSA

[ksrhckM+h
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NksVh ufn;ka Hkh ck<+ dks fodjky djus esa lg;ksxh cu jgh  y
gSaA

cM+h >hy] rky] iks[kjs vkfn dh fujUrj de gksrh la[;k  y
dh otg ls ikuh dks Bgjus dh txg ugha feyrhA

ty teko vfèkd o yEcs le; rd jg jgk gSA  y

,sls ifjorZuksa dk d`f"k]LokLF; o thou;kiu ij izfrdwy 
izHkko iM+k gSA tyok;q ifjorZu us ck<+ dks vkink dk :Ik ns 
fn;k gSA dqN {ks=ksa esa ck<+ izR;sd o"kZ gh vkrh gS ijUrq 3&4 
lkyksa esa ck<+ dh vko`fÙk esa rsth vk xbZ ftlls tku&eky dk 
cgqr uqdlku gksus yxk gSA 

tyok;q ifjorZu o lw[kk

ekSle cnyko dk nwljk izeq[k izHkko lw[ks ds :i esa 
ns[kk tk ldrk gSA rkieku o`f) ,oa ok"ihdj.k dh nj 
rhoz gksus ds ifj.kkeLo:Ik lw[kkxzLr {ks= c<+rk tk jgk gSA 
ekSle cnyko ds pyrs o"kkZ le;kuqlkj ugha gks jgh gS vkSj 
mldh ek=k esa Hkh deh vkbZ gSA feV~Vh dh tyxzg.k {kerk 
dk de gksuk Hkh lw[ks dk ,d izeq[k dkj.k gSA cgqr ls {ks= 
tks igys mitkÅ Fks vkt catj gks pys gSaA ogka dh 
mRikndrk lekIr gks xbZ gSA Hkkjr ds lanHkZ esa xzhu ihl 
bf.M;k dh ,d losZ{k.k fjiksVZ bl ckr dks js[kkafdr djrh 
gS fd Hkkjr esa lokZfèkd vkenuh okys oxZ ds ,d Qhlnh 
yksx lcls de vkenuh okys 38 Qhlnh yksxksa ds eqdkcys 
dkcZu&MkbZ&vkDlkbM dk lk<s+ pkj xquk T;knk mRltZu 
djrs gSaA

xksj[kiqj ,uok;jesaVy ,D'ku xzqi ds vè;{k 
MkW- f'kjkt othg dk dguk gS fd yxkrkj c<+rk 
'kgjhdj.k tyok;q ifjorZu dks vkSj c<+kok nsxk 
vkSj c<+rh 'kgjh tula[;k ds dkj.k reke 'kgj 
xaHkhj :Ik ls izHkkfor gksaxsA 'kgjh {ks=ksa ds foLrkj 
ds dkj.k mitkÅ Hkwfe bekjrksa ds fuekZ.k gsrq 
mi;ksx gks jgh gS rFkk isM+&ikSèkksa dh la[;k rsth 
ls de gksrh tk jgh gSA Hkkjrh; d`f"k vuqlaèkku 
laLFkku ds vuqlkj ek= ,d fMxzh ls.VhxzsM rkieku 
esa o`f) ls Hkkjr esa 40 ls 50 yk[k Vu xsgaw dh de 
mit dk vuqeku gSA blls izfr O;fDr [kk| 
miyCèkrk de gksxh vkSj [kk| vlqj{kk rFkk 
dqiks"k.k c<s+xkA ;fn tyok;q ifjorZuksa dks le; 
jgrs de djus rFkk [kk|kUu miyCèkrk c<+kus gsrq 
izHkkoh dne ugha mBk, x, rks 'kgjh xjhcksa ij 
bldk xaHkhj vlj iMs+xk vkSj dqiksf"kr cPpksa dh 
la[;k vkSj Hkh vfèkd c<+ tk,xhA

tyok;q ifjorZu dk Qlyksa ij izHkko 

d`f"k {ks= esa tyok;q ifjorZu ds tks laHkkfor izHkko fn[kus 
okys gSa og eq[; :Ik ls nks izdkj ds fn[kkbZ ns ldrs gSaA ,d 
rks {ks= vkèkkfjr] nwljs Qly vkèkkfjr vFkkZr fofHkUu {ks=ksa esa 
fofHkUu Qlyksa ij vFkok ,d gh {ks= dh izR;sd Qly ij 
vyx&vyx izHkko iM+ ldrk gSA

o"kZ ekSle
Rkkieku o`f) ¼ls-xzs-½ o"kks± esa ifjorZu ¼izfr'kr½

U;wure vfèkdre U;wure vfèkdre

2020
jch 1-08 1-54 &1-95 4-36

[kjhQ 0-87 1-12 1-81 5-10

2050
jch 2-54 3-18 &9-22 3-82

[kjhQ 1-81 2-37 7-18 10-52

2080
jch 4-14 6-31 &24-83 4-50

[kjhQ 2-91 4-62 10-10 15-18

xsgaw vkSj èkku gekjs ns'k dh izeq[k [kk| Qlys gaSA buds 
mRiknu ij tyok;q ifjorZu dk izHkko iM+rk gSA

xsgaw ds mRiknu ij izHkko

vè;;uksa esa ik;k x;k gS fd ;fn rkieku 2 ls-xzs- ds djhc  y
c<+rk gS rks vfèkdka'k LFkkuksa ij xsgwa dh mRikndrk esa deh 
vk,xhA tgka mRikndrk T;knk gS ¼mÙkjh Hkkjr esa½ ogka 
de izHkko fn[ksxk] tgka de mRikndrk gS ogka T;knk 
izHkko fn[ksxkA
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izR;sd 1 ls-xzs- rkieku c<+us ij xsgaw dk mRiknu 4&5  y
djksM+ Vu de gksrk tk,xkA vxj fdlku blds cqvkbZ 
dk le; lgh dj ysa rks mRiknu dh fxjkoV 1&2 Vu 
de gks ldrh gSA

èkku ds mRiknu ij izHkko 

gekjs ns'k esa dqy Qly mRiknu esa 42-5 izfr'kr fgLlk  y
èkku dh [ksrh dk gSaA

rkieku o`f) ds lkFk&lkFk èkku ds mRiknu esa fxjkoV  y
vkus yxsxhA

vuqeku gS fd 2 ls-xzs- rkieku o`f) ls èkku dk mRiknu  y
0-75 Vu izfr gsDVs;j de gks tk,xkA

ns'k dk iwohZ fgLlk èkku mRiknu ls T;knk izHkkfor gksxkA  y
vukt dh ek=k esa deh vk tk,xhA

èkku o"kkZ vkèkkfjr Qly gS blfy, tyok;q ifjorZu ds  y
lkFk ck<+ vkSj lw[ks dh fLFkfr;ka c<+us ij bl Qly dk 
mRiknu xsgaw dh vis{kk T;knk izHkkfor gksxkA

tyok;q ifjorZu ls dsoy Qlyksa dk mRiknu gh ugha 
izHkkfor gksxk oju~ mudh xq.koÙkk ij Hkh udkjkRed izHkko 
iMs+xkA vukt esa iks"kd rRoksa vkSj izksVhu dh deh ikbZ tk,xh 
ftlds dkj.k larqfyr Hkkstu ysus ij Hkh euq";ksa dk LokLF; 
izHkkfor gksxk vkSj ,slh deh dh vU; d`f=e fodYiksa ls HkjikbZ 
djuh iM+sxhA xaxkrVh; {ks=ksa esa rkieku o`f) ds dkj.k 
vfèkdka'k Qlyksa dk mRiknu ?kVsxkA

tyok;q ifjorZu dk ty lalkèku ij izHkko 

i`Foh ij bl le; 140 djksM+ ?kuehVj ty 
gSA bldk 97 izfr'kr Hkkx [kkjk ikuh gS tks leqnzksa 
esa fLFkr gSA euq"; ds fgLls esa dqy 136 gtkj 
?kuehVj ty gh cprk gSA ikuh rhu :iksa esa ik;k 
tkrk gS&rjy tksfd leqnzksa] ufn;ksa] rkykcksa vkSj 
Hkwfexr ty esa ik;k tkrk gSA Bksl&tksfd cQZ ds 
:Ik esa ik;k tkrk gSA xSl&ok"ihdj.k }kjk tks ikuh 
okrkoj.k esa xSl ds :Ik esa ekStwn gksrk gSA iwjs fo'o 
esa ikuh dh [kir izR;sd 20 lky esa nqxquh gks tkrh 
gS tcfd èkjrh ij miyCèk ikuh dh ek=k lhfer 
gSA 'kgjh {ks=ksa esa] d`f"k {ks=ksa esa vkSj m|ksxksa esa cgqr 
T;knk ikuh csdkj gksrk gSA ;g vuqeku yxk;k tk 
jgk gS ;fn bldks lgh <ax ls O;ofLFkr fd;k tk, 
rks 40 ls 50 izfr'kr rd ikuh dh cpr dh tk 
ldrh gSA

tyok;q ifjorZu ds dkj.k d`"kdksa ds fy, ty&vkiwfrZ dh 
Hk;adj leL;k gks tk,xh rFkk ck<+ ,oa lw[ks dh ckjEckjrk esa 
o`f) gksxhA v)Z'kq"d {ks=ksa esa yEcs 'kq"d ekSle rFkk Qly 
mRiknu dh vlQyrk c<+rh tk,xhA ;gh ugha] cM+h ufn;ksa 
ds eqgkuksa ij Hkh de tycgko] yo.krk] ck<+ esa o`f) rFkk 
'kgjh o vkS|ksfxd iznw"k.k dh otg ls flapkbZ gsrq ty 
miyCèkrk ij Hkh [krjk eglwl fd;k tk ldrk gSA gekjs 
thou esa Hkwfexr ty dh egÙkk lcls vfèkd gSA ihus ds 
lkFk&lkFk d`f"k o m|ksxksa ds fy, Hkh blh ty dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA tula[;k c<+us ds lkFk gh ikuh dh ekax esa 
c<+ksrjh gksus yxh gS tks LokHkkfod gSA ijUrq c<+rs ty iznw"k.k 
vkSj mfpr ty izcUèku u gksus ds dkj.k ikuh vkt ,d 
leL;k cuus yxk gSA lkjh nqfu;k esa ihus ;ksX; ikuh dk vHkko 
gksus yxk gSA

xkaoksa esa ty ds ikjEifjd lzksr yxHkx lekIr gksrs tk jgs 
gSaA xkao ds rkykc] iks[kjs] daqvksa dk tyLrj cuk, j[kus esa 
ennxkj gksrs FksA fdlku vius [ksrksa esa vfèkd ls vfèkd o"kks± 
rd ty dk lap; djrk Fkk rkfd tehu dh vknzZrk o 
mitkÅiu cuk jgsA ijUrq vc fctyh ls V~;wcosy pykdj 
vkSj de nkeksa esa fctyh dh miyCèkrk ls fdlkuksa us vius 
[ksrksa esa ty dk laj{k.k djuk NksM+ fn;kA 

tyok;q ifjorZu dk feV~Vh ij izHkko

d`f"k ds vU; ?kVdksa dh rjg feV~Vh Hkh tyok;q ifjorZu 
ls izHkkfor gks jgh gSA jklk;fud [kknksa ds iz;ksx ls feV~Vh 
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igys gh tSfod dkcZu jfgr gks jgh FkhA vc rkieku c<+us 
ls feV~Vh dh ueh vkSj dk;Z{kerk izHkkfor gksxhA feV~Vh esa  
yo.krk c<+sxh vkSj tSo fofoèkrk ?kVrh tk,xhA Hkwfexr ty 
ds Lrj dk fxjrs tkuk Hkh bldh moZjrk dks izHkkfor djsxkA 
ck<+ tSlh vkinkvksa ds dkj.k feV~Vh dk {kj.k vfèkd gksxk 
ogha lw[ks dh otg ls blesa catjrk c<+rh tk,xhA isM+&ikSèkksa 
ds de gksrs tkus rFkk fofoèkrk u viuk, tkus ds dkj.k 
mitkÅ feV~Vh dk {kj.k [ksrksa dks catj cukus esa lg;ksxh 
gksxkA

tyok;q ifjorZu dk jksx o dhV ij izHkko 

tyok;q ifjorZu ls dhV o jksxksa dh c<+r ij tcnZLr 
izHkko iM+rk gSA rkieku]ueh rFkk okrkoj.k dh xSlksa ls ikSèkksa] 
QQwan rFkk vU; jksxk.kqvksa ds iztuu esa o`f) rFkk dhVksa vkSj 
muds izkd`frd 'k=qvksa ds varZlEcUèkksa esa cnyko vkfn  
nq"ifj.kke ns[kus dks feysaxsA xeZ tyok;q dhV&iarxksa dh 
iztuu {kerk esa o`f) gsrq lgk;d gksrh gSA yEcs le; rd 
pyus okys clar] xehZ o ir>M+ ds ekSle esa vusd dhVksa dh 
iztuu la[;k viuk thou pØ iwjk djrh gSA tkM+ksa esa dgha 

Nqidj ;s ykokZ dks cpk, j[krs gSaA gok ds :[k esa cnyko 
ls goktfur dhVksa esa o`f) ds lkFk&lkFk cSSDVhfj;k vkSj 
Qaxl esa Hkh o`f) gksrh gSA budks fu;af=r djus ds fy, 
vfèkd ls vfèkd ek=k esa dhVuk'kd iz;ksx fd, tk,axs tks 
vU; chekfj;ksa dks c<+kok nsaxsA tkuojksa esa chekfj;ka Hkh leku 
:Ik ls c<s+axhA

Qly mRiknu gsrq ubZ rduhdksa dk fodkl

xksj[kiqj ,uok;jaesaVy ,D'ku xzqi ds vè;{k MkW- f'kjkt 
othg dk dguk gS fd Qlyksa ds lqjf{kr o leqfpr mRiknu 
gsrq ,slh fdLeksa dh [ksrh dks c<+kok nsuk gksxk tks ubZ Qly 
iz.kkyh o u, ekSle ds vuqdwy gksA blds fy, ,slh fdLeksa 
dks fodflr djuk gksxk tks vfèkd rkieku] lw[kk vkSj ikuh 
esa Mqcko gksus ij Hkh lQyrkiwoZd mRiknu dj ldsaA vkus okys 
le; esa ,slh fdLeksa dh t:jr gksxh tks moZjd vkSj 
lw;Z&fofdj.k mi;ksx ds ekeys esa vfèkd dq'ky gksA yo.kh;rk 
vkSj {kkjh;rk dks lgu djus okyh fdLeksa dks Hkh bZtkn djuk 
gksxkA vusd ikjEifjd o izkphu iztkfr;ka ,slh ekStwn gSa] mUgsa 
<a+w<uk gksxk o mudk laj{k.k djuk gksxkA
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lL; fofèk;ksa esa ifjorZu

ubZ Qly vkSj u;s ekSle ds vuqlkj gesa cqvkbZ ds le; 
esa Hkh cnyko ykus gksaxs rkfd rkieku dk izHkko de gksA 
Qlyksa ds dSys.Mj esa dqN cnyko ykdj xeZ ekSle ds izdksi 
ls cpuk o ue ekSle dk vfèkd mi;ksx djuk gksxkA fefJr 
[ksrh o bUVjØkfiax djds tyok;q ifjorZu ls fuiVk tk 
ldrk gSA d`f"k okfudh viukuk tyok;q ifjorZu dh vPNh 
dkV lkfcr gksxkA ;g dsoy okrkoj.k esa ekStwn dkcZu dks 
lks[kus dk dke gh ugha djsxh oju~ blls feV~Vh dh moZjrk 
c<+sxh o vkfFkZd&lkekftd ykHk Hkh izkIr gksxkA

[ksrksa esa ty dk laj{k.k 

Rkkieku o`f) ds lkFk&lkFk èkjrh ij ekStwn ueh lekIr 
gksrh tk,xhA ,sls esa [ksrh esa ueh dk laj{k.k djuk vkSj o"kkZ 
ty dks ,d= dj flapkbZ gsrq mi;ksx esa Ykkuk vko';d gksxkA 
thjks fVyst ;k 'kwU; tqrkbZ tSlh rduhdksa dk bLrseky dj 
ikuh ds vHkko ls fuiVk tk ldrk gSA 'kwU; tqrkbZ ds dkj.k 
èkku vkSj xsgwa dh [ksrh esa ikuh dh ekax dh deh ns[kh xbZ gS 
tcfd mit esa c<+ksrjh gqbZ gS vkSj mRiknu ykxr 10 izfr'kr 
rd de gks xbZ gSA blls feV~Vh esa tSfod inkFkks± dh c<+ksrjh 
Hkh gksrh gSA

blh izdkj Åaph mBh D;kfj;ksa esa jksikbZ djuk Hkh ,d 
csgrjhu rduhd gS] ftlesa ikuh ds mi;ksx dh {kerk c<+ 
tkrh gSA tyHkjko de gksrk gS] [kjirokj de vkrs gSa] ykxr 
de yxrh gS o ykHk T;knk gksrk gSA

lefxzr [ksrh 

vkt [ksrh dh lcls cM+h ekax ;gh gSA tyok;q ifjorZu 
ds n`f"Vdks.k ls [ksrksa esa fofoèkrk rFkk Qlyksa ds lkFk o`{kksa o 
tkuojksa dk la;kstu cgqr ek;us j[krk gSA vc rd ds vuqHkoksa 
rFkk vè;;uksa esa Hkh ;g ik;k x;k fd tgka lexzrk Fkh ogka 
uqdlku dk izfr'kr de jgk tcfd tgka ,dy Qlysa vFkok 
dsoy i'kqvksa ij fuHkZjrk Fkh ogka uqdlku T;knk gqvkA [ksrh 
esa lexzrk fdlku dks vkRefuHkZj cukrh gS] cktkj ij mldh 
fuHkZjrk de gksrh gS rFkk dfBu le; esa Hkh mldh [kk| lqj{kk 
cuh jgrh gS D;ksafd ,d vFkok nks xfrfofèk;ksa ds uqdlku ls 
iwjh izfØ;k u"V ugha gksrhA [ksrh esa lexzrk vFkkZr ?kj& 
i'kq'kkyk&[ksr ds chp mfpr lkeatL; o budh ,d&nwljs ij 
fuHkZjrkA vkt tyok;q ifjorZu ls gksus okys d`f"k ds uqdlku 
dks de djus ds lkFk gh d`f"k }kjk fd, tkus okys xSlksa ds 
mRltZu esa deh ykus esa Hkh lexz [ksrh ennxkj lkfcr gks jgh 
gSA bl izdkj tSfod vFkok LFkk;h d`f"k dks viukdj d`f"k  

}kjk gksus okys xzhugkÅl xSlksa ds mRltZu dks de fd;k tk 
ldrk gSA

oufodkl@o`{kkjksi.k % o`{kkjksi.k LoPN Ik;kZoj.k dk 
lwpd gSA Hkkjr esa o`{kksa@ouksa dk mi;ksx lkèkkj.kr% [kk| 
lkexzh dk mRiknu djus] Hkou fuekZ.k esa ydM+h vFkkZr 
bekjrh ydM+h ds mi;ksx gsrq] vkS|ksfxd dk;ksZa ds fy, 
dPpk eky izkIr djus] vkS"kfèk izkIr djus] e`nk laj{k.k gsrq 
rFkk i;kZoj.k dks lajf{kr j[kus ds fy, fd;k tkrk gSA 
orZeku esa ouksa dk {ks=Qy 622 yk[k gs- gS] tks HkkSxksfyd 
{ks=Qy dk Hkkx 19 izfr'kr gh gS] tcfd Ik;kZoj.k ds 
n`f"Vdks.k ls ;g {ks=Qy 33 izfr'kr gksuk vko';d gSA 
vkadM+s crkrs gSa fd Hkkjro"kZ esa ouksa dk {ks=Qy izfr O;fDr 
1@2 gsDVs;j ls Hkh de gSA tcfd iwjs fo'o dh vkSlr nj 
1-9 gsDVs;j gSA ouksa ds ?kVrs {ks=Qy ds dkj.k ikuh ls 6000 
fe- Vu feV~Vh dk dVko izfro"kZ gks tkrk gSA ouksa ls dherh 
ydM+h izkIr gksus ds vfrfjDr ,d isM+ vkSlru ,d Vu 
vkDlhtu iSnk djrk gSA vuqlaèkku n'kkZrs gaS fd yxHkx 50 
o"kksZ a esa ,d o`{k 15 yk[k #Ik;s ewY; dk ykHk iznku djrk 
gSA bl ykHk esa vkDlhtu dh izkfIr] Hkwfe laj{k.k] Ik'kq izksVhu] 
e`nk ueh] e`nk typØ] iznw"k.k fu;a=.k rFkk i'kq&if{k;ksa dks 
vkJ; nsuk 'kkfey gSA ouksa@o`{kksa dk laj{k.k dsoy 
dkcZu&Mkb&vkDlkbZM dks ok;qe.My ls ys ysus ds fy, ugha] 
cfYd tSfod larqyu cuk, j[kus ds fy, Hkh vko';d gSA 
ouksa ds de gksus dk nq"ifj.kke tyok;q ifjorZu ds :i esa 
lkeus vk gh x;k gSA

esM+cUnh % tyok;q ifjorZu ds dkj.k dbZ {ks= o"kksZa ls lw[ks 
ls izHkkfor gSaA ,sls esa vko';d gS fd [ksr esa o"kkZ ty laj{k.k 
dks lg;ksx djus okyh xfrfofèk;ksa dks c<+kok nsukA esM+cUnh 
ls gh [ksr esa vklkuh ls ueh laj{k.k laHko gSA [ksr esa tyèkkj.k 
{kerk c<+kus ek= dk mik; esM+cUnh gSA esM+cUnh dk egRo 
lw[kk {ks= esa vfèkd gS D;ksafd lw[kkxzLr {ks= esa tyLrj uhpk 
gksrk tkrk gSA esM+cUnh gksus ls e`nk{kj.k] e`nk moZjrk dk gzkl 
ugha gksrk gSA o"kkZ dk ikuh [ksr esa #dus ls feV~Vh dh vknzZrk 
Hkh cuh jgrh gSA lkFk gh] HkwxHkZ ty esa c<+ksrjh gksrh gS tks 
[ksrh&fdlkuh ds fy, vewY; fufèk gSA d`f"k rFkk ty dk 
vkil esa ikjEifjd lacaèk gSA blfy, [kk|kUu mRiknu esa o`f) 
ds lkFk ty lalkèkuksa dks c<+kdj e`nk tyLrj esa o`f) gksus 
ls eujsxk ;kstuk }kjk tyok;q ifjorZu dh pqukSrh ls vklkuh 
ls fuiVk tk ldrk gSA

lw[kkxzLr {ks=ksa esa [ksrksa dks NksVs&NksVs Hkkxksa esa foHkDr dj 
esM+ ckaèk nsus ls tehu dh ty 'kksf"kr djus dh {kerk esa o`f) 
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gksrh gSA fo'ks"k :i ls ,sls {ks= tgka dk HkwxHkZ ty&Lrj 
dkQh uhps gS vkSj ogka lw[kk dh Hkh fLFkfr cuh gqbZ gS ,sls 
LFkkuksa dks xzke lekt fpfUg~r dj ,d o`gn~ dk;Z;kstuk 
ujsxk dk;ZØe ds vUrxZr izLrqr dj ldrh gSA ,sls djds 
fdlku fuEu ykHk izkIr dj ldrs gSa&

[ksr dh moZj feV~Vh dk cgko ugha gksxk vkSj tehu  y
dh moZjrk cuh jgsxhA

o"kkZ dk ikuh [ksr esa #dus ls feV~Vh dh vknZzrk cuh  y
jgsxhA

[ksr esa #dus okys ikuh ls HkwxHkZ ty&Lrj Hkh Bhd  y
gksxkA

LFkkuh;&Lrj ij jkstxkj Hkh miyCèk gksxk vkSj [ksrksa  y
dk fodkl HkhA

ckxokuh % izk;% xkao ds fdlku dgrs gSa fd ^^ih<+h&nj 
ih<+h etk ysuk gS rks ckx&ckxhpk yxk yks** bl oDrO; 
ls Li"V gS fd [ksrh&fdlkuh esa ckxokuh dk egRoiw.kZ 
LFkku gSA [ksrksa dh fLFkfr ds vuqlkj Qynkj o`{kks a dk 
jksi.k dj fdlku jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ;kstuk ds vUrxZr 
vPNk ykHk dek jgs gSaA Qynkj o`{kks a ds jksi.k ds fy, 
ljdkj }kjk mijksDr ;kstuk ds vUrxZr y?kq lhekar d`"kdksa 
ds fy, vuqnku] rduhdh lg;ksx ,oa lacafèkr lwpuk,a 
le;kuqlkj miyCèk djkbZ tkrh gSaA tyok;q ifjorZu ds 
nq"izHkko ls fuiVus ds fy, ckxokuh fdlkuksa ds fy, ojnku 
lkfcr gqbZ gSA D;ksafd ,d rjQ ck<+] lw[kk] vfro`f"V] 
vle; o`f"V ls Qlysa izHkkfor gks jgh gSa] ogha ckxokuh ls 
fdlku Qlyksa ds gksus okys uqdlku dh HkjikbZ dj jgk 
gSA fdlku dh vk; esa o`f) gqbZ gSA bl ;kstuk ds vUrxZr 
dbZ fdlku ykHk dek jgs gSaA

epku [ksrh % ty fudkl dh mfpr O;oLFkk u gksus ds 
dkj.k fdlkuksa ds [ksr o"kkZ _rq esa Mwc tkrs gSa ftlds  
ifj.kkeLo:i [ksrksa esa [kM+h lfCt;ka] Qly cckZn gks tkrh 
gSaA ,sls esa ck<+ çHkkfor ,oa FkksM+k fupys [ksrksa ds fy, 
epku okyh [ksrh vR;ar gh mi;ksxh i)fr gSA çk;% tc 
fdlku lfCt;ksa dh [ksrh djrs gSa ml le; o"kkZ t:j 
gksrh gS vkSj FkksM+h gh o"kkZ gksus ij [ksrksa esa ikuh yx tkrk 
gSA ,slh voLFkk esa [ksrksa esa rS;kj ykSdh] usuqvk] djsyk] 
cksM+k] tSlh yrk okyh lfCt;ka vxj tehu ij gh yxkbZ 
xbZ gSa rks [ksrksa esa ikuh yxus ls lM+us yxrh gSa ;k buesa 
nkx iM+ tkrs gSa ftlls fdlkuksa dks cktkj esa mu lfCt;ksa 
dh vPNh dher ugha fey ikrh vkSj vUrr% fdlkuksa dks 
Hkkjh uqdlku mBkuk iM+rk gSA epku okyh [ksrh dh 'kq#vkr 
vkyw dh [kqnkbZ ds i'pkr~ ekpZ eghus ds eè; ls çkjEHk 
gksrh gS tks ekpZ ls vDVwcj rd dh tkrh gSA dqN fdlku 
xsgwa dh vxSrh [ksrh djus ds i'pkr Hkh epku okyh [ksrh 
ds ekè;e ls lCth dh [ksrh djrs gSaA epku dh [ksrh ls 
rkRi;Z ckal dk <kapk rS;kj djus ls gS vkSj mlh ij yrk 
okyh lfCt;ksa dks p<+k fn;k tkrk gSA epku cukus dk dk;Z 
ulZjh mxkus ds lkFk gh fd;k tkrk gSA bl izdkj tc rd 
epku cukus dk dk;Z gksrk gS rc rd fdlku vius ?kj ij 
gh lfCt;ksa dh ulZjh rS;kj dj ysrs gSaA epku okyh [ksrh 
esa yxkrkj lfCt;ksa tSls ykSdh] usuqvk] dksgM+k] cksM+k] 
dqUn: vkfn dh [ksrh djrs gSa rFkk epku ds uhps [kkyh 
iM+h tehu esa nksgjh Qly Hkh ys ldrs gSaA

¼ys[kd Lora= i=dkj gSaaA½
bZ&esy % jitendraabf@gmail.com
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?kjsyw vkS"kf/k Hkh gS YkkSdh
MkW- lquhy dqekj [k.Msyoky ,oa MkW- nsosUnz tSu

ykSdh dk oSKkfud uke yktsusfj;k oYxsfjl gSA ;g 
dqdqjfcVslh ifjokj dk izeq[k Qy 'kkd gSA laL—r esa 

bls vykcw ;k rqEch] xqtjkrh esa nwèkh] caxkyh esa ykoq] ejkBh esa 
nwfèk;k Hkksiyk] iatkch esa ?kh;k] fgUnh esa ykSdh] ehBh rksEch ;k 
yEck dn~nw vkfn rFkk vaxzsth esa bls 
ckWVy xksMZ dgrs gaSA vaxzsth esa ykSdh dk 
nwljk uke dsyqCl dqdqEcj Hkh gSA

ykSdh izkphu le; ls gh iwjs fo'o esa 
cgqr izpfyr gSA laHkor% ykSdh dk mn~xe 
LFkku vÝhdk gSA m".kdfVcaèkh; {ks= esa 
euq"; }kjk —f"kr ;g vfr izkphu Qlyksa 
esa ls ,d gS vkSj dkQh foLrkj ls QSyh 
gqbZ gSA Hkkjr] Jhyadk] baMksusf'k;k]eysf'k;k] 
fQfyihal] phu] vÝhdk ds m".kdfVcaèkh; 
{ks= vkSj nf{k.k vesfjdk esa ykSdh dh 
O;kid iSekus ij [ksrh dh tkrh gSA 

Qy okyh lfCt;ksa esa ykSdh ns'k Hkj 
esa [kkbZ tkus okyh yksdfiz; lCth gSA 
;g lHkh txg vklkuh ls miyCèk gksus 
okyh lLrh lCth gSA ;g Js"B lCth ds 
lkFk&lkFk mÙke ?kjsyw vkS"kfèk Hkh gSA 
ykSdh vkjksgh vFkok tehu ij [kwc 
QSyus okyh csy gSA blds iÙks yacs MaBy 

okys] ikap ikfyokys rFkk Qwy cMs+ lQsn] ,dkdh gksrs gSaA 
Qy vkdkj esa xksy] piVs] yacksrjs o csyukdkj gksrs gSaA ckgj 
ls ykSdh dk Qy fpduk gksrk gSA ykSdh ds xwns esa vusd 
cht gksrs gSaA ykSdh ds chtksa ls rsy fudkyk tkrk gS RkFkk 

LokLF;&p
pkZ

gjh lfCt;ksa esa ykSdh dks Js"B ekuk tkrk gSA ykSdh ehBh vkSj dM+oh nks izdkj dh gksrh gSA lkekU;r;k 
ehBh ykSdh dk mi;ksx vkS"kf/k ds :i esa fd;k tkrk gSA ehBh ykSdh gYdh vkSj lqikP; gksrh gSA ykSdh ds 
lsou ls efLr"d esa rjkoV vkrh gS rFkk vkarksa dks cy feyrk gS vkSj dCt dh f'kdk;r nwj gksrh gSA ykSdh 
esa nw/k ds lHkh xq.k ik, tkrs gSaA okLro esa ;g ouLifr&tU; nw/k gh gSA vr% bldh rqyuk eka ds nw/k ls dh 

tkrh gSA ykSdh dk rktk jl eka ds nw/k ds leku gh iks"k.k iznku djrk gSA ykSdh djhc&djhc ckjgksa 
eghus miyC/k gksrh gS ysfdu 'khr vkSj xehZ ds ekSle esa ;g vf/kdrk ls izkIr gksrh gSA 
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rsy fudkyus ds Ik'pkr~ cph [kyh Ik'kqvksa dks 
f[kykbZ tkrh gSA gekjs ns'k esa ykSdh dh [ksrh 
lHkh LFkkuksa ij dh tkrh gS vkSj 
?kjksa esa Hkh csdkj iM+h tehu ij cks 
fn;k tkrk gSA

gjh lfCt;ksa esa ykSdh dks Js"B 
ekuk tkrk gSA ykSdh ehBh vkSj dM+oh 
nks izdkj dh gksrh gSA lkekU;r;k 
ehBh ykSdh dk mi;ksx vkS"kfèk ds 
:i esa fd;k tkrk gSA ehBh ykSdh 
gYdh vkSj lqikP; gksrh gSA ykSdh ds 
lsou ls efLr"d esa rjkoV vkrh gS 
rFkk vkarksa dks cy feyrk gS vkSj 
dCt dh f'kdk;r nwj gksrh gSA ykSdh 
esa nwèk ds lHkh xq.k ik, tkrs gSaA okLro 
esa ;g ouLifr&tU; nwèk gh gSA vr% 
bldh rqyuk eka ds nwèk ls dh tkrh gSA 
ykSdh dk rktk jl eka ds nwèk ds leku gh 
iks"k.k iznku djrk gSA ykSdh djhc&djhc 
ckjgksa eghus miyCèk gksrh gS] ysfdu 'khr 
vkSj xehZ ds ekSle esa ;g vfèkdrk ls izkIr 
gksrh gSA jlksbZ?kj esa ykSdh dk bLrseky lCth 
cukus ds vykok gyok] ijkaBs] ikd vkSj dks¶rs 
vkfn esa fd;k tkrk gSA pus dh nky ds lkFk cukbZ 
xbZ ykSdh dh lCth Lokfn"V vkSj xq.kdkjh gksrh gSA 
ykSdh dk gyok [kkus esa Lokfn"V vkSj 'khry gksrk gSA

dM+oh ykSdh ;k frrykSdh Qy dk Hkh vk;qosZnh; 
fpfdRlk esa vkS"kèk :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA dM+oh 
ykSdh dk vkdkj yach cksry tSlk gksrk gSA dM+oh ykSdh 
ds i=] Qy vkfn lHkh ehBh ykSdh ds leku gh gksrs gaS] 
fdUrq Qy Lokn esa cgqr dM+ok gksrk gSA blfy, bls 
fgUnh esa dM+oh ykSdh] laL—r esa dVqrqEch rFkk vaxszth esa 
fcVjxkWMZ ds uke ls tkuk tkrk gSA dM+oh ykSdh dh eTtk 
frä gksrh gSA frrykSdh dk lkèkq&lU;kalh tyik= cukrs 
gSaA flrkj] oh.kk vkfn esa frrykSdh dk mi;ksx fd;k tkrk 
gSA

vk;qosZn ds vuqlkj ehBh ykSdh 'khry] rjkoV nsus okyh] 
isV ds fy, fgrdkjh] cynk;d] ikpu fØ;k Bhd djus okyh] 
ân; ds fy, ije fgrdkjh] fiÙk rFkk dQ dk 'keu djus 
okyh] xfj"B] oh;Zo)Zd] èkkrq ikSf"Vd] #fpdkjd] mnj dh 
m".krk de djus okyh] ân; jksx ds jksxh ds fy, iF;]  

dCtuk'kd] xHkZorh efgykvksa ds fy, iks"kd vkSj 'kkfUr nsus 
okyh gSA 

;wukuh fpfdRlk ds vuqlkj ykSdh ds cht efLr"d dh 
xehZ dks nwj djrs gSa vkSj efLr"d dks iq"V djrs gSaA efLr"d 
dh xehZ feVkus vkSj efLr"d dks rj djus ds fy, gdhe 
ykSdh ds cht ds xHkZ dk mi;ksx djrs gSaA vr% 'kkjhfjd 
:i ls detksj ,oa ekufld nqcZyrk okys O;fä;ksa ds 
fy, ;g ,d mÙke vkgkj gSA lHkh jksxksa esa ykSdh dk 
jl] lwi ;k lCth jksxh ds fy, ykHkdkjh gSA 

ikSf"Vdrk dh n`f"V ls ykSdh esa vusd 
thouj{kd iks"kd rRo ik, tkrs gSaA ykSdh esa 
dkcksZgkbMªsV ¼dkcksZat½ rFkk [kfut yo.k 
tSls& dSfY'k;e] QkWLQksjl rFkk iksVsf'k;e 
vkfn izpqj ek=k esa ik, tkrs gSaA izksVhu 
dh n`f"V ls ykSdh Js"Bre vkgkj gS] 
D;ksafd blesa 'kjhj dh o`f) ,oa 
fodkl ds fy, vko';d nl 
vehuks vEy tSls&vkblksY;wflu] 
Y;wflu] yk;lhu] fefFk;ksfuu] 
fQukby,ysuhu] fFkz;ksfuu] 
fVªIVksQsu] osyhu] vkthZfuu] 
vkSj fgLVhMhu vkfn mfpr 
ek=k esa ik, tkrs gSaA ykSdh 
esa foVkfeu ch dkWEiysDl 
lewg ds foVkfeUl tSls  

&Fkk;feu] jkbcks¶ysfou rFkk Ukk;flu vkfn 
mfpr ek=k esa ik, tkrs gSaA 100 xzke ykSdh ds 

lsou ls 12 fdyks dSyksjh ÅtkZ izkIr gksrh gS ¼ns[ksa 
rkfydk 1½A vr% ykSdh ,d izdkj ls de dSyksjh okyk vkgkj 
Hkh gSA

Rkfydk 1% ykSdh dk iks"kd eku
¼[kk| Hkkx ds izfr 100 xzke Hkkj esa½

iks"kd rRoksa dh ek=k [kfut ,oa foVkfeUk

ueh              96-1 izfr'kr dSfY'k;e             20 fe-xzk-

dkcksZgkbMªsV        2-5 izfr'kr QkWLQksjl             10 fe-xzk-

izksVhu            0-2 izfr'kr vk;ju             0-46 fe-xzk-

olk              0-1 izfr'kr iksVsf'k;e            87 fe- xzk- 

[kfut yo.k       0-5 izfr'kr Fkk;feu             0-03 fe-xzk-

js'ks               0-6 izfr'kr jkbcks¶ysfou         0-01 fe-xzk-

ÅtkZ          12 fdyks dSyksjh Ukk;flu             0-2 fe-xzk-
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vkS"kèkh; xq.k % gekjh Lons'kh fpfdRlk i)fr vk;qosZn ds 
vuqlkj ykSdh esa vusdkusd vkS"kèkh; xq.k fo|eku gksrs gaSA 
?kjsyw vkS"kfèk ds :i esa ykSdh dk mi;ksx vusd lkekU; 
jksxksa esa fd;k tk ldrk gS] ftudk laf{kIr fooj.k bl 
izdkj gS&

ihfy;k % ihfy;k jksx esa 15 ls 30 fe-yh- ykSdh ds jl 
esa FkksM+h lh feJh feykdj fnu esa 2 ls 3 ckj ihus ls jksx 
dk 'keu gksrk gSA èkheh vkap ij ykSdh dks Hkwudj HkqrkZ cuk 
ysaA bldk jl fupksM+dj blesa FkksM+h&lh filh feJh feyk 
ysaA bls ihus ls ihfy;k jksx nwj gksrk gSA ;g jl ;{ek ¼Vh-
Ckh-½ jksx dks Hkh nwj djrk gS vkSj 'kfä iznku djrk gSA

jäL=ko % 'kjhj ds fdlh LFkku ls jä cg jgk gks rks 
ykSdh ds fNyds dks ckjhd ihldj ml LFkku ij iêh ckaèk 
nsus ls jä dk cguk can gks tkrk gSA

flj nnZ % ykSdh fiÙkuk'kd gksrh gS] vr% fiÙk dh xehZ 
ds dkj.k flj nnZ gks jgk gks rks ykSdh ds xwns dks ihldj 
flj ij ysi djus ls vkjke feyrk gSA ykSdh dks phjdj] nks 
VqdM+s djds flj ij ckaèkus ls efLr"d esa ;fn xehZ p<+ xbZ 
gks rks og mrj tkrh gSA

ân; jksx % ân; jksx vkt rsth ls QSyrk tk jgk gSA 
[kku&iku dh LoPNUnrk] HkkSfrdokn dh gksM+ esa rjg&rjg 
ds ekalkgkjh ,oa xfj"B [kk| inkFkksZ a ds izfr vkd"kZ.k] 'kkjhfjd 
Je dh U;wurk] ekufld ruko vkfn 
ân; jksx dh o`f) ds dkj.k gSaA ân; 
dh f'kjk,a tc vo#) gks tkrh gSa rks 
ân;?kkr dh lEHkkouk cu tkrh gSA 
vfèkd fpdukbZ;qä] olk;qä Hkkstu 
[kwu esa FkDds tekrk gS rFkk mlh dk 
dqifj.kke jä okfgfu;ka vo#) gksus 
ds :i esa lkeus vkrk gSA vkèkqfud 
foKku us ân; jksx ds funku ds fy, 
ckbZikl ltZjh] islesdj tSlh vusd 
vR;Ur [kphZyh lqfoèkk,a bZtkn dh gSa] 
fdarq budk mi;ksx lkèkkj.k jksxh ugha 
dj ikrk gSA

ân; jksx ds jksxh ds fy, ykSdh 
ve`r ds leku gksrh gS vkSj mÙke 
vkS"kfèk dk dk;Z djrh gSA lkekU; 
ân; jksx ls ihfM+r O;fä;ksa dks ykSdh 
dh lCth ds lkFk&lkFk blds jl dk 

10&20 fe-yh- rd izfrfnu lqcg&'kke lsou djuk pkfg,] 
ysfdu tc jä okfgfu;ka vo#) gks tkrh gSa rks ân; jksfx;ksa 
dks ;g vuqHkwr iz;ksx djuk pkfg,] ftldh fofèk bl izdkj 
gS& 

ykSdh dks dn~nwdl ij fNydk lfgr dldj feDlh esa 
Mky nsaA Åij ls rqylh ds 8 iÙks] iksnhus ds 5 iÙks vkSj 5 
dkyh fepZ Mkydj ihl ysa vkSj diMs+ esa j[kdj fupksM+ dj 
jl fudky ysaA ml jl dh ek=k 125&150 fe-yh- gksuh 
pkfg,A blesa 'kq) lkQ ikuh cjkcj ek=k esa feyk ysa vkSj 
,d xzke lsaèkk ued Mky nsaA vc bl rktk jl dks Hkkstu 
djus ds vkèkk ;k ikSu ?kaVs ds i'pkr~ lqcg] nksigj ,oa jkf= 
esa rhu ckj ysA ykSdh dk jl isV dh lQkbZ djrk gSA vr% 
'kq# esa 3&4 fnu rd jl dh ek=k de yh tk ldrh gSA 
jl gj ckj rktk ysuk pkfg,A izkjEHk esa ;fn isV esa dqN 
xM+xM+kgV eglwl gks ;k ,d&nks nLr Hkh gks tkrs gSa rks 
fpfUrr ;k Hk;Hkhr u gksA isV lkQ gksrs gh ,slk gksuk can 
gks tk,xk D;ksafd ykSdh dk ;g jl isV esa iy jgs fodkjksa 
dks Hkh nwj djrk gSA ân; jksx ,d xEHkhj jksx gS vr% vius 
fpfdRld dh lykg vkSj ns[kjs[k esa gh bl fpfdRlk dk 
mi;ksx djuk pkfg,A

vLFkek % vLFkek RkFkk nek jksx ds fy, ,d dPph rktk 
ykSdh dks pqudj] ml ij Hkhxk diM+k yisVdj bl ykSdh 
dks xje ckyw esa j[kdj vkèkk ?kaVs rd HkwusaA Hkwuus ds ckn 
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bldk jl fudky ysaA vc bl jl dks lqjf{kr j[kdj 
fu;fer :i ls pkyhl fnuksa rd jksxh dks fiyk,aA bl iz;ksx 
ls nek ds lkFk&lkFk okl fØ;k Hkh lkekU; gks tk,xhA

jäfodkj % vkèkk di ykSdh ds jl esa feJh feykdj 
lqcg&'kke ihus ls jä fodkj nwj gks tkrk gSA

xfB;k % ykSdh ds 100 fe-yh- jl esa 2&3 xzke lksaB dk 
pw.kZ feykdj ihus ls xfB;k dh lwtu rFkk nnZ ls jkgr 
feyrh gSA

iSjksa dh tyu % iSjksa esa tyu gksus ij ykSdh dks ihldj 
ryqoksa ij vkèkk ?kaVs rd ekfy'k djus ls tyu nwj gks tkrh 
gSA ;g iz;ksx fu;fer :i ls nl&ckjg fnu rd fd;k tk, 
rks xehZ ds fodkj ls iw.kZr% NqV~Vh fey tk,xhA

nLr % ykSdh dks dn~nwdl djds FkksM+k ikuh Mkydj 
mcky ysaA fQj ngh dks vPNh rjg eFkdj mlesa mcyh gqbZ 
ykSdh dks fupksM+ dj feyk nsa vkSj mlesa lsaèkk ued] Hkquk 
thjk] dkyh fepZ dk pw.kZ feykdj fnu esa 3 ls 4 ckj lsou 
djus ls ckj&ckj nLr dh ijs'kkuh esa jkgr feyrh gSA

nkar nnZ % ykSdh 100 xzke vkSj yglqu 25 xzke 
ysdj ihl ysaA ,d yksVk Hkj ikuh Mkydj mckysaA 
tc ikuh vkèkk jg tk, rc ely Nkudj blls 
dqYyk djsa rks nkar dk nnZ nwj gks tk,xkA

us= fodkj % ykSdh dks fNyds lfgr tykdj 
HkLe cuk ysaA bls diMs+ ls rhu ckj Nkudj ,d 
'kh'kh esa j[k ysaA bls izfrfnu dkap dh lykbZ ls 
vka[kksa esa vatu dh rjg yxk,aA blls us= fodkj 
nwj gks tkrs gSa rFkk vka[kksa dh T;ksfr c<+rh gSA

dhy&eqagkls % ykSdh ds Qy ds jl esa uhacw dk 
jl feykdj eqagklksa ij yxkrs gSaA ckn esa dqudqus 
ikuh esa uhacw dh nks&pkj cwans Mkydj vPNh rjg 
èkks,a] fQj rkSfy;s ls lkQ djsaA

cq[kkj % iSjksa ds ryoksa ij ikuh dk NhaVk ekjrs 
gq, ykSdh dk xwnk f?klus ls cq[kkj mrj tkrk 
gSA

vfunzk % ftu yksxksa dks uhan de vkrh gS] mUgsa 
ykSdh ds jl esa FkksM+k frYyh dk rsy feykdj lksus 
ls iwoZ flj ij ekfy'k djus ls vPNh uhan vkus 
yxrh gSA

I;kl % ykSdh ds jl dk izHkko BaMk gksrk gS] 
vr% ftu jksxksa esa vfèkd I;kl yxrh gS] muesa 
ykSdh ds jl dk lsou djuk Qk;nsean gksrk gSA

fcPNw dkVuk % fcPNw ds dkVs gq, LFkku ij ykSdh dks 
ihl dj ysi djus ls vkSj ykSdh dk jl ihus ls nnZ nwj 
gksrk gSA

dCt % ;fn vki dCt ls ijs'kku gks rks fcuk fepZ&elkys 
ds ns'kh ?kh esa cuh ykSdh dh lCth fu;fer dqN fnuksa rd 
lsou djsa] dCt ls jkgr feysxhA

lkoèkkuh % ykSdh dk lokZfèkd mi;ksx lCth rFkk jk;rk 
cukus esa fd;k tkrk gSA dqN yksx ykSdh dks Nhydj lCth 
cukrs gSa] ftlls blds dbZ iks"kd rRo u"V gks tkrs gSa] vr% 
ykSdh dk lsou fNyds lfgr djuk pkfg,A ykSdh dk 
mi;ksx ges'kk mcky dj gh djuk pkfg,] ry&Hkwu dj ugha 
djuk pkfg,A

ofj"B rduhdh lgk;d ,oa lgk;d izkè;kid] 

vk.kfod tho foKku ,oa tSo izkS|ksfxdh foHkkx] 

jktLFkku d`f"k egkfo|ky;] mn;iqj ¼jktLFkku½ 

bZ&esy % khandelwalskyahoo.com
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[ksrh esa fofof/kdj.k ls feyh lQyrk
MkW- vt; dqekj flag

fnlEcj 31] 1970 dks cyjkeiqj&jk-x- ftys ds jktiqj 
fodkl[k.M ds vUrxZr [kks[kfu;ka xkao esa tUeas 

iz;ksxèkehZ ,oa izxfr’khy d`"kd lquhy dqekj tk;loky viuh 
lQyrk dk Js; vius dfBu ifjJe ds lkFk vkRek ds d`"kd 
izf’k{k.k dk;ZØe dks nsrs gSaA lquhy dqekj ek= vkBoha rd dh 
f’k{kk izkIr dj ik, gSa] ftldk dkj.k ifjokj dh vkfFkZd 
fLFkfr Bhd uk gksus ls i<+kbZ djus esa vleFkZ jguk FkkA lquhy 
uohu rduhd dks viukus okys ,d vxz.kh fdlku gSaA lquhy 
crkrs gSa fd dsoy /kku] xsgwa dh [ksrh ls ifjokj ds nSfud [kpsZ 
dks pyk ikuk eqf’dy gks tkrk Fkk] ftldh iwfrZ ds fy, 
mUgksaus d`f"k foHkkx ds lkFk vU; foHkkxksa ls lEidZ dj ’kklu 
dh fofHkUu ;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr dj] muds 
vuqlkj gh viuh [ksrh dh ;kstuk cukbZA lkFk gh vkRek 
;kstukUrxZr izf’k{k.k dk;ZØe esa Hkkx ysdj vukt mRiknu ds 

lkFk lCth] Ik’kqikyu ds lkFk [ksrh djus dk fu.kZ; fy;kA 
viuh vk; dks c<+kus ds fy, lquhy ,d gsDVs;j [ksr esa xUus 
dk mRiknu djrs gSa ftlls mUgas vPNh vk; izkIr gks tkrh 
gSA 

lquhy dqekj viuh lQyrk dh dgkuh crkrs gq, dgrs 
gSa fd esjs firk Jh jkes’oj izlkn ijEijkxr [ksrh djrs Fks] 
ftuds viuk, ekxZ ij pydj eSa Hkh ijEijkxr [ksrh djus 
yxkA ijUrq blls eq>s lUrqf"V ugha feyh D;ksafd blls esjh 
ikfjokfjd vko’;drkvksa dh iwfrZ ugha gks ik jgh FkhA lkFk gh 
esjs cPpksa dh f’k{kk&nh{kk Hkh v/kj esa fn[kkbZ ns jgh FkhA ftlds 
fy, eSaus dqN vyx gVdj dke djus ds mÌs’; ls mUur 
rduhd viukdj [ksrh djus dh ;kstuk cukbZA esjs lkeus 
lcls cM+h leL;k Hkwfe dh moZjk’kfDr dk {kh.k gksuk FkkA 
D;ksafd ml le; dsoy ,d gh izdkj dk Qly pØ viuk;k 

iz;ksxËkehZ 
,oa izxfr'khy d`"kd lquhy dqekj 

tk;loky viuh lQyrk dk Js; vius dfBu ifjJe ds lkFk vkRek ds d`"kd 
izf'k{k.k dk;Zÿe dks nsrs gSaA lquhy uohu rduhd dks viukus okys ,d vxz.kh fdlku gSaA budss ikl 

dqy nl ,dM++ Hkwfe gS] ftlesa lkr ,dM+ Hkwfe fLakfpr ,oa rhu ,dM+ Hkwfe vfLakfpr gS] ftl ij /kku o xsgaw 
ds lkFk nyguh] fryguh rFkk lCth esa eq[;r;k vnjd] gYnh] VekVj] vkyw vkfn dh 

[ksrh djrs gSaA 

liQyrk dh dgkuh
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tkrk FkkA viuh Hkwfe dh moZjk’kfDr dks cuk, j[kus ds fy, 
rFkk mlesa dkcZfud inkFkZ dh ek=k c<+kus ds fy, eSa vius [ksr 
esa izfr o"kZ <Sapk dk mRiknu djrk gwa ftls rS;kj gksus ds ckn 
[ksr esa tksrdj feyk nsrk gwaA lkFk gh vko’;drkuqlkj Qly 
&pØ Hkh viukrk gwa ftlls gekjk [ksr ges’kk moZj cuk jgsA 
lkFk gh eSa viuh Qly esa Ik;kZIr ek=k esa dsapqvk [kkn rFkk 
xkscj xSl IykaV ls izkIr [kkn dk Hkjiwj mi;ksx djrk gwaA eSa  
[ksrh djus ds fy, LoLFk cht ds p;u ds fy, ued mipkj 
fof/k dk iz;ksx djrk gaw ftlds }kjk eq>s LoLFk cht dh izkfIr 
gks tkrh gSA lkFk gh eSa vius cht dks [ksr esa yxkus ls iwoZ 
,d doduk’kh nok ds lkFk dhVuk’kh jlk;u ls Hkh mipkfjr 
djrk gwaA blds vykok eSa vius cht dks dYpj ls Hkh 
mipkfjr djrk gwaA vkSj cht [kjhnrs le; cht dh jksx 
izfrjks/kh {kerk dk Hkh /;ku j[krk gwaA

/kku dk mRiknu & orZeku esa eSa ikap ,dM+ [ksr esa /kku 
dk mRiknu djrk gwa ftlesa izzfr ,dM+ mRiknu ds fy, 6100 
#i;s dk [kpZ vk;k rFkk /kku dk dqy mRiknu 26 dqUry izfr 
,dM+ izkIr gqvk gSA vkSj bl izdkj ikap ,dM+ [ksr esa èkku dk 
dqy mRiknu yxHkx 130 fDoaVy gqvk gS ftldh U;wure 
leFkZu ewY; ij dqy dher 1]74]850 #i;s rFkk mRiknu djus 
esa dqy [kpZ yxHkx 30]500 #i;s gqvkA /kku mRiknu ds }kjk 
eq>s 1]44]350 #i;s dk ’kq) ykHk gqvk gSA /kku mRiknu esa 
xkscj dh [kkn ,oa oehZ dEiksLV dk Hkjiwj mi;ksx fd;kA 

eDdk dh Qly & eSaus [kjhQ esa ,d ,dM+ [ksr esa eDdk 
dh Qly yxkbZ FkhA ,d ,dM+ eDdk dh [ksrh djus esa dqy 

ykxr yxHkx 6000 #i;s vkbZ ftlds }kjk dqy eDdk dk 
mRiknu 20 fDoaVy gqvk ftldh cktkj ewY; ij dqy dher 
yxHkx 20]000 #i;s gqbZ rFkk blds }kjk eq>s ’kq) cpr ds 
:Ik esa 14000 #i;s dh izkfIr gqbZA eSaus eDdk mRiknu esa 
yxHkx 22 fDoaVy xkscj dh lM+h gqbZ [kkn ,oa ikap fDoaVy 
oehZ [kkn dk mi;ksx fd;k gSA

xsgwa dk mRiknu Hkh eSa pkj ,dM+ [ksr esa dj jgk gwaA eSa 
viuh [ksrh esa jklk;fud moZjdksa dh vis{kk dkcZfud [kknksa dk 
vf/kd mi;ksx djrk gwaA eSa vius xsgaw mRiknu esa izfr ,dM+ 
yxHkx 20 fDoaVy xkscj xSl IykaV ls fudyh gqbZ [kkn rFkk 
5 fDoaVy oehZ [kkn dk iz;ksx djrk gwaA bl izdkj ,d ,dM+ 
xsgwa dh [ksrh djus esa eq>s yxHkx 6550 #i;s [kpZ djuk iM+k 
rFkk ftlds }kjk eq>s yxHkx 10 fDoaVy izfr ,dM+ dk 
mRiknu izkIr gqvkA ftldk cktkj ewY; ij dqy ewY; 17000 
#i;s gqvkA xsgwa dh [ksrh ls eq>s ’kq) cpr ds :i esa izfr 
,dM+ yxHkx 10-450 #i;s dh cpr gks tkrh gSA vkSj bl 
izdkj pkj ,dM+ xsgwa dh [ksrh ls eq>s yxHkx 41-800 #i;s dh 
vk; gqbZA

xUus dh Hkh [ksrh & eSa vius ;gka 2-5 ,dM+ [ksr esa xUus 
dk Hkh mRiknu djrk gwaA xUus dh [ksrh djus ds fy, eSaus 
vius [ksr dks vPNh izdkj rS;kj djds mlesa 25 fDoaVy lM+h 
gqbZ xkscj dh [kkn ,oa 10 dqUry izfr ,dM+ dh nj ls oehZ 
[kkn dk mi;ksx fd;kA moZjd ds :Ik esa eSa ,u-ih-ds-] ;wfj;k] 
iksVk'k ds lkFk ftad dk Hkh mi;ksx djrk gwaA xUuk mRiknu 
esa dqy [kpZ yxHkx 11900 #i;s izfr ,dM+ vk;k rFkk mRiknu 

yxHkx 400 dqUry izfr ,dM+ gqvk gSA eSa vius xUus 
dks phuh dkj[kkus esa csprk gaw] ftlds }kjk eq>s izfr 
,dM+ yxHkx 1]08]000 #i;s dqy vk; gksrh gSA [kpZ 
dkVdj xUuk mRiknu ls eq>s ,d ,dM+ esa ’kq) vk; 
96]100 #i;s dh gksrh gSA xUus esa etnwj dh deh 
gksus ds dkj.k [kjirokj ds fy, eSaus ,Vªkftu dk 
mi;ksx fd;k FkkA lkFk gh gekjs ;gka xUus esa nhed 
dh cgqr leL;k vkrh gS ftlds fu;a=.k ds fy, eSaus 
vius [ksr esa fjts.V uked nok dk 5 fdyksxzke izfr 
,dM+ dh nj ls iz;ksx fd;kA

ljlksa dh Hkh [ksrh & eSaus ,d ,dM+ [ksr esa 
ljlksa dh Hkh [ksrh dhA ,d ,dM+ ljlksa dh [ksrh ds 
fy, eq>s yxHkx 2900 #i;s [kpZ djuk iM+k ftlds 
}kjk eq>s ,d ,dM+ ljlksa dh [ksrh ls eq>s 6 fDoaVy 
ljlksa izkIr gqbZ ftldk cktkj ewY; ij dqy ewY; 
16800 #i;s gksrk gS rFkk [kpZ dkVdj ljlksa mRiknu 
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ls eq>s 13900 #i;s dh cpr izkIr gqbZ gSA eSaus ljlksa 
ds vf/kd mRiknu ds fy, vkSj ekgks ds fu;a=.k ds 
fy, lkbijesfFkzu dk iz;ksx fd;k] vkSj lkFk gh 
ljlksa dh Qly esa lYQj dk Hkh iz;ksx djrk gawA

puk dk mRiknu & eSaus vius ;gka ,d ,dM+ 
[ksr esa pus dh Hkh [ksrh dh gS ftlds mRiknu esa 
Hkh eSa 5 fDoaVy oehZ [kkn dk iz;ksx fd;kA ,d 
,dM+ puk dh [ksrh djus ds fy, esjk yXkHkx 
4000 #i;s dk [kpZ vk;k] ftlesa 8 fDoaVy puk 
mRiknu izkIr gqvkA ftldk cktkj ewY; ij dqy 
ewY; 24000 #i;s gksrk gS rFkk [kpZ dkVdj eq>s 
20]000 #i;s dh cpr izkIr gqbZ gSA eSaus vius pus 
dh Qly esa lqj{kk ds fy, uhe rFkk djat dh 
iÙkh dk dk<+k iz;ksx fd;k] ij tksf[ke ds dkj.k 
eSa vius pus ds [ksr esa lkbijesfFkzu vkSj izksisuksQkl 
dhVuk’kd dk iz;ksx djrk gwaA 

lCth okyh eVj dk mRiknu & eSa vius [ksr 
esa 50 fMlfey vdsZy eVj lCth dk mRiknu 
djrk gwa ftlds mRiknu esa eSaus yxHkx 3 fDoaVy 
xkscj dh [kkn ,oa yxHkx 4 fDoaVy oehZ [kkn dk iz;ksx fd;k 
gSA lkFk gh vfèkd mRiknu ds fy, FkksM+h ek=k esa moZjd dk 
Hkh mi;ksx fd;k gSA eVj mRiknu ds fy, eSaus yxHkx 1300 
#i;s [kpZ fd;k rFkk mRiknu yxHkx 4 fDoaVy izkIr gqvk 
ftldk cktkj ewY; ij dqy ewY; 8000 #i;s gksrk gS] ftlesa 
ls [kpZ dkVdj eq>s eVj dh [ksrh ls yxHkx 6700 #i;s dh 
’kq) cpr izkIr gqbZ gSA

vnjd dk mRiknu & eSa vius [kssr esa vnjd dh Hkh [ksrh 
djrk gwaA ftlds fy, eSa vius vnjd ds [ksr esa fo’ks"kKksa dh 
lykg ij yxHkx 50 dqUry lM+h gqbZ xkscj dh [kkn] rFkk 
yxHkx 20 dqUry oehZ [kkn rFkk FkksM+k lqij QkLQsV] E;wjsV 
vkWQ iksVk'k o vko’;drkuqlkj ;wfj;k dk mi;ksx dj vnjd 
dk ?kudan yxkuk ’kq: fd;kA eq>s fodkl[k.M ds ch-Vh-,e- 
ds lg;ksx ls mUur fdLe dh vnjd dk cht izkIr gqvkA eSaus 
vius [ksr esa ,d QqV dh nwjh ij ukyh cukbZ ftlesa yxHkx 
20 lsaVhehVj dh nwjh ij vnjd ds ?kudan dks yxk;k vkSj 
yxkus ds yxHkx 35 ls 40 fnu ckn vnjd ds ikS/kksa ij feÍh 
p<+kuk izkjEHk fd;kA le;&le; ij vko’;drkuqlkj eSa [ksr 
esa funkbZ&xqM+kbZ dj ?kkl&ikr dk fu;a=.k djrk FkkA vnjd 
esa flapkbZ dk fo’ks"k egRo gSA vr% eSaus vko’;drkuqlkj [ksr 
esa ikuh dk leqfpr izca/k fd;k FkkA vkSj bl izdkj ls vnjd 
dh [ksrh ds }kjk eq>s vPNk mRiknu izkIr gqvkA ,d ,dM+ 

[ksr esa vnjd dh dk’r ykxr yxHkx 23700 #i;s vkbZ]
ftlds }kjk dqy mRiknu yxHkx 58 dqUry izkIr gqvkA bl 
mRiknu ds }kjk eq>s dqy /kujkf’k 2]90]000 #i;s izkIr gqbZ ,oa 
[kpsZ dks dkVdj vnjd dh [ksrh ls eq>s dqy 2]60]300 #i;s 
dh ’kq) cpr gqbZA 

VekVj dh [ksrh & eSaus yxHkx 10 fMlfey esa VekVj dh 
Hkh [ksrh dh gSA vius ;gka VekVj dh [ksrh Lo;a ds rS;kj cht 
ls djrk gwa] lkFk gh blds mRiknu esa eSa fdlh Hkh jlk;u dk 
iz;ksx ugha djrk gwaA VekVj dk mRiknu eSa vius ;gka tSfod 
[kknksa dh lgk;rk ls djrk gwaA vius ;gka rS;kj oehZ [kkn ls eSa 
VekVj dk mRiknu djrk gwaA esjs ;gka yxHkx 5 fDoaVy VekVj 
dk mRiknu gqvk gS ftldh dher yxHkx 10]000 #i;s gksrh 
gSA tcfd blds mRiknu esa dksbZ [kpZ ugha vk;kA 

vkyw dk mRiknu & eSaus vius 10 fMlfey [ksr esa vkyw 
dh Hkh [ksrh dh gSA ftlds fy, eSaus yxHkx 1500 #i;s [kpZ 
fd, gSaA ftlds }kjk eq>s 7 fDoaVy vkyw izkIr gqvk gSA vkyw 
mRiknu esa Hkh eSaus dsoy cht vkSj mlds mipkj djus ds fy, 
jlk;u cktkj ls [kjhnk gSA vU; iks"kd rRoksa dh iwfrZ ds fy, 
eSaus xkscj [kkn ,oa oehZ [kkn dk mi;ksx fd;k gSA

xksHkh dh [ksrh & eSaus vius 10 fMlfey [ksr esa xksHkh dk 
Hkh mRiknu fd;k gSA ftl ij mRiknu ykxr ds :Ik esa eq>s 
500 #i;s [kpZ djuk iM+k] rFkk ftlds }kjk eq>s yXkHkx 2 
fDoaVy xksHkh izkIr gqbZA ftldh cktkj ewY; ij dqy dher 
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yxHkx 4000 #i;s gksrh gS rFkk [kpZ dkVdj eq>s xksHkh ls 
3500 #Ik;s dh cpr gks tkrh gSA 

blds vykok eSa vius ;gka vius mi;ksx ds fy, 4&5 isM+ 
ykSdh] yxHkx nks fMlfey esa fHk.Mh] bruk gh cjcV~Vh] yxHkx 
10 fMlfey gYnh dh [ksrh dh gSA ftlls eq>s lCth cktkj 
ls [kjhnuh ugha iM+rh gSA lkFk gh dkcZfud [kkn ls mRikfnr 
lCth ls gekjs ifjokj dk LokLF; Hkh vPNk jgrk gSA lkFk gh 
eSa vius ;gka dqN vkSj Qlyksa dk mRiknu djrk gaw tSls& 
[khjk] ddM+h] /kfu;k] esFkh] vylh] jkefry] lwjteq[kh] ijoy] 
lse] I;kt] yglqu] ewyh] ikyd vkfn dh [ksrh viuh 
vko’;drkuqlkj djrk gwaA

xkscj xSl ;wfuV & esjs ;gka Ik’kqikyu Hkh gksrk gSA nw/k ds 
lkFk gy pykus ds fy, Ik’kqvksa dk mi;ksx gksrk gS] lkFk gh 
buls xkscj Hkh izkIr gksrk gSA igys bl xkscj dks lM+kdj [kkn 
rS;kj fd;k tkrk Fkk] ijUrq vPNh rjg uk lM+us ds dkj.k esjs 
;gka nhed dk cgqr izdksi gksrk FkkA ftlls gekjh Qly dks 
uqdlku gksrk FkkA ijUrq lu~ 2008&09 esa ØsMk ds lg;ksx ls 
gekjs ;gka xkscj xSl ;wfuV yXkk] ftlesa izR;sd fnu ds xkscj 
dks ?kksy cukdj ge bl IykaV esa mi;ksx djrs gSaA ftlds  
}kjk yxHkx izR;sd rhu ekg ds vUrjky ls eq>s ,d Vªkyh 
vPNh rS;kj [kkn izkIr gks tkrh gSA lkFk gh esjs pkj O;fDr;ksa 
okys ifjokj ds fy, blls mRiUu xSl ls [kkuk uk'rk Hkh cu 
tkrk gSA bl izdkj xkscj xSl ;wfuV ds }kjk vPNh izdkj 
rS;kj [kkn Hkh izkIr gksrk gSA lkFk gh blds }kjk b±/ku Hkh izkIr 
gks tkrk gS] ftlls esjk xSl dk [kpZ cp tkrk gS vkSj fdlh 
rjg dk blls iznw"k.k Hkh ugha QSyrk gSA 

oehZ [kkn dk mRiknu & vius mRiknu dh xq.koÙkk dks 
c<+kus ds fy, eSaus vius ;gka d̀f"k foHkkx ds lg;ksx ls 10 QhV 
YkEck] 5 QqV pkSM+k vkSj 2 QhV xgjk rhu oehZ fiV dk fuEkkZ.k 
djk;k gS ftlls eq>s ,d fiV ls yxHkx 15 fDoaVy oehZ [kkn 
rhu ekg esa izkIr gks tkrh gSA bl izdkj rhu oehZ Vkads ls ,d 
lky esa dqy oehZ [kkn dk mRiknu 135 dqUry ds vklikl gks 
tkrk gSA eSa vius oehZ Vkads dks Hkjus ds fy, vius ;gka ds 
dwM+k&djdV] iqvky] Hkwlk] isM+ ds iÙkksa] xkscj] feV~Vh vkfn dk 
mi;ksx djrk gwaA esjs ;gka oehZ [kkn rhu ekg esa rS;kj gks tkrh 
gS vkSj ,d lky esa eSa yxHkx rhu ckj Vkads dks Hkjrk ,oa [kkyh 
djrk gwa ftudk mi;ksx eSa viuh Qly mRiknu esa djrk gwa 
vkSj bl izdkj bl [kkn ds mi;ksx ls tgka ,d vksj esjh 
mRiknu ykxr de gksrh gS] ogha nwljh vksj Hkwfe dh moZjk’kfDr 
dk âkl ugha gksrk ,oa mRikn dh xq.koÙkk Hkh vPNh jgrh gSA 

lquhy HkkbZ viuh lQyrk dh dgkuh crkrs gq, dgrs gSa 
fd vc eq>s viuh ftEesnkfj;ksa dks vPNh rjg iwjk djus esa 
dksbZ dfBukbZ ugha vkrh gSA D;ksafd vc eSa [ksrh dh ubZ 
rduhd ds }kjk viuh mRikndrk dh ykxr de djrs gq, 
c<+kdj ykHk vf/kd izkIr dj jgk gwaA viuh  [ksrh ds lkFk 
vius ;gka py jgs vU; dk;ZØeksa dks fn[kkrs gq, lquhy th 
d`f"k foHkkx] vkRek ;kstuk ds lkFk vU; mu lHkh foHkkxksa dks 
rFkk mlesa dk;Zjr deZpkfj;ksa dks cgqr /kU;okn nsrs gSa] ftuds 
mfpr ekxZn’kZu ,oa lg;ksx ls mudh vk; c<+hA c<+h gq, vk; 
dks ikdj og cgqr mRlkfgr gSaA
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